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は　じ　め　に 
 

スポーツは，人々に感動や楽しみをもたらし，人格の形成や体力の向上，健康寿命

の延伸をはじめ，地域の活性化やスポーツ産業の広がりによる経済効果等が期待され

ております。本市では，第四次鹿嶋市総合計画の基本政策の一つとして「スポーツに

親しみ健康に生きる」を掲げ，鹿嶋市に暮らす人々が生活の質を維持し，彩り豊かな

人生を送れるよう，鹿嶋市の特色であるスポーツを生かしたまちづくりを目指すとし

ています。また，令和４年３月に「第３次鹿嶋市スポーツ推進計画」（令和４年４月か

ら令和１３年まで）を策定し，鹿嶋市のスポーツ推進に係る新たな目標を設定いたし

ました。 

この「スポーツ推進計画」では，１０年後の理想の将来像を「Colorful Stage KASHIMA 

through Sports～スポーツで彩る健康で豊かなライフステージ～」とし，鹿嶋市民は

もちろんのこと，本市に関わる誰もが，地域の特性や様々な地域資源を活かしながら，

それぞれのライフステージや価値観に合ったスポーツの楽しみ方を見つけること。ま

た，スポーツが充実した生活の一部として定着し，生涯を通じて健康で生き生きと暮

らすこと。さらに，スポーツを通じて地域コミュニティの活性化と交流の推進が図れ

ることを掲げています。その中でも，誰もが気軽にスポーツを楽しめる環境づくりを

行い，普段からの運動習慣を身につけ健康増進に繋げることが，「人生１００年時代」

と言われる現在ではますます重要になってきます。 

そこで，令和４年度からは新たなスポーツ推進計画のもと，地域やスポーツ団体，

民間企業等と連携した市民参加型のスポーツイベント「みんなのスポーツフェスタ

in KASHIMA」を企画立案し，定期的に開催してまいりました。 

このイベントは参加者が気軽にスポーツを楽しみつつ適切に継続できる機会を提

供することで，個人の抱える多様かつ個別の健康課題の改善を図るとともに，スポー

ツコミュニティの形成を通じてウェルビーイングの実現（市民 1人ひとりが自分の心

身及び社会的な状況に満足している状態を維持しながら，人生を意欲的によりよく生

きること）を目指しています。この取り組みにより，本市はスポーツを通じた健康増

進・心身形成・病気予防に向けた取り組みを推進していると評価され「スポーツ・健

康まちづくり」優良自治体として，室伏広治スポーツ庁長官より表彰されました。 

本書は，令和６年度のスポーツ事業や施設利用の実態，スポーツ団体などの活動情

報をスポーツ関係者が共有し，次年度以降の事業展開における基礎資料とするために

作成したものです。本書が今後のスポーツの振興に様々な形で利用されることを期待

するとともに，本書の制作に当りご協力を賜りました関係者の皆様に心から厚く御礼

申し上げます。
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令和６年度　社会体育振興事業

【主な事業内容】

（１）各種スポーツ大会の実施

サッカーフェスティバル２０２４ 卜伝の郷運動公園多目的球技場他

第５回サッカーフェスティバル７人制大会 卜伝の郷運動公園多目的球技場

第３４回塚原卜伝杯武道大会（剣道の部・柔道の部） カシマスポーツセンターメインアリーナ

令和６年度鹿嶋市フットサル大会 卜伝の郷運動公園多目的球技場

令和６年度地区対抗球技大会 カシマスポーツセンターメインアリーナ

第47回鹿嶋市駅伝大会 高松緑地周辺周回コース

第３回鹿嶋バスケットボールフェスタ カシマスポーツセンターメインアリーナ

サッカーフェスティバルSPRING 卜伝の郷運動公園多目的球技場他

市民の心身の健全な発達と豊かな生活に欠かせない「スポーツ」の理解を深めるとともに，生涯スポーツ社会の
実現に向けて、スポーツ大会の開催，スポーツ指導者の育成，スポーツ団体の育成支援等を実施しました。

部門別に有力チームとの交流試合を開催しました。
　〇ジュニアユースの部　期日：７月２６日（金）～７月２８日（日）　  ２０チーム
　〇ユースの部　　　　　期日：８月１１日（日）～８月１３日（火）　  ２４チーム　
　〇レディースの部　　　期日：８月１７日（土）～８月１８日（日）　  １２チーム
　〇ジュニアの部　　　　期日：８月２３日（金）～８月２５日（日）　  ４８チーム

市民スポーツの普及と広域的なスポーツ交流の機会として、「7人制サッカー大会」を開催しました。
　〇オープンの部：３チーム　〇エンジョイの部：１０チーム
　〇中学生の部：８チーム　〇小学生の部：８チーム
　〇レディースの部：３チーム　〇シニアの部：３チーム
　期日：９月２３日（月・祝）

鹿嶋市のシンボルスポーツである武道大会を通して，小中学生を対象に武道の普及や心身の鍛錬と相互の親睦を図り，強く正しい
青少年の育成に寄与し，「スポーツ精神のかしま」を目指すことを目的として大会を開催しました。
（剣道の部）
期日：８月３日（土）
〇小学生の部　３３チーム　〇中学生男子の部　３１チーム　〇中学生女子の部　３１チーム
（柔道の部）
期日：８月２５日（日）
〇小学生の部　２１チーム　〇中学生の部　１８チーム

市のシンボルスポーツであるサッカーをコミュニティスポーツとして楽しむために，子どもたちや大人，そして，ファミリーが遊び感覚
でも参加できる「フットサル大会」を開催しました。
〇小中学生（中学生，小学生男子５・６年，小学生４年以下・小学生女子）の部
　期日：１２月１４日（土）　８０チーム
〇一般（エンジョイ，チャンピオン，レディース）の部
　期日：１２月１５日（日）　７２チーム

市民スポーツ振興を図るとともに，地域交流の機会として開催しました。
〇種目：ボッチャ（団体戦４人制）
　各地区代表４チーム×１０地区（計４０チーム）
　期日：２月１日（土）

参加者の交流及び体力の増進を図るとともに，市民の協力により大会を運営し，観戦者にもスポーツに親しむ機会を提供するため
に開催しました。
　〇中学男子の部　１６チーム　〇中学女子の部　２チーム　
　〇一般男子の部　２４チーム　〇一般女子の部　２チーム　〇エンジョイの部　１８チーム
　期日：１月１９日（日）　

オリンピック種目でもある３×３（スリーエックススリー）を，コミュニティースポーツとして楽しむために開催しました。
　〇小学男子の部　４チーム　〇小学女子の部　１３チーム　
　〇オープン男子の部　９チーム　〇エンジョイの部　８チーム
　期日：２月１５日（土）　

ユース年代を対象に，心身ともに健全な選手の育成を目的とした交流試合を開催しました。
　〇ファーストステージ　期日：３月２５日（火）～３月２７日（木）　２０チーム
　〇セカンドステージ　　期日：３月２５日（火）～３月２７日（木）　８チーム
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（２）公民連携イベントの推進

・みんなのスポーツフェスタ　in　KASHIMA

（３）各地区健康づくり事業　　　　　

・健康づくりスポーツ教室（スポーツ推進委員連絡協議会）

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・地区まちづくり委員会スポーツ，健康事業

（４）学校スポーツ施設の開放事業　 

・市内１７小中学校の運動施設（体育館・校庭等）を登録団体に有料開放

（５）スポーツ指導者の育成事業　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・鹿嶋市認定スポーツコーディネーター養成講座（スポーツカレッジ）事業　

・スポーツ指導者研修会

（６）スポーツ団体等の育成支援　　　

・鹿嶋市スポーツ協会等への補助金　

・全国スポーツ大会出場報奨金
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令和 6 年度　みんなのスポーツフェスタ　in　KASHIMA 

 

【会場】 

カシマスポーツセンター（5，7，8，12，1，3 月） 

高松緑地公園（6，９，10，11，2 月） 

　多目的球技場，野球場 

 

【レギュラーイベント】 

〇Rｕｎ＆Ｗａｌｋイベント　スタンプラリー 

 

 

 日時 イベント内容 イベント体験特典 備考 参加者

 5/25（土） 

10：00～ 

12：00 

（スポセン）

〇スタジアム周辺ウォーキング（メルカリロード） 

〇タイツマンイベント 

【赤白対抗カードめくり】 

〇フットゴルフ　 

（運営：Day Produce） 

〇スポーツチャレンジコーナー 

スカットボール，フリースロー， 

ストラックアウト，ディスゲッター， 

ラダーゲッター，輪投げ 

　　　

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすく

い 

〇プラバンキーホルダー

運営：どきどきセンター 

 

〇PR タイツマン参加 

 

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 20 人 

299 人 

 

 6/22（土） 

10：00～ 

12：00 

（高松緑地） 

〇高松緑地公園内ウォーキング 

〇スポーツ鬼ごっこ 

運営：NPO 法人ファーストペンギンネットワーク 

〇ZUMBA 体験 

講師：瀨川美枝子さん 

〇スポーツチャレンジコーナー 

グランドゴルフ，輪投げ，スポーツチャンバラ 

ユニカール，ディスゲッター，ストラックアウト， 

ファイト２ 

 

〇かき氷配布 

〇スーパーボールすく

い 

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 22 人 

322 人 

 

 7/27（土） 

9：00～ 

11：00 

（スポセン）

〇スタジアム周辺ウォーキング（メルカリロード） 

〇正しい歩き方講座 

運営：アルペンクイックフィットネス鹿嶋（小澤さん） 

〇ダンス教室 

運営：Studio　Apolo 

講師：YUYA・YUKI 

〇スポーツチャレンジコーナー 

スカットボール，ストラックアウト，ディスゲッター 

フリースロー，キックターゲット，輪投げ， 

ラダーゲッター 

〇寝具体験　　協力：イオン鹿嶋店 

 

〇かき氷配布 

〇スーパーボールすく

い 

〇オリジナルキーホルダ

ーづくり 

運営：鹿嶋市文化協会手

芸連盟 

 

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 20 人 

325 人 
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 日時 イベント内容 イベント体験特典 備考 参加者

 8/24（土） 

9：00～ 

11：00 

（スポセン） 

〇スタジアム周辺ウォーキング（メルカリロード） 

〇スポーツ鬼ごっこ 

運営：NPO 法人ファーストペンギンネットワーク 

〇ボウリング体験 

運営：鹿島ボウル 

〇体操教室（マット運動，跳び箱） 

講師：岸根健二先生 

〇スポーツチャレンジコーナー 

射的，キックターゲット，バレーボール， 

フリースロー，ラージボール卓球，ユニカール

〇かき氷配布 

〇スーパーボールすく

い 

〇射的（景品あり）

〇アロマロールオン 

つくり 

運営・講師：菅谷瞳先生 

 

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 17 人 

 

227 人 

 

 

 9/28（土） 

10：00～ 

12：00 

（高松緑地） 

※雨天中止

〇高松緑地公園内ウォーキング 

〇 「かけっこ教室」スポーツイベント 

運営：biima sports 

〇ZUMBA 体験 

講師：瀨川美枝子さん 

〇スポーツチャレンジコーナー 

フリースロー，キックターゲット，輪投げ， 

ディスゲッター，ストラックアウト

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすく

い 

〇射的（景品あり）

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 20 人 

 

 

 

 

 

 10/26（土） 

10：00～ 

12：00 

（高松緑地） 

〇高松緑地公園内ウォーキング 

〇トランポリン 

運営：土井畑 幸一郎さん 

〇スポーツ鬼ごっこ 

運営：NPO 法人ファーストペンギンネットワーク 

〇スポーツチャレンジコーナー 

ディスゲッター，輪投げ，グラウンドゴルフ 

キックターゲット，スポーツチャンバラ，ユニカール

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすくい

〇ミニ皆勤賞配布 

（6～10 月） 

特典：ボウリングペア

チケット

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 19 人 

321 人 

 

 

 11/23（土） 

10：00～ 

12：00 

（高松緑地） 

〇高松緑地公園内ウォーキング 

〇野球体験 

運営：日本製鉄鹿島野球部（KASHIMA BLUE 

WINGS） 

種目：ストラックアウト，ロングティーバッティング 

〇 「かけっこ教室」スポーツイベント 

運営：biima sports 

〇スポーツチャレンジコーナー 

射的，キックターゲット，スカットボール 

輪投げ，ディスゲッター，ラダーゲッター

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすく

い 

〇射的（景品あり） 

〇高校生ボランティア： 

鹿島中学校 7 人，

271 人 

 

 

 12/21（土） 

10：00～ 

12：00 

（スポセン）

〇スタジアム周辺ウォーキング（メルカリロード） 

〇マイクロドローン操縦体験会教室 

講師：犬飼豊紀氏　 

〇ダンス体験会・発表会 

運営：Studio　Apolo 

講師：YUYA・YUKI 

〇スポーツチャレンジコーナー 

フリースロー，キックターゲット，スカットボール 

ボウリング，剣道 

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすく

い 

〇多肉植物の上手な 

植え方教室 

運営：多肉のなっちゃん 

 

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 9 人 

 

〇PR タイツマン参加 

426 人 
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全 10 回参加者延べ人数　2,890 人 

１回あたり参加者平均　　289 人 

 日時 イベント内容 イベント体験特典 備考 参加者

 1/25（土） 

10：00～ 

12：00 

（スポセン）

〇スタジアム周辺ウォーキング（メルカリロード） 

〇スポーツ鬼ごっこ 

運営：NPO 法人ファーストペンギンネットワーク 

〇ライフセービング体験 

種目：ビーチフラッグ体験！！ 

　　　救助用具の体験会・展示会 

運営：鹿島ライフガードチーム 

〇スポーツチャレンジコーナー 

スカットボール，フリースロー，ラダーゲッター， 

輪投げ，射的 

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすく

い 

〇射的（景品あり） 

〇アロマキーホルダーづ

くり体験 

運営・講師：菅谷瞳先生 

 

〇高校生ボランティア： 

鹿島学園生徒 12 人 

鹿島高校生徒 2 人

290 人 

 

 2/22（土） 

10：00～ 

12：00 

（高松緑地） 

〇高松緑地公園内ウォーキング 

〇フットゴルフ 

運営：鹿嶋 Ascendia 

〇スポーツ鬼ごっこ 

運営：NPO 法人ファーストペンギンネットワーク 

〇スポーツチャレンジコーナー 

グランドゴルフ，キックターゲット， 

ストラックアウト，ラダーゲッター， 

ディスゲッター

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすく

い

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 6 人

219 人 

 

 3/22（土） 

10：00～ 

12：00 

（スポセン）

〇スタジアム周辺ウォーキング（メルカリロード） 

〇ライフセービング体験 

種目：ビーチフラッグ体験！！ 

　　　救助用具の体験会・展示会 

運営：鹿島ライフガードチーム 

〇体力測定 

運営：スポーツ推進委員 

種目：握力，長座体前屈，反復横跳び，立ち幅跳び 

開眼片足立ち，１０ｍ障害歩行 

〇スポーツチャレンジコーナー 

ラダーゲッター，スカットボール，フリースロー， 

ターゲットボッチャ 

〇ガラガラポン 

〇スーパーボールすく

い 

〇ミニ皆勤賞配布 

（11～３月） 

特典：ボウリングペア

チケット 

〇年間皆勤賞配布 

特典：・鹿嶋市特産品 

・ｲｵﾝ商品券

〇アロマキーホルダーづ

くり体験 

運営・講師：菅谷瞳先生 

 

〇高校生ボランティア：

鹿島高校生徒 6 人 

 

190 人 
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地区名 教室名 実施 回数 参加者数 実施内容

楽しく体を動かしてみよう！① 12/8 1 30人 正しく行うラジオ体操，いろいろなウォーキング方法

楽しく体を動かしてみよう！② 1/12 1 30人 シルバーリハビリ体操

楽しく体を動かしてみよう！③ 2/9 1 30人 グラウンドゴルフ，ボッチャ

体力測定SR体操 7/21 1 13人 専用器具などを使用しての体力測定，講師によるシルバーリハビリ体操指導

小町山登山 10/20 1 14人 小町山（土浦市にある標高約361ｍの里山）を登山

新春ウォーキング 1/12 1 18人 神栖中央公園～息栖神社をウォーキング

モルック・輪投げ 2/9 1 31人 モルック体験，輪投げ

ホタルウォーキング 6/1 1 24人 子供会からも参加し谷津田方面往復3㎞歩きホタルを見る

豊郷すごろく 7/26 1 12人 豊郷の歴史を学べる地域すごろくで頭の体操

豊郷歴史ウォーキング 11/14 1 11人 地区の文化的資源をめぐるウォーキング 大門遺跡の発掘見学と体験実施

移動学習
スカイツリー＆すみだリバー
ウォーキング

12/4 1 27人 スカイツリーから浅草まで隅田川にかかる橋を約３ｋｍウォーキング

座禅体験 5/12 1 13人 潮来市長勝寺で心と身体を整える座禅体験

ソフトバレーボール大会・軽スポーツ 6/23 1 90人 ソフトバレー70名，軽スポーツ20人

ウォーキング 11/30 1 45人 鹿島神宮周辺をウォーキング

健康講座 1/25 1 17人 ボウリング

グラウンドゴルフ 5/26 1 90人 小学生から高齢者を対象に8ホール2ラウンドの個人戦と団体戦で競う

ボウリング大会 8/18 1 24人 まちづくり委員を対象に２ゲームを実施

高松オクトーバーウォーク 10/1~10/31 1 38人 ウォーキングアプリを使って開催期間内の累積歩数をランキング形式で競う

ボッチャ大会 12/1 1 60人 15チーム56名の団体戦で実施

平井 健康ウォーキング教室

6/16
7/21
9/15
10/17
11/10
1/19
2/20

7 114人 毎回テーマに沿ったコースを設定し，２時間弱ほどウォーキング

ズンバ教室 6/16 1 17人 瀬川先生を招いてズンバを楽しく踊る

ストレッチヨガ教室 7/21 1 6人 逸原先生を招いてヨガを約2時間行う

食育講座（夏バテ防止料理教室） 8/18 1 11人 夏バテ防止料理を作りみんなで食べる

モルック教室 9/15 1 6人 チームに分かれて対戦ゲームを行う

グラウンドゴルフ大会 6/15 1 42人 グラウンドゴルフで地区交流及び健康づくり

軽スポーツ体験 7/13 1 61人 ボッチャ・輪投げ・ストライクトレーナー・モルック体験を通じて３世代交流

ボッチャ大会 11/16 1 27人 幅広い年齢の方が参加してのボッチャ体験

令和６年度健康づくりスポーツ教室

波野

豊津

豊郷

鹿島

高松

鉢形

三笠
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ウォーキング大会 6/29 1 45人 大野ふれあいセンターから白浜ウォーキングセンターまで往復約12Km

ボッチャ大会 9/29 1 93人 小学生から高齢者までボッチャに親しんでもらう

スポーツフェスタ大野 10/20 1 100人 津賀城址公園にて鹿の着ぐるみを着た各種競技（協力：大野中ソフトテニス部）

健康教室（体力年齢を測りませんか） 2/25 1 10人 体力測定を行い、現在の体力年齢を知ることにより、健康維持に繋げる

健康づくり教室 8/24 1 21人 スポーツ吹き矢体験

スポーツ祭 11/16 1 71人 ボッチャ23名，グラウンドゴルフ31名，ウォーキング17名参加

はまなす地区ボッチャ大会 12/1 1 42人 幅広い年齢の方が参加してのボッチャ体験

40 1283人合計

大野

はまなす
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地区 事　業　名 実施期間
参加
人数

対象者
地区内
制限

備考

ソフトボール大会 6月2日 83人 地区住民 有

住民体育祭 10月13日 650人 地区住民 有

ボッチャ大会 11月3日 60人 地区住民 有

健康づくり教室① 11月24日 21人 地区住民 有

健康づくり教室② 12月8日 18人 地区住民 有
ラジオ体操やウォーキ
ング方法

健康づくり教室③ 1月12日 18人 地区住民 有 シルバーリハビリ体操

グラウンドゴルフ大会 1月19日 32人 地区住民 有

健康づくり教室④ 2月9日 23人 地区住民 有 グラウンド・ゴルフ体験

健康づくり教室⑤ 3月9日 18人 地区住民 有 フレイル予防と減塩食について

シニア学級スポーツ大会 3月11日 18人 地区住民 有
モルック・ビンゴボー
ド・ストラックアウト

第３６回ソフトボール大会 5月12日 75人 地区住民 有

第４０回豊郷ゴルフ大会 5月23日 20人
地区住民
（１８歳以上）

有

健康スポーツ教室①
ホタルウォーキング

6月1日 24人 地区住民 有

第４０回豊郷ふれあいグラウンドゴル
フ大会

6月5日 29人 地区住民 有

ボッチャ審判講習会 6月16日 12人 地区住民 有

健康スポーツ教室②
豊郷人間すごろく

7月26日 12人 地区住民 有

第４９回豊郷地区住民体育祭 10月13日 600人 地区住民 有

第４１回豊郷ゴルフ大会 10月24日 20人
地区住民
（１８歳以上）

有

ふれあいスポーツ大会（ボッチャ） 10月27日 23人 地区住民 有

健康スポーツ教室③
豊郷歴史ウォーキング

11月14日 11人 地区住民 有

第４１回豊郷ふれあいグラウンドゴル
フ大会

11月26日 39人 地区住民 有

健康スポーツ教室④
スカイツリー＆すみだリバーウォーキング

12月4日 27人 地区住民 有

久しぶりの輪投げ大会 12月8日 36人
地区住民
（高齢者）

有

鹿嶋市地区対抗球技大会（ボッチャ） 2月1日 21人 地区住民 有

第４１回北浦一周歩く会 2月16日 111人 地区住民 有

第４２回豊郷ふれあいグラウンドゴル
フ大会

3月6日 34人 地区住民 有

健康スポーツ教室⑤
座禅体験

3月12日 13人 地区住民 有

グランドゴルフ教室 6月14日・11月27日 40人 地区住民 有 各20人

シニアスポーツ大会 5月28日 19人 地区住民 有

スポーツ大会（ソフトボール） 6月2日 56人
地区住民　　　
（16歳以上）

有

スポーツ健康教室①　　　　　　　　
（体力測定、シルバーリハビリ体

7月21日 13人 地区住民 有

令和6年度　地区まちづくり委員会スポーツ・健康事業一覧

波
野

豊
郷
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地区 事　業　名 実施期間
参加
人数

対象者
地区内
制限

備考

第17回とよつふれあい運動会 9月28日 150人
豊津小児童　　
地区住民

有

エンジョイスポーツ（健康チャレン
ジ）

10/1～11/30 26人 地区住民 有

豊津ハイキング（小町山） 10月20日 14人 地区住民 有

レッツウォーキング（息栖神社） 1月12日 18人 地区住民 有

鹿嶋市地区対抗球技大会（ボッ
チャ）

2月1日 16人 地区住民 有

スポーツ健康教室②　　　　　　　　　
（モルック体験＆輪投げ）

2月9日 31人
豊津小児童　　
地区住民

有

軽スポーツ（健康講座） 4月21日・9月23日 41人 地区住民 有

ウォーキング（横須賀） 5月25日 38人 地区住民 有

鹿島地区ゴルフ大会 6月4日 42人 地区住民 有

ソフトバレーボール大会、軽スポ 6月23日 90人 地区住民 有

ボウリング大会（健康講座） 8月10日 16人 地区住民 有

地区対抗ボッチャ大会 9月22日 100人 地区住民 有

秋フェス 10月20日 250人 地区住民 有

鹿島地区ゴルフ大会 11月5日 48人 地区住民 有

まち歩きウォーキング 11月30日 45人 地区住民 有

ボウリング大会（健康講座） 1月25日 17人 地区住民 有

ヨガ教室（健康講座） 3月5日・3月19日 30人 地区住民 有

ウォーキング（水戸） 2月21日 30人 地区住民 有

ズンバ体験（健康講座） 2月12日・2月19日 24人 地区住民 有

グラウンドゴルフ大会 5月26日 90人 地区住民 有

ボウリング大会 8月18日 24人 地区住民 有

高松オクトーバーウォーク 10月1日～10月31日 38人 地区住民 無

ボッチャ大会 12月1日 60人 地区住民 有

三世代交流スポーツ大会(ｅス
ポーツ)

6月15日 40人 地区住民 有

移動研修(常総市方面) 8月20日 26人 地区住民 有

第11回鉢形地区ボウリング大会 11月17日 38人 地区住民 有

ボッチャ大会予選 12月15日 48人 地区住民 有

鹿嶋市地区対抗球技大会 2月1日 20人 地区住民 有

鉢形かるたの地巡りウォーキング
と

2月22日 44人 地区住民 有

シニア教室輪投げ大会 4月6日 39人 地区住民 有

シニア教室グラウンドゴルフ大会 5月26日 37人 地区住民 有

健康ウォーキング① 6月16日 18人 地区住民 無

健康ウォーキング② 7月21日 10人 地区住民 無

高
松

鉢
形

豊
津

鹿
島
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地区 事　業　名 実施期間
参加
人数

対象者
地区内
制限

備考

健康ウォーキング③ 9月15日 13人 地区住民 無

健康ウォーキング④ 10月17日 23人 地区住民 無

健康ウォーキング⑤ 11月10日 15人 地区住民 無

健康ウォーキング⑥ 1月19日 12人 地区住民 無

健康ウォーキング⑦ 2月20日 23人 地区住民 無

健康ウォーキング⑧ 3月16日 0人 地区住民 無

住民体育祭 10月13日 500人 地区住民 有

三世代ボッチャ大会 11月24日 54人 地区住民 有

毎朝ラジオ体操 4月1日～3月31日 4194人 地区住民 無

スクエアステップ 5月～2月　 71人 地区住民 有 全9回

健康づくりキャンペーン 6/1～6/31 93人 地区住民 有

健康づくりキャンペーン参加者に
よるウォーキング

6月9日 16人 地区住民 有

グラウンドゴルフ大会 6月15日 42人 地区住民 有

軽スポーツ体験 7月13日 61人 地区住民 有

ミニスポーツ祭 10月12日 220人 地区住民 有

三笠地区親善ゴルフ大会 11月12日 19人 地区住民 有

三笠地区ボッチャ大会 11月16日 27人 地区住民 有

鹿嶋市地区対抗球技大会 2月1日 12人 地区住民 有

チャレンジハイキング 2月25日 33人 地区住民 有

ウォーキング大会 6月29日 45人 地区住民 無

ボッチャ大会 9月29日 93人 地区住民 有

スポーツフェスタ大野 10月20日 100人 地区住民 無

健康教室（体力年齢を測りません
か）

令和7年2月25日 10人 地区住民 有

グラウンドゴルフ大会 6月19日 32人 地区住民 有

健康づくり教室（スポーツ吹き矢） 8月24日 21人 地区住民 有

はまなすふれあい
チャリティｺﾞﾙﾌ大会

9月17日 102人
鹿嶋市
在住在勤

無

スポーツカレンダー 10/1～11/30 81人 地区住民 有

ふれあいハイキング（筑波山） 10月23日 30人 地区住民 有

スポーツ祭　（ボッチャ） 23人 地区住民 有

スポーツ祭（グラウンドゴルフ） 32人 地区住民 有

スポーツ祭（はまなす探検ウォーキング） 17人 地区住民 有

地区対抗ボッチャ大会 12月1日 42人 地区住民 有

参加者合計 9790人

大
野

11月16日

平
井

年8回のうち
７回開催

移動ウォーキン
グ

(10/17笠間
2/20水戸)

三
笠

は
ま
な
す
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◆開放学校数 ◆登録団体・登録者数

小学校 中学校 合計 男 女 合計

12校 5校 17校 124 1,172 902 2,074

◆活動種目・活動者数

男 女

160 106

115 139

160 178

132 64

170 11

29 31

98 190

11 56

108 39

14 6

8 9

94 41

73 32

1,172 902

◆登録団体数並びに登録者数推移

R１ R２ R３ R4 R5 R6

125 125 109 119 120 124

1,145 1,220 930 1,080 1,170 1,172

1,229 1,198 817 920 837 902

2,374 2,418 1,747 2,000 2,007 2,074

◆年間利用者数

R１ R２ R３ R４ R５ R6

42,143 39,011 31,753 43,183 49,267 45,450

47,764 41,741 31,628 33,718 43,554 44,480

89,907 80,752 63,381 76,901 92,821 89,930

令和6年度　学校スポーツ施設開放　利用状況

開放学校数 利用者数

種目 団体数 人数

ソフトバレーボール 19 266

バドミントン・ソフトバドミントン 20 254

バレーボール 25 338

バスケットボール 12 196

サッカー 7 181

インディアカ 5 60

ミニバスケットボール 13 288

ダンス（社交ダンス等） 6 67

空手 5 147

卓球 2 20

体操 1 17

柔道・剣道 5 135

その他 4 105

合計 124 2,074

団 体 数

男 性 数

女 性 数

合 計 数

男 性 数

女 性 数

合 計 数

団体数
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令和６年度鹿嶋市認定スポーツコーディネーター養成講座 

「かしまスポーツカレッジ」事業 

 

 

 
回 日時・場所 科目 内容 講師

 
 

1
11月 7日（木） 

 
18:30～20:00 

カシマスポーツセンター

 
開講式 
講義

意外と知らない熱中症対策
神栖産業医トレーニングセンター 
統括指導医　田中　完　先生

 
 

2
11月 13日（水） 

 
18:30～20:00 

カシマスポーツセンター

 
講義 

食事と運動と健康
管理栄養士　　 
杉山　美智子　先生

 
 

3
11月 20日（水） 

 
18:30～20:00 

カシマスポーツセンター

 
講義

スポーツ障害の予防
アントラーズスポーツクリニック 
理学療法士　岩瀬　裕亮　先生

 
 

4
11月 30日（土） 

 
 

①13:00～14:30 
②14:40～16:10 
中央公民館体育館

 
 
 

実技

①障がい者スポーツの実技 

（ブラインドサッカー） 

②ニュースポーツの実技

①ブラインドサッカー 
元日本代表キャプテン 
落合　啓士　先生 

 
②鹿嶋市スポーツ推進委員 
　連絡協議会

 
 

5

 
 

6
12月 4日（水） 

 
18:30～20:00 

カシマスポーツセンター

 
講義

スポーツ指導の在り方

常磐短期大学　 
幼児教育保育学科 
准教授　　森　慎太郎　先生

 
 

7 
12月 7日（土） 

 
 

①13:00～14:30 
②14:40～16:10 

カシマスポーツセンター

 
 
 

実技

①心肺蘇生と AED 

②怪我の予防とケア 

（テーピングの実技）

①日本赤十字社 
救急救命指導員 

 
②おおつき接骨院　 
大槻　重信　先生

 
 

8 

 
 

9
12月 11日（水） 

 
18:30～20:00 

カシマスポーツセンター

 
講義

高齢者スポーツ
NPO法人かしまスポーツクラブ 
理事　君和田　毅　先生

 
 

10
12月 18日（水） 

 
18:30～20:00 

カシマスポーツセンター

 
講義 
閉講式

スポーツクラブの企画と運営
NPO法人かしまスポーツクラブ 
理事長　小野　忠志　先生
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令和６年度　スポーツ振興事業補助金 

  

 

 

 

 
補助事業名 交付する団体・代表者名 事業の内容  補 助 額

補助開 

始年度

設立 

年度

会員数

 

社会体育 

振興事業

特定非営利活動法人 

鹿嶋市スポーツ協会 

会　長　加藤　満

アマチュアスポーツ

団体を統一する組織

として，各種大会・事

業に取り組む

1,984,000 H8 H8

 

４，９８０人 

(235 団体)

 大野リトルシニア野球協会 

会　長　小松﨑　敏紀

中学生の硬式野球

チームの団体として，

各種大会を運営する
20,000 H17 H17

 

２２人 

(１団体)

 
合　　計

 
2,004,000
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令和６年度　全国大会報奨金贈呈者一覧

№ 所属団体 出場者 競技結果
大会名
（会場）

日程
団体
個人

種　　目

1
極真会館茨城支部
鹿嶋道場
（極真カシマ）

内野竜之介　黒澤流星
岡野結衣　大川楓　
原裕之　倉川公一

内野竜之介　9歳男子－35㎏級　2回戦敗退　
黒澤流星　10歳男子－35㎏級　2回戦敗退
岡野結衣　15歳～17歳女子＋50kg級　3位
入賞
大川楓　15歳～17歳女子－50kg級　2回戦
敗退
原裕之　18歳～34歳－70kg級　初戦敗退
倉川公一　18歳～34歳－80kg級　3位入賞

2024国際親善空手道選手権大会
（東京体育館）

令和6年4月27日～28日 個人 空手

2 KATSUクラブ 高橋　幸子 女子シングル65　ベスト8
第37回全国ラージボール卓球大会
（福岡市総合体育館）

令和6年7月5日～7日 個人 卓球

3 鹿島神宮道場
君和田　碧
河田　ひなた
髙野　志帆

１回戦敗退
第58回全国道場少年剣道大会
（日本武道館）

令和6年7月30日 団体 剣道

4 ラブオール

出口　智子
飯塚　いづみ
水柿　亜紀子
岩下　由貴
紫和　真理

リーグ　１勝２敗　　　予選敗退
第42回全日本レディースバドミントン選手権大会
（長岡市民体育館）

令和6年7月25日～28日 団体
バドミント

ン

5 下曽小川裕起 50歳以上の部　予選敗退
第42回全日本レディースバドミントン選手権大会
（新潟市東総合スポーツセンター）

令和6年7月25日～28日 個人
バドミント

ン

6 重実　悦子 50歳以上の部　予選敗退
第42回全日本レディースバドミントン選手権大会
（新潟市東総合スポーツセンター）

令和6年7月25日～28日 個人
バドミント

ン

7
鹿島学園高等学校
女子ソフトボール部

登録名簿のとおり １回戦敗退
令和6年度全国高等学校総合体育ソフトボール大会
（長崎県大村市総合運動公園運動広場）

令和6年7月22日～25日 団体
ソフトボー

ル

8
鹿島学園高等学校陸
上競技部

植木　龍真
香取　煌太
溝口　悠雅
田原　綾真

予選敗退
令和6年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会
（福岡県博多の森陸上競技場）

令和6年7月28日～8月1日 団体 陸上

9
鹿島学園高等学校
陸上競技部

関　真翔
宮内　波瑠
渡邊　拓海
星　優輝

予選敗退
令和6年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会
（福岡県博多の森陸上競技場）

令和6年7月28日～8月1日 団体 陸上

10
鹿島学園高等学校
陸上競技部

廣瀬　眞希 予選敗退
令和6年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会
（福岡県博多の森陸上競技場）

令和6年7月28日～8月1日 個人 陸上

11
鹿島学園高等学校
女子サッカー部

登録名簿のとおり １回戦敗退
令和6年度全国高等学校総合体育大会女子サッ
カー競技大会
（北海道まなびの里サッカー場）

令和6年7月30日～8月3日 団体 サッカー

12
鹿島学園高等学校
サッカー部

登録名簿のとおり １回戦敗退
令和6年度全国高等学校総合体育大会サッカー
競技大会
（福島県Jヴィレッジスタジアムほか）

令和6年7月27日～8月3日 団体 サッカー

13
鹿島学園高等学校
レスリング部

箱石　彪宇
小嶋　啓斗
佐藤　宝瑠

箱石　男子92㎏級　２回戦敗退
小嶋　男子71㎏級　２回戦敗退
佐藤　女子68㎏級　２回戦敗退

令和6年度全国高等学校総合体育大会レスリング
競技大会
（佐賀県嬉野市中央体育館）

令和6年8月1日～4日 個人 レスリング

14
鹿島学園高等学校
レスリング部

住谷　陸 １回戦敗退
JOCジュニアオリンピックカップ大会
2024年度全日本ジュニアレスリング選手権大会
（神奈川県横浜武道館）

令和6年4月27日～28日 個人 レスリング

15 鹿嶋市U－15選抜 登録名簿のとおり 準優勝
2024第10回「平和カップ」国際青少年サッカー大会
（中国潘陽「平和カップ」ワールドサッカーパーク）

令和6年8月12日～18日 団体 サッカー

16 鹿島高等学校 鬼沢　姫彩 女子個人戦の部　　1回戦敗退
令和６年度全国高等学校総合体育大会剣道大会
第71回全国高等学校剣道大会
（大分県レゾナック武道スポーツセンター）

令和6年8月3日～6日 個人 剣道

17
日本空手協会常東支
部（鉾田第一高校）

髙橋　美優 個人戦高校生女子形の部　１回戦敗退
第６６回全国空手道選手権大会（高校生・一般）
（群馬県高崎アリーナ）

令和6年7月6日～7日 個人 空手道

18 武田　直己 2R　3位　 敗退
第58回全日本サーフィン選手権大会（2024）
（宮崎県宮崎市木崎浜海岸）

令和6年9月23日～29日 個人 サーフィン

19
清真学園高等学校
少林寺拳法部

海老澤　ひなた
宮川　愛
根本　奈々
関根　美希
鈴木　愛佳
円満堂　百音
青野　心優
髙根澤　あおい
幡　柚希
加藤　優杏
大津　稜馬

女子団体演武　第7位
女子単独演武　根本　第16位、鈴木　準
決勝敗退
女子組演武　宮川・海老澤　予選敗退
男子単独演武　大津　予選敗退

令和6年度全国高等学校総合体育大会少林寺拳法競
技
第51回高等学校少林寺拳法大会
（佐賀県SAGAサンライズパークSAGAプラザ大競技場）

令和6年7月26日～28日
団体
個人

少林寺拳
法
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№ 所属団体 出場者 競技結果
大会名
（会場）

日程
団体
個人

種　　目

20 清真学園高等学校 永野　広輝 男子エペ　決勝トーナメント1回戦敗退

令和６年度全国高等学校総合体育大会フェンシン
グ競技大会
第７０回全国高等学校フェンシング選手権大会
（佐賀県SAGAサンライズパークSAGAアリーナ（メ
インアリーナ））

令和6年7月23日～27日 個人
フェンシン

グ

21 鹿島灘高等学校 谷藤　彪流 ９０ｋｇ級　優勝
全国高等学校定時制通信制体育大会
第５５回柔道大会
（東京都講道館）

令和6年8月3日～4日 個人 柔道

22 鹿島灘高等学校
金成　憲良
鈴木　叶夢

男子団体戦リーグ２位　予選敗退　ベスト14
全国高等学校定時制通信制体育大会
第５5回剣道大会
（東京都　日本武道館）

令和6年8月5日 個人 剣道

23 鹿島灘高等学校 榎本　海音 女子400ｍ予選２組目７位

全国高等学校定時制通信制体育大会
第５９回陸上競技大会
（東京都駒沢オリンピック公園総合運動競技場　
陸上競技場）

令和6年8月12日～15日 個人 陸上

24 青雲塾ジュニア会 木滝　聖栄 ２回戦敗退
第２４回全日本少年少女空手道選手権大会
（東京都東京武道館）

令和6年8月8日～10日 個人 空手道

25 青雲塾ジュニア会 草野　櫂 形の部１回戦敗退　組手の部２回戦敗退
文部科学大臣杯　第６６回小学生・中学生全国空
手道選手権大会
（静岡県エコパアリーナ）

令和6年8月3日～4日 個人 空手道

26 青雲塾ジュニア会 藤澤　義隆 中学２年男子の部　４回戦敗退
文部科学大臣杯　第６６回小学生・中学生全国空
手道選手権大会
（静岡県エコパアリーナ）

令和6年8月3日～4日 個人 空手道

27 青雲塾ジュニア会 藤澤　亜漣 １回戦敗退
第２４回全日本少年少女空手道選手権大会
（東京都東京武道館）

令和6年8月8日～10日 個人 空手道

28 青雲塾ジュニア会
栗原　秀斗
栗原　英斗
栗原　昭斗

栗原秀斗　ベスト16
栗原英斗　ベスト32
栗原昭斗　優勝

文部科学大臣杯　第６６回小学生・中学生全国空
手道選手権大会
（静岡県エコパアリーナ）

令和6年8月3日～4日 個人 空手道

29
実践学園高等学校
卓球部

石原　颯海 ３回戦敗退
令和６年度全国高等学校総合体育大会卓球競技大会
（長崎県大村市体育文化センター）

令和6年8月3日～8日 個人 卓球

30
清真学園中学校
少林寺拳法部

幸松　未采
高橋　奈々
小出　結良
小門　琉夢
宮本　寧久
島田　和佳
伊藤　紗良
細田　咲姫
渡邉　莉愛
髙橋　シルヴィアそよ葉

女子団体演武　決勝トーナメント進出　11位
女子組演武　予選敗退
女子単独演武　予選敗退

第18回全国中学生少林寺拳法大会
（岡山県岡山市総合文化体育館）

令和6年8月23日～25日
団体
個人

少林寺拳
法

31
清真学園中学校
弓道部

大崎　蓮
守野　大志
中込　薫
猿田　良太

男子団体　決勝トーナメント１回戦敗退

第２１回全国中学生弓道大会　JOCジュニアオリ
ンピックカップ大会
（東京都全日本弓道連盟中央道場・明治神宮武
道場至誠館弓道場）

令和6年8月17日～18日 団体 弓道

32
青雲塾
鹿島中央支部

内田　渚月 ３回戦敗退
文部科学大臣杯　第６６回小学生・中学生全国空
手道選手権大会
（静岡県エコパアリーナ）

令和6年8月3日～4日 個人 空手道

33 なめがたリトルシニア 髙橋　琉聖 初戦敗退
エイジェックカップ　第５２回リトルシニア日本選手
権大会
（柏の葉野球場）

令和6年7月31日～8月5日 個人 野球

34 CSK 塩川　敬志 ３回戦敗退（ベスト16）
第２１回全日本一般男子ソフトボール大会
（宮崎県ひなた宮崎県総合運動公園ほか）

令和6年8月24日～8月26日 個人
ソフトボー

ル

35 日本製鉄 髙和　歩 ７４キロ級　１４位

世界サブジュニア・ジュニアパワーリフティング選
手権大会
（マルタ共和国セントポールズベイダブルツリーバ
イヒルトンホテル）

令和6年8月28日～9月8日 個人
パワーリ
フティング

36
鹿嶋市グラウンドゴル
フ協会

古角　増子
小松崎　誠
田口　譲

団体の部２位
第３７回全国グラウンド・ゴルフ交歓岡山大会
（岡山県水島緑地福田公園）

令和6年10月1日～10月2日 個人
グラウンド

ゴルフ

37
鹿嶋市グラウンドゴル
フ協会

山本　俊雄 96位/544人中
国民スポーツ大会グラウンド・ゴルフ競技大会
（佐賀県蟻尾山公園）

令和6年9月21日～9月22日 個人
グラウンド

ゴルフ

38
霞ヶ浦高等学校
硬式野球部

山田　大翔 ３回戦敗退
第106回全国高等学校野球選手権大会
（兵庫県阪神甲子園球場）

令和6年8月7日～8月23日 個人 野球

39
日本サーフィン連盟
茨城南支部

青野 蓮 １R　４位　敗退
全日本サーフィン選手権大会
（宮崎県木崎浜海岸）

令和6年9月23日～9月29日 個人 サーフィン

40 神栖BBC □田　悠真 １回戦敗退
オールジャパンベースボールリーグ中等部2024全
国大会
（静岡県伊東市営かどの球場）

令和6年10月12日～10月14日 個人 野球

41 神栖BBC 児嶋　大地 １回戦敗退
オールジャパンベースボールリーグ中等部2024全
国大会
（静岡県伊東市営かどの球場）

令和6年10月12日～10月14日 個人 野球

42 神栖BBC 平澤　蒼空 １回戦敗退
オールジャパンベースボールリーグ中等部2024全
国大会
（静岡県伊東市営かどの球場）

令和6年10月12日～10月14日 個人 野球
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№ 所属団体 出場者 競技結果
大会名
（会場）

日程
団体
個人

種　　目

43
小美玉フットボールア
カデミー

本田　小夏 少年少女の部　ベスト16
SAGA2024第７８回国民スポーツ大会サッカー競技
（佐賀県SAGAサンライズパーク）

令和6年9月21日～9月24日 個人 サッカー

44 鹿嶋ソフトテニスクラブ 鈴木　條太 男子８０歳の部1勝4敗
第11回全日本シニア東西対抗ソフトテニス大会
（滋賀県長浜バイオ大学ドーム）

令和6年11月14日～11月15日 個人
ソフトテニ

ス

45 茨城マスターズ 伊藤　真徳 １回戦敗退
日本スポーツマスターズ長崎大会
（長崎県総合体育館ほか）

令和6年9月28日～9月30日 個人
バスケット

ボール

46
鹿嶋市シニアクラブ連
合会

田山　義男 男性の部　122位/231人
第３６回全国健康福祉祭とっとり大会グラウンド・
ゴルフ交流大会
（鳥取県グラウンドゴルフのふる里公園）

令和6年10月20日～10月21日 個人
グラウンド

ゴルフ

47 鹿島学園高等学校 溝口　悠雅 100m　予選10.68秒
第18回U18/第55回U16陸上競技大会
（三重県三重交通Gスポーツの杜伊勢陸上競技場）

令和6年10月18日～10月20日 個人 陸上競技

48 神栖卓球クラブ 岡田　僚介 １回戦敗退
2024年全日本卓球選手権大会（カデットの部）
（長崎県総合体育館）

令和6年11月1日～11月3日 個人 卓球

49 神栖BBC 安重　亮 １回戦敗退
オールジャパンベースボールリーグ中等部2024全
国大会
（静岡県伊東市営かどの球場）

令和6年10月12日～10月14日 個人 野球

50 筑波大学 中村　実夢 女子50m自由形　第17位　25秒73
第66回[2024年度]日本選手権(25m）水泳競技大会
（東京都東京アクアティクスセンター）

令和6年10月19日～10月20日 個人 水泳

51 VAINQUEUR 相原　弦一郎 いちごブロック９位
第13回全国ソフトバレー・スポレクフェスティバルin
宇都宮
（栃木県日環アリーナ栃木）

令和6年9月27日～9月29日 個人
ソフトバ

レー

52 水郷マスターズ
井田　豊
髙瀬　光明
渡辺　信也

３回戦敗退
第32回全日本古希軟式野球大会
（新潟県立HARD OFF ECO スタジアム新潟）

令和6年10月11日～10月15日 個人 野球

53
日本空手道研修会
典武館

池田　彩希 ６年生女子　組手　1回戦敗退
第62回全国空手道選手権大会
（大阪府エディオンアリーナ大阪）

令和6年11月24日 個人 空手

54 鹿嶋 登録名簿のとおり
3チーム(栃木チーム、岡山チーム)のリー
グ戦で2勝0敗

鳥取ママさん50周年記念ウェルカニ大会
（鳥取県立米子産業体育館）

令和6年11月17日 団体
バレー
ボール

55
安藤　恵美
北山　みと子

北山みと子70歳シングルベスト16 
安藤恵美55歳シングルベスト16

全日本シニアバドミントン選手権大会
（神奈川県小田原アリーナ  埼玉県アリーナ久喜）

令和6年11月16～18日
令和6年11月22～25日

個人
バドミント

ン

56
日本製鉄鹿島硬式野
球部　

登録名簿のとおり ベスト8
第49回社会人野球日本選手権大会
（大阪府京セラドーム大阪）

令和6年10月29日～11月9日 団体 野球

57
日本空手道研修会
典武館

橋本　想太 初戦敗退
第62回全国空手道選手権大会
（大阪府エディオンアリーナ大阪）

令和6年11月24日 個人 空手

58 極真カシマ
川上　裕之
黒澤　友花

2024極真祭（2024全日本青少年空手道選手権大会
 2024全日本壮年空手道選手権大会）
（東京都東京体育館）

令和6年11月30日 個人 空手

59
日本空手道研修会
典武館

児嶋　雄大 ２回戦敗退
第62回全国空手道選手権大会
（大阪府エディオンアリーナ大阪）

令和6年11月24日 個人 空手

60
日本空手道泊親会
秀神館

本多　陽茉里 女子小学４年組手の部　ベスト8
第62回全国空手道選手権大会
（大阪府エディオンアリーナ大阪）

令和6年11月24日 個人 空手

61
日本空手道研修会
典武館

森長　瑛太 小学5年男子形の部　 2回戦敗退
第62回全国空手道選手権大会
（大阪府エディオンアリーナ大阪）

令和6年11月24日 個人 空手

62
清真学園高等学校
弓道部

西尾　亮佑
豊田　滉人
羽生　蓮
片野　龍太

男子団体　決勝トーナメント1回戦敗退
令和６年度 第43回全国高等学校弓道選抜大会
（三重県四日市市総合体育館アリーナ）

令和6年12月25日～27日 団体 弓道

63 青雲塾ジュニア会 藤澤　璃杏 小学2年女子　形の部 一回戦敗退
日本生命杯第４回全日本少年少女空手道選抜大会
（神奈川県横浜BUNTAI）

令和7年2月14日 個人 空手
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●各種スポーツ団体事業 

 

　　　　　○特定非営利活動法人鹿嶋市スポーツ協会 ・・・２０ 

 

　　　　　○特定非営利活動法人かしまスポーツクラブ ・・・２８
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◆特定非営利活動法人 鹿嶋市スポーツ協会◆  

 

 

□名　称：特定非営利活動法人鹿嶋市スポーツ協会  

　　　　　令和４年２月：特定非営利活動法人鹿嶋市体育協会から名称変更  

 

□目　的：市内におけるスポーツ団体等を統括し，生涯スポーツの普及  

　　　　　及び進行を促進し，もって市民の健康増進と体力の向上を図  

　　　　　り，健康で明るい鹿嶋市民の育成に寄与する。  

 

□設　立：昭和４３年５月  

法人化：平成２０年４月  

名称変更：令和４年２月  

 

□会員数：４，９８０名  

 

　□団体数：社会人【１９競技１５８団体】  

中学生【８競技４４団体】  

少年団【９競技３１団体】  

かしまスポーツクラブ  

鹿嶋陸上クラブ  
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　　〔会員数 4,980人〕 R06.07.01現在

No 団　　体　　名 団体数 会員数 代表者 設立年月日

1 鹿嶋市テニス連盟 14 170 軍司　栄一 S53.4.21

2 鹿嶋市ソフトテニス連盟 3 50 額賀　富雄 S60.5.10

3 鹿嶋市ママさんバレ－ボ－ル連盟 4 80 大川　千代美 H7.4.1

4 鹿嶋市ソフトボ－ル連盟 6 100 田口　伸一
H8.4.1        
(S53.4.21)

5 鹿嶋市弓道連盟 1 18 小堀　富男 S53.4.1

6 鹿嶋市卓球連盟 3 30 北林　秀則 S53.4.1

7 鹿嶋市剣道連盟 1 63 平山　一男 H7.4.1

8 鹿嶋市柔道連盟 8 107 木村　和治 S50.12.1

9 鹿嶋市少林寺拳法協会 4 80 富山　博次 S57.4.1

10 鹿島スキ－クラブ 1 10 横田　榮一 S55.12.21

11 鹿嶋市バドミントン協会 20 200 川島　満義 S58.10.1

12 鹿嶋市ゴルフ連盟 1 100 重藤　亮一 H11.4.1

13 鹿嶋市ゲ－トボ－ル協会 4 18 小沼　鎮男 S63.1.10

14 鹿嶋市ソフトバレーボール連盟 40 200 万道　博志 H10.4.1

15 鹿嶋市サッカ－協会 5 150 内野　浩 H6.6.3

16 鹿嶋サイクリングクラブ 1 20 浅野　正 R4.4.1

17 鹿嶋市グラウンド・ゴルフ協会 40 300 田口　譲 H18.4.14

18 Bee.Studio KASHIMA新体操クラブ 1 16 下曽小川　裕起 H16.4.1

19 キープスマイルダンスクラブ 1 20 吉川　英司 H15.6.1

158 1,732 

【育成部】

No 団　　体　　名 団体数 会員数 理事名 学校名 設立年月日

1 卓球 6 170 伏谷　勝之 大野中学校 S57.4.1

2 サッカ－ 6 172 齋藤　龍樹 大野中学校 S57.4.1

3 バスケットボ－ル 9 150 塚本　久美子 高松中学校 S54.4.1

4 バレ－ボ－ル 6 138 椎名　悠華 平井中学校 S57.4.4

5 ソフトテニス 5 194 湯崎　ほのか 平井中学校 S47.4.1

6 軟式野球 5 250 塚本　健太 鹿野中学校 S63.4.1

7 柔道 3 60 中根　大樹 鹿島中学校 S57.4.1

8 剣道 4 35 齊藤　英雄 大野中学校 S57.4.8

44 1,169 

【その他の団体】

No 団　　体　　名 団体数 会員数 代表者 設立年月日

1 鹿嶋市スポーツ少年団 31 719 小野　孝志 S51.4.1

2 かしまスポ－ツクラブ 1 1,200 小野　忠志 H13.5.27

3 鹿嶋陸上クラブ 1 160 山崎　晃一 H27.4.1

33 2,079 

235 4,980 

※代表者の確認

令和６年度 鹿嶋市スポーツ協会加盟団体一覧表
【競技部15団体・普及部4団体】

計（A）

　　　　　計（B)

計（C)

スポーツ協会総計
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競技部事業報告について
NO 団体名 事業名 開催日 会場 優勝 準優勝

テニス連盟 春季ダブルス － －
上期クラブ対抗戦 6/9 高松緑地・新浜テニスコート 鹿島ローンA パラボラ

エクサーブA S＆SLTC-A

グリン 鹿島ローンC

MTC-A テニッシュA

テニッシュB 風恋’S 120 名
秋季ダブルス 9/8 高松緑地テニスコート 馬場・渡辺 伊勢崎・湊

中野・菅谷 大森・近澤 70 名
テニスの日 9/22 高松緑地テニスコート 名
かしまシングルステニス大会 10/13 高松緑地公園テニスコート 石原　直美 押切　裕史

佐藤　功 入交　哲之 17 名
下期クラブ対抗戦 10/27 高松緑地・新浜テニスコート 鹿島ローンA パラボラ

グリン 鹿島ローンB

BEAT∞ アリーズ

テニッシュA テニッシュL

風恋’S MTC-C 126 名
ﾁｰﾑ対抗戦 12/8 高松緑地・新浜テニスコート クレッシェンド ガトーショコラ 72 名
親睦お楽しみ会 1/26 高松緑地テニスコート - - 64 名
鹿島レディースソフトテニス大会 6/9 テニスランド鹿島

鹿嶋杯ソフトテニス大会 11/10 高松緑地公園テニスコート 一般男子
栗田・仲野ペ

ア
石井・栗股ペ

ア

一般女子
加瀬・多田ペ

ア
小池・山崎ペ

ア

45男子
石川・伊佐山
ペア

設楽・佐々木
ペア

出沼・石山ペ
ア

大川・大嶋ペ
ア 120 名

第9回鹿嶋市
ママさんバ
レーボール審
判講習会＆
交流大会

5/26 鹿嶋市中央公民館 Aブロック エンドレス

Bブロック M.V.C 80 名
第10回鹿嶋市ママさんバレーボール交流大会 12/1 カシマスポーツセンター NAGOMI

潮来カンガ
ルー 150 名

4 ソフトボール連盟 第29回会長杯　春季大会 4/21 卜伝多目的グラウンド Sunday's チェリーボーイズ 90 名
第29回会長杯　夏季大会 7/7 卜伝多目的グラウンド チェリーボーイズ 鹿島クラブ 70 名
第29回会長杯　秋季大会 10/6 北海浜野球場 鹿島クラブ

日鉄ｽﾃﾝﾚｽ
SC 50 名

鹿嶋市弓道連盟 第89回鹿島神宮弓道大会 4/29 鹿島神宮弓道場 － － 179 名
鹿嶋市弓道大会 12/1 カシマスポーツセンター弓道場 - - 72 名

6 卓球連盟 鹿嶋市近郊卓球大会 3/30 カシマスポーツセンター
男
子

団体
日本製鉄東
日本

神栖卓球クラブa

女
子

団体 ながすクラブA NNE 185 名
剣道三段以下審査会・剣道一級審査会 6月-12月 鹿島中学校 － － 137 名
令和6年度審判員講習会 7/20 鹿島神宮道場 － － 28 名
令和6年度鹿嶋市剣道連盟会長杯 11/2 鹿島神宮道場 髙野　志帆 君和田　碧

君和田　凪 髙橋　千咲葵 15 名
令和6年剣道段位・級位審査員講習会 2/22 東日本武道技術研究所 － － 4 名
鹿島地区中学生剣道実技講習会 11/17 鹿島中学校 － － 35 名
鹿嶋市剣道連盟共催　鹿島神宮道場剣道体験会 2/16 大野中学校 － － 8 名
令和6年度　鹿嶋市柔道大会 6/2 カシマSS柔道場 低学年

柔道クラブ翔龍
会A

―

高学年
柔道クラブ翔龍

会A
―

男子 鹿島中学校A ―

女子 平井中学校 ―

鹿嶋柔道クラブ
翔龍会A

― 244 名

第34回　塚原卜伝杯柔道大会 8/25 カシマSSメインナリーナ

龍ヶ崎柔道
スポーツ少年

団

無心塾飯島
柔道

柔和会
龍ヶ崎柔道
スポーツ少年

団
無心塾飯島
柔道

舞鶴柔道クラ
ブ

舞鶴柔道クラブ 神栖柔神會 409 名

令和6年度　主要事業結果一覧

種別 人数

中止
Aクラス

Bクラス

Cクラス

Dクラス

Eクラス

スーパーエキサイト

エキサイト

中止
男子シニア
＆女子

男子一般

Aクラス

Bクラス

Cクラス

Dクラス

Eクラス

中止

シニア60男子

1グループ

2グループ

一般

小学生
低学年

小学生
高学年

中学生
男子

中学生
女子

2 ソフトテニス連盟

3 ﾏﾏさんﾊﾞﾚｰﾎﾞｰ
ﾙ連盟

5

7 剣道連盟

小
学
生

中
学
生

1

8 柔道連盟
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昇級・昇段試験 6/23 神武殿

体験教室 7/21・8/4 スポーツセンター ― ― 15 名
昇級・昇段試験 3/2 神武殿 ― ― 20 名

10 鹿島スキークラブ 第1回スキー指導者研修会 12/14.15 丸沼高原スキー場 ― ―

全日本スキー
連盟指導者
研修会および
公認スキー検
定員クリニック

2/15.16 日光湯元スキー場 ― ―

11 バドミントン協会 令和6年度鹿嶋市バドミントン大会 6/29 カシマスポーツセンター ― ― 185 名
令和6年度鹿嶋市後期バドミントン大会 10/19 カシマスポーツセンター

茨城県市町村対抗戦7/2 鹿島の杜カントリークラブ 14ﾁｰﾑ中1位 決勝進出 126 名
茨城県市町村対抗戦決勝8/28 富士カントリー笠間倶楽部 20ﾁｰﾑ中１位 ― 180 名
茨城県市町村対抗戦（シニア） 5/30 白帆カントリークラブ 19ﾁｰﾑ中8位 ― 152 名
鹿嶋市民ゴルフ大会 6/25 鹿島の杜カントリークラブ 根本　茂雄 菊池　美紀 195 名
第6回豊郷いきいきゲートボール大会 5/23 鹿嶋市豊郷公民館GB場 ハッピー ドリーム 17 名
第29回鹿嶋市スポーツ協会長杯GB大会 7/26 鹿嶋市豊郷公民館GB場 ハッピー ドリーム 16 名
第29回ゲートボール協会長杯GB大会 10/26 鹿嶋市豊郷公民館GB場 ドリーム オールシャンティ 16 名
第29回新春ふれあいGB大会 1/10 鹿嶋市豊郷公民館GB場 塚原ﾁｰﾑ 小沼ﾁｰﾑ 17 名
第5回君和田杯GB大会 2/12 鹿嶋市豊郷公民館GB場 須賀 ドリーム 17 名
第1回ソフトバレーボール大会 7/7 カシマスポーツセンター フラワーズ

ヴォーグ

ナイロテ

スマイリー

ブロックアポロ 200 名
第2回ソフトバレーボール大会 未定 カシマスポーツセンター

鹿嶋市社会人サッカーリーグ 5-11月 卜伝の郷・高松緑地 BOOYS FCｽﾍﾟﾘｵｰﾚ 150 名
鹿嶋市社会人サッカー選手権 2-3月 卜伝の郷・カシマサッカースタジアム バナナエアライン サンバ王国 300 名

中止

中止

１ブロック

２ブロック

３ブロック

４ブロック

５ブロック

中止

9 少林寺拳法協会

12 ゴルフ連盟

13 ゲートボール協会

14 ソフトバレーボール連盟

15 サッカー協会
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育成部事業

NO 団体名 事業名 開催日 会場 優勝 準優勝
16 育成部
サッカー 鹿嶋杯中学生サッカー大会 5/4.5 卜伝の運動公園ほか FCクレセール鹿島 神栖第二 260 名

17 育成部　
バレーボール

第28回鹿嶋スプリングカップ中学生バレーボール大会 5/5 カシマスポーツセンター 清真学園 鹿島中学校 160 名
第26回鹿嶋サマーカップ中学生バレーボール大会 8/4 カシマスポーツセンター 神栖二中 鹿島中学校 140 名

第57回鹿嶋杯中学生バレーボール大会 1/18 カシマスポーツセンター Y'sバレーボールクラブ 波崎第四中学校 400 名
18 育成部
バスケット

第43回鹿嶋杯中学生バスケットボール大会 6/15 鹿島中学校 神栖第三中 大野中

鹿野中学校 高松中 鹿島中 230 名
第3回鹿嶋スプリングカップバスケットボール大会 2/15 鹿島中学校 神栖第四中 大野中

鹿野中学校 鹿野中 神栖第三中 260 名
19 育成部ソフトテニス 春季鹿嶋杯中学生ソフトテニス大会 5/11.18 高松緑地 男子 玉造中 大洋中

女子 行方STC 波崎二中 440 名
令和6年度冬季鹿嶋杯中学生ソフトテニス大会 12/15 高松緑地 男子

武田・高林
（大野中）

樋口・君和田碧
（鹿野中）

女子
山本真・山田
（平井中）

山本結・犬塚
（平井中） 144 名

20 育成部　卓球 第31回鹿嶋リーグ中学生卓球大会 9/7 カシマスポーツセンター 男子 大洋中学校 鹿島中学校A

女子 鉾田北中学校 潮来第一中学校 480 名

第44回鹿嶋杯中学生卓球大会 12/7 カシマスポーツセンター 男子 鹿島中A 平井中

女子 鹿野中 鹿島中

１年男子 唐澤（鹿島中） 丸尾（清真）

２年男子 鯉沼（鹿野中） 大久保（鹿野中）

女子 大川（鹿野中） 浜田（清真） 80 名
21 育成部
軟式野球

第37回鹿嶋杯中学生軟式野球大会 6/8.9.15 高松緑地野球場

鹿嶋市内中学校
波崎第三中 鉾田南中・旭中

320 名
22 育成部　柔道 鹿嶋杯中学生柔道大会 11/30 カシマスポーツセンター 新河　隼人 菅谷　豪

久保　柚月 菅原　結人

宮川　穂菜実 佐々木　結舞

関根　梨生 倉林　愛理 135 名
23 育成部　剣道 鹿嶋杯中学生剣道大会 9/8 カシマスポーツセンター

団
体

男子 麻生中学校 神栖四中

団
体

女子 麻生中学校 神栖四中 200 名

種別 人数

男子

女子

男子

女子

1・2年男子軽量級

1・2年男子重量級

女子軽量級

女子軽量級

団
体

個
人

団
体

団
体

個
人
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普及部事業
NO 団体名 事業名 開催日 会場 優勝 準優勝

第20回Mt.富士ヒルクライム 6/2 山梨県富士吉田市 - -
9,000 名

那須ロングライド大会 7/7 栃木県那須市 - -
1,600 名

もてぎエンデューロ大会 11/16 栃木県茂木町 - -
3,000 名

9月定例会 9/19
卜伝の郷運動公園
多目的球場

原　登 遠藤　宏

古角　増子 米川　冨美子
220 名

ねんりんピック記念大会 11/28
卜伝の郷運動公園
多目的球場

― ―
182 名

王座大会 3/20
卜伝の郷運動公園
多目的球場

前川　文雄 三浦　忠義

渡辺　恵子 小沼　和枝
149 名

県記録会 4/6、5/25、10/5 水戸信用金庫スタジアム

笠松スポーツフェスティバル 5/19、6/16、9/15 水戸信用金庫スタジアム

県中学総体 7/10・11 水戸信用金庫スタジアム

県中学新人戦 9/26・27 水戸信用金庫スタジアム

第1回ダンス技術交流会 6/1 カシマスポーツセンター ― ―
100 名

第2回ダンス技術交流会 10/12 カシマスポーツセンター ― ―
90 名

第4回なでしこカップ 6/22 カシマスポーツセンター ― ―
216 名

第5回なでしこカップ 10/12 カシマスポーツセンター ― ―
161 名

第20回Bee Studio KASHIMA 演技発表会 3/25 カシマスポーツセンター ― ―
153 名

鹿嶋市民ゴルフ大会 6/25 鹿島の杜カントリークラブ 根本　茂雄 菊池　美紀
195 名

第4回なでしこカップ 6/22 カシマスポーツセンター ― ― 216 名

第5回なでしこカップ 10/12 ｶｼﾏｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ ― ― 161 名

鹿嶋サッカーフェスティバル：ｼﾞｭﾆｱﾕｰｽ 7/26・27・28 卜伝の郷　他 輔仁中学校 羅湖区翆園初級中学校

　　　〃　　　　　　　　　ユース 8/11・12・13 卜伝の郷　他 三田学園 開志学園JSC

〃　　　　　　　レディース 8/17・18 卜伝の郷　他 鹿島学園 修徳高等学校

〃　　　　　　　　ジュニア 8/23・24・25 卜伝の郷　他 レプロSC ヴェルフェ矢板U-12
1,875 名

卜伝杯剣道
カシマスポーツセンター 小川少年剣友会 俊水館道場

日立ジュニア
剣道クラブ

麻生剣友会

一宮尚武館 日立ジュニア剣友会
589 名

カシマスポーツセンター
龍ヶ崎柔道

スポーツ少年団
無心塾飯島柔道

柔和会
龍ヶ崎柔道

スポーツ少年団

無心塾飯島柔道 舞鶴柔道クラブ

舞鶴柔道クラブ 神栖柔神會
409 名

7人制大会 9/23 卜伝の郷 荒野台レディース ベレーザ

荒野台シニア 鹿島シニア50

BOOYS MAKN FC

日の出SSS 木崎SSS

FCスペリオーレ チーム又兵衛

FC鹿神クラブ 神栖１中サッカー部
415 名

種別 人数

男子

女子

男子

女子

大会参加

大会参加

大会参加

大会参加

小学生

中学生
男子

中学生
女子

小学生
低学年

小学生
高学年

中学生
男子

中学生
女子

レディース

シニア

オープン

小学生

エンジョイ

中学生

24 鹿嶋サイクリングクラブ

25 グラウンドゴルフ協会

26 陸上クラブ

27 キープスマイル
ダンスクラブ

28 Bee Studio 
KASHIMA

8/11

卜伝杯柔道

8/25

29 普及事業
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SOMPO　ボールゲームﾌｪｽﾀ カシマスポーツセンター

鹿嶋市フットサル大会 12/14・15 卜伝の郷 チーム吉四六 三笠ホワイト

FC　WAKANA Little Giant

鹿島高附属中 鹿島中学校 A

イムス佐原リハビ
リテーション

OB

学園フレンズ エニタイム

SaLonista alc 98％
1,000 名

鹿嶋市駅伝大会 1/19 カシマスポーツセンター
日本製鉄

鹿島陸上部
神栖TC

神栖TC
レディースB

神栖TC　
レディースA

 ima
ホープアスリート

クラブＡ

ホープアスリート
クラブＡ

ホープアスリート
クラブＢ

澤野チルドレン  SKRオジン
427 名

鹿嶋市地区対抗球技大会 2/1 カシマスポーツセンター 豊津公民館 波野公民館
204 名

鹿嶋ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙﾌｪｽﾀ 2/15 カシマスポーツセンター UTS BOOKER’S

クーガーズ TBC

KASHIMA　B 高松A

ONE　FITNESS
　A

ONE　FITNESS
　B 223 名

鹿嶋サッカーフェスティバルスプリングカップ 3/25-27 卜伝の郷
流通経済大学

U-19
大成高校

大成高校
ブラウブリッツ秋田

U-18 550 名

鹿嶋市民ボウリング大会 3/20 鹿島ボウル 大川　拓哉 山崎　良子

森波多ﾁｰﾑ ホリマツペア 57 名

中止

小学生4年生以
下・女子

小学生
5.6年生

中学生

エンジョイ

チャンピオン

レディース

一般男子

一般女子

中学男子

中学女子

エンジョイ

総合

オープン男子

エンジョイ

小学生女子

小学生男子

ファースト

セカンド

個人の部

オープンの部
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◆特定非営利活動法人 かしまスポーツクラブ◆ 

 

 

　□名　称：特定非営利活動法人　かしまスポーツクラブ 

 

 

　□設　立：平成１３年５月（法人化：平成１５年４月） 

 

 

　□会員数：１，223 名 

 

 

　□エリアサービス：水泳，グラウンドゴルフ，テニス，ラージ卓球，卓球，よさこい， 

　               ユニカール，バレーボール，スポーツチャンバラ，バドミントン， 

　               ショートテニス，スポーツ吹矢，ファイト２ 

 

 

　□指定管理施設：平成１８年度～　 

・高松緑地 

（プール，多目的球技場，野球場，庭球場） 

　　　　　　　　　　　　　 ・鹿嶋市立高松球場 

　　　　　　　　　　　　　 ・鹿嶋市立北海浜多目的球技場 

　　　　　　　　　　　　 

平成２８年度～ 

　　　　　　　　　　　　　 ・鹿嶋市立中央公民館体育館・庭球場 

 

　　　　　　　　　　　　令和元年度～ 

・高松緑地（クラブハウス） 

                令和 6 年度～ 

　　　　　　　　　　　　  ・いきいきゆめプール 
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＜かしまスポーツクラブの事業＞ 

「かしまスポーツクラブ」は，文部科学省が認定した総合型地域スポーツクラブです。 

平成 11年から 2年間の準備期間を経て，平成 13 年 5月 27 日から高松緑地を拠点として，

休館日を除くほぼ毎日中央公民館体育館や温水プールを使用し，様々な種目のエリアサー

ビス（指導者を配置してスポーツの場を提供するサービス）を会員の皆さんに提供してい

ます。

 エリアサービス種目紹介

 

 スポーツチャンバラ ユニカール ショートテニス テ　ニ　ス

 

 

 グランドゴルフ 水　　泳 ファイト２ バレーボール

 

 

 スポーツ吹矢 バドミントン 卓球（ラージボール含）
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人数

団体 大人 0

団体 子供 0

団体 シニア 564

個人 大人 183

個人 子供 163

個人 シニア 597

ファミリー 大人 171

ファミリー 子供 95

ファミリー シニア 14

 1,223 

人数 男 女

大人 354 189 165

子供 258 111 147

シニア 611 258 353

1223 558 665

ファミリー数 141

年齢別クラブ会員数

No 男 女 計 比率

1 ～12 1 72 109 181 15%

13 ～15 2 38 32 70 6%

16 ～18 3 26 16 42 3%

19 ～19 4 4 1 5 0%

20 ～29 5 20 16 36 3%

30 ～39 6 31 28 59 5%

40 ～49 7 47 49 96 8%

50 ～59 8 45 46 91 7%

60 ～69 9 64 94 158 13%

70 ～79 10 139 227 366 30%

80 ～95 11 72 47 119 10%

 558  665  1,223 100%

かしまスポーツクラブ会員状況

会員種別

計

会員種別

計

年齢条件

合計

会員数
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年代

年代別会員数
女 男
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 月
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泳

（
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野

）

Ｓ
テ
ニ
ス

ス
ポ
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ン

空
手

卓
球

吹
矢

フ
ァ
イ
ト
2

合
計

4月 305 139 317 101 293 42 61 554 556 66 22 190 227 31 2,904 

5月 215 117 253 104 309 57 80 421 590 65 22 256 286 38 2,813 

6月 363 126 273 80 258 31 62 618 668 72 25 180 190 31 2,977 

7月 334 145 290 90 298 54 139 649 694 25 3 173 242 40 3,176 

8月 269 114 241 80 222 25 117 596 643 66 10 169 0 23 2,575 

9月 279 121 214 77 255 41 113 500 618 45 5 167 198 30 2,663 

10月 200 117 256 104 321 45 114 550 586 53 11 178 185 35 2,755 

11月 304 168 294 79 336 48 142 475 618 58 3 196 195 29 2,945 

12月 292 129 237 75 280 43 106 369 406 35 4 152 200 31 2,359 

1月 295 149 177 77 347 53 68 358 437 41 2 167 187 31 2,389 

2月 340 157 173 83 287 37 110 344 538 52 6 156 136 30 2,449 

3月 302 105 258 67 302 46 146 545 623 62 5 154 193 30 2,838 

合計 3,498 1,587 2,983 0 1,017 3,508 522 1,258 5,979 6,977 640 118 0 2,138 2,239 379 32,843 

合計 3,871 1,630 2,637 0 1,070 3,480 508 341 6,870 7,066 317 127 0 2,101 2,683 386 33,087 

令和６年度かしまスポーツクラブ　エリアサービス実績

エリアサービス参加人数

＜参考＞R5年度エリアサービス事業参加人数

種目

 （緑地・大野）

バドミントン

バドミントン
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指導者名 開催期間 回数 会員 非会員 計 開催場所 備　考

第１期 4/10～6/19 10 113 5 118 名

第２期 7/3～10/16 10 131 0 131 名

第３期 10/23～12/18 9 119 0 119 名

第４期 1/8～3/19 10 127 0 127 名

第１期 4/12～6/21 10 119 3 122 名

第２期 6/28～10/11 10 132 0 132 名

第３期 10/18～12/20 10 113 9 122 名

第４期 1/10～3/21 10 108 0 108 名

第１期 4/11～6/20 10 71 3 74 名

第２期 6/27～10/17 10 77 12 89 名

第３期 10/24～12/26 9 64 11 75 名

第４期 1/9～3/20 10 85 8 93 名

第１期 4/19～7/5 10 65 0 65 名

第２期 7/12～10/18 10 59 0 59 名

第３期 10/25～2/21 10 59 7 66 名

第4期 3/7～3/28 4 26 4 30 名

第１期 4/11～7/4 10 92 0 92 名

第２期 7/18～10/3 10 104 6 110 名

第３期 10/10～12/19 10 107 23 130 名

第4期 12/26～3/20 10 94 8 102 名

第１期 4/10～6/26 10 190 5 195 名

第２期 7/3～10/16 10 206 0 206 名

第３期 10/23～12/18 10 157 0 157 名

第４期 1/8～3/19 10 184 0 184 名

第１期 4/12～6/21 10 132 24 156 名

第２期 6/28～10/11 10 174 0 174 名

第３期 10/18～12/20 10 157 0 157 名

第４期 1/10～3/21 10 171 0 171 名

第１期 4/13～7/20 10 187 0 187 名

第２期 7/14～9/22 10 166 0 166 名

第３期 11/23～3/14 15 129 0 129 名

第１期 4/12～6/21 10 63 83 146 名

第２期 6/28～10/4 10 108 115 223 名

第３期(1部） 10/11～12/13 10 86 58 144 名

第３期(2部） 10/11～12/13 10 23 14 37 名

第４期 1/10～3/14 10 37 58 95 名

第１期 6/2〜8/18 10 45 42 87 名

第２期 9/1〜11/24 10 47 46 93 名 毎週金曜日

第３期 12/8〜3/22 10 62 41 103 名

初心者水泳教室 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/19～6/28 10 64 30 94 名 いきいきゆめプール 毎週水曜日

第1期 5/10～7/12 10 111 9 120 名

第2期 12/13〜2/28 10 104 0 104 名

第１期 4/14〜6/30 30 220 90 310 名

第２期 7/14～9/22 30 196 82 278 名

第３期 10/13～12/22 30 215 61 276 名

第４期 3/1〜3/29 15 102 29 131 名

ＫＳＣ登録指導員 5/26 1 潮来あやめ

ＫＳＣ登録指導員 12/1 1 はまなす公園周遊

ＫＳＣ登録指導員 3/30 1 神之池桜ウォーキング

第１期 7/24～7/26 3

第２期 7/31～8/2 3

第３期 8/7～8/9 3

第１期 8/16～8/18 3

第２期 8/23～8/25 3

第１期 3/27～3/29 3

第２期 3/27～3/29 3

第1期 ＫＳＣ登録指導員 5/22～7/31 11 緑地プール

第2期 ＫＳＣ登録指導員 9/4～11/27 13 緑地プール

支援教室 ＫＳＣ登録指導員 4/21～3/16 10 緑地プール 指定日の日曜日

令和6年度実施事業

1.スポーツ教室

教室名　・　種目名

11名

25名

11名

141名

114名

92名

44名

29名

36名

83名

108名

117名

118名

参加人数 7016 名

シェイプアップアクア教室
(水曜日）

ＫＳＣ
登録指導員

緑地プール 毎週水曜日

シェイプアップアクア教室
（金曜日）

ＫＳＣ
登録指導員

緑地プール 毎週金曜日

 成人水泳教室
（クロール、背泳コース）

ＫＳＣ
登録指導員

緑地プール 毎週木曜日

 あめんぼ教室
ＫＳＣ

登録指導員
緑地プール 毎週金曜日

健康水中運動
ＫＳＣ

登録指導員
緑地プール 毎週木曜日

 水中バレーボール教室
(水曜日)

ＫＳＣ
登録指導員

緑地プール 毎週水曜日

 水中バレーボール教室
(金曜日)

ＫＳＣ
登録指導員

緑地プール 毎週金曜日

 水中バレーボール教室
ＫＳＣ

登録指導員
いきいき

ゆめプール
毎週木曜日

ジュニア水泳教室
1部（18:00～19：00）

ＫＳＣ
登録指導員

緑地プール 毎週金曜日

イルカ水泳教室
ＫＳＣ

登録指導員
いきいき

ゆめプール

レベルアップ水泳教室
ＫＳＣ

登録指導員
いきいきゆめプール 毎週水曜日

リズム体操教室
ＫＳＣ

登録指導員

いきいき
ゆめプール

トレーニング室
毎週金曜日

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ

 夏休み児童水泳教室
ＫＳＣ

登録指導員
緑地プール

 夏休み児童水泳教室
ＫＳＣ

登録指導員
いきいきゆめプール

春休み児童水泳教室
ＫＳＣ

登録指導員
いきいきゆめプール

小学生水泳教室
（松丸）
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実施時期 会員 一般 開催場所 備　考

4/1～ 238 名 各自

5/20 25 名 笠松運動公園

7/15 12 名 3 名 平井海岸

6/3 23 名 5 名 尾瀬

10/28 26 名 3 名 那須

10/23 2 名 19 名 スポーツセンター

1/12 18 名 中央公民館体育館駐車場

3/14 32 名 高松緑地多目的球場

9/29 127 名 340 名 中央公民館体育館

503 名 370 名

実施時期 会員 一般 開催場所 備　考

11/20 7名

12/4 7名

4/11〜8/1 65名 69名

8/8〜11/28 28名 54名

12/5〜3/19 31名 33名

4/12〜7/19 73名 58名

8/2～11/15 85名 49名

12/6〜3/27 48名 39名

344 名 302 名

実施時期 会員 一般 開催場所 備　考

4月～3月 ト伝の郷運動公園 200～250名/回

5月～3月
清真学園　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

中央公民館体育館 70名/回

2.イベント事業

事業名 開催日数

健幸ウォーキング 4/1～3/31

50Ｍプール体験ツアー 1

早朝ウォーキング 1

尾瀬ハイキングツアー 1

那須温泉ツアー 1

吹矢ツアー 1

防災イベント 1

グラウンドゴルフツアー 1

KSCまつり 1

参加人数合計

3.文化教室　

事業名 開催日数

1

1

15

15

15

15

15

15

参加人数合計

4.協力・協賛事業（スポーツ大会）

事業名 開催日数

鹿嶋市グラウンドゴルフ協会
月例会等 11 2443名

 鹿嶋市混合バレーボール大会 6 400名

陶芸教室
いきいきゆめプール　　

トレーニング室

太極拳教室
いきいきゆめプール

トレーニング室

毎週火曜日

毎週水曜日
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実施時期 参加人数 開催場所 主催

4/16 1 名 水戸市見和1丁目 (公）茨城県スポーツ協会

5/23 1 名 水戸市見和1丁目 (公）茨城県スポーツ協会

5/30 1 名 オンライン会議 総合型地域SC全国協議会

6/2 3 名 水戸市笠原町 (公）茨城県スポーツ協会

6/10 1 名 水戸市見和1丁目 (公）茨城県スポーツ協会

6/15 11 名 中央公民館研修室
ＮＰＯ法人

かしまスポーツクラブ

7/20 3 名 石岡市大砂 (公）茨城県スポーツ協会

7/24 1 名 オンライン会議 （公）日本スポーツ協会

8/24 25 名 鹿嶋市中央公民館研修室
ＮＰＯ法人

かしまスポーツクラブ

9/6 1 名 鹿嶋勤労文化会館 鹿島労働基準監督署

11/2 73 名 中央公民館体育館
ＮＰＯ法人

かしまスポーツクラブ

10/24 1 名 水戸市見和1丁目 (公）茨城県スポーツ協会

11/9 3 名 千葉市中央区千葉港 （公）日本スポーツ協会

12/1 4 名 竜ヶ崎市中里 (公）茨城県スポーツ協会

12/21 3 名 オンライン会議 日本体育・スポーツ経営学会

1/16 1 名 小美玉市海洋センター (公）茨城県スポーツ協会

1/18 16 名 鹿嶋市中央公民館研修室
ＮＰＯ法人

かしまスポーツクラブ

1/26 3 名 つくば国際会議場 (公）日本スポーツ協会

2/12 1 名 オンライン会議 (公）日本スポーツ協会

2/20 1 名 オンライン会議 (公）日本スポーツ協会

参加人数合計 154 名

6.受託事業

実施時期 延べ人数 日数 対象者 開催場所 備　考

第１期 5/21～8/27 351 名 27 概ね65歳以上 緑地プール 介護長寿課

第２期 9/29～12/22 335 名 27 概ね65歳以上 いきいきゆめプール 介護長寿課

大野ふれあい体操 年間 4/1～3/13 1246 名 88 65歳以上 大野ふれあいセンター 介護長寿課

第１期 4/16～6/25 135 名 10 中央公民館

第２期 10/1～12/3 152 名 10 いきいきゆめプール

高齢者スクエアステップ
フォローアップ教室鹿嶋 年間 4/4～3/26 434 名 44 65歳以上 中央公民館 介護長寿課

高齢者スクエアステップ
フォローアップ教室大野 年間 4/4～3/26 631 名 56 65歳以上 いきいきゆめプール 介護長寿課

三笠小児童クラブ 年間 年間 小学生 三笠小学校 社会教育課

鹿島小児童クラブ 年間 年間 小学生 鹿島小学校 社会教育課

豊郷小児童クラブ 年間 年間 小学生 豊郷小学校 社会教育課

高松小児童クラブ 年間 年間 小学生 高松小学校 社会教育課

波野小児童クラブ 年間 年間 小学生 波野小学校 社会教育課

豊津小児童クラブ 年間 年間 小学生 豊津小学校 社会教育課

豊郷小放課後子ども教室 年間 年間 小学生 豊郷小学校 社会教育課

鹿島小放課後子ども教室 年間 年間 小学生 鹿島小学校 社会教育課

高松小放課後子ども教室 年間 年間 小学生 高松小学校 社会教育課

豊津小放課後子ども教室 年間 年間 小学生 豊津小学校 社会教育課

波野小放課後子ども教室 年間 年間 小学生 波野小学校 社会教育課

かしま地域クラブ 年間 年間 中学生 市内中学校 スポーツ推進課

5.指導者育成事業

事業名 開催日数

茨城県総合型地域SC連絡協議会１回幹事会 1

茨城県総合型地域SC連絡協議会２回幹事会 1

R６年度第１回全国ＳＣネットワークション総会 1

茨城県総合型地域SC連絡協議会総会 1

茨城県総合型地域SC連絡協議会3回幹事会 1

エリア新任指導者講習会 1

茨城県総合型SC連絡協議会課題別研修会 1

関東ブロックネットワークション２０２４実行委員会 1

エリア代表者連絡会議 2

鹿行地区産業安全衛生大会 1

体力測定会 1

茨城県総合型地域SC連絡協議会4回幹事会 1

関東ブロッククラブネットワークション2024 1
茨城県総合型地域SC連絡協議会

連携フォーラム 1

日本体育・スポーツ経営学会公開シンポジウム 1

茨城県総合型地域SC連絡協議会5回幹事会 1

エリア代表者連絡会議 1

ｱｼｽﾀﾝﾄﾏﾈｰｼﾞｬｰ講習会 1

総合型SC関東ブロック代表委員会議 1

総合型地域SC全国協議会総会 1

事業名

24930 名

29849 名

8819 名

8495 名

19992 名

2266 名

2670 名

2824 名

1129 名

291 名

3509 名

256 名

シニア水中教室

高齢者スクエアステップ体操 65歳以上 介護長寿課
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◆スポーツ施設概要・利用状況 

 

１　鹿嶋市立カシマスポーツセンター 

 

竣　　工　　平成８年３月（１期工事） 

（メインアリーナ，剣道場，柔道場， 

トレーニング室，レストラン） 

平成９年３月（２期工事） 

（サブアリーナ，弓道場） 

 

場　　所　　鹿嶋市神向寺２３番地２ 

 

敷地面積　　43,970 ㎡ 

建築面積　 　9,998 ㎡ 

延床面積　　12,240 ㎡ 

【鉄骨，鉄筋コンクリート造（地上３階）】 

 

施設概要　　メインアリーナ 2,046 ㎡【ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ３面，ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ４面，ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ１２面， 

剣道８面，柔道８面，卓球１６面，ﾗﾝﾆﾝｸﾞｺｰｽ 230ｍ（２階）】 

　　　　　　　　サブアリーナ 704 ㎡【ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ１面，ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ１面，ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ４面， 

　　　　　　　　　　卓球８面，ﾃﾆｽｺｰﾄ１面】 

　　　　　　　　柔道室（２面）450 ㎡ 

剣道場（２面）450 ㎡ 

　　　　　　　　弓道場（近的６人立ち） 

　　　　　　　　トレーニング室 360 ㎡　平成 28 年 4 月 8 日リニューアル 

　　　　　　　　大会議室 135 ㎡（３部屋に分割可） 

 

指定管理者　平成２０年度～令和３年度　特定非営利活動法人　鹿嶋市スポーツ協会 

　令和４年度～　株式会社　鹿島アントラーズ エフ・シー 

 

 

鹿嶋市立カシマスポーツセンター施設個人使用料 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：円） 

※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

 施設名 使用者区分 使用区分 使用料

 メインアリーナ 

サブアリーナ 

トレーニングコース 

トレーニング室 

弓道場 

柔道場 

剣道場

一般 １人１回 ３３０

 高校生 ２２０

 中学生以下 １１０

 備考 

１　使用区分の１人１回とは，３時間ごととする。
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鹿嶋市立カシマスポーツセンター施設専用使用料　 

（単位：円） 

 

 

 施設名／種別 使用区分 使用料

 メインア

リーナ

アマチュアスポーツに使用する場合 入場料を徴収しない場合 １時間までごと ２，２００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ６，６００

 その他の催

物に使用す

る場合

入場料を徴収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ６，６００

 営利を目的とする場合 １時間までごと ２２，０００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ６６，０００

 サブア

リーナ

アマチュアスポーツに使用する場合 入場料を徴収しない場合 １時間までごと １，１００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３，３００

 その他の催

物に使用す

る場合

入場料を徴収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ３，３００

 営利を目的とする場合 １時間までごと １１，０００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３３，０００

 弓道場 アマチュアスポーツに使用する場合 入場料を徴収しない場合 １時間までごと １，１００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３，３００

 その他の催

物に使用す

る場合

入場料を徴収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ３，３００

 営利を目的とする場合 １時間までごと １１，０００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３３，０００

 柔道場 アマチュアスポーツに使用する場合 入場料を徴収しない場合 １時間までごと １，１００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３，３００

 その他の催

物に使用す

る場合

入場料を徴収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ３，３００

 営利を目的とする場合 １時間までごと １１，０００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３３，０００

 剣道場 アマチュアスポーツに使用する場合 入場料を徴収しない場合 １時間までごと １，１００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３，３００

 その他の催

物に使用す

る場合

入場料を徴収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ３，３００

 営利を目的とする場合 １時間までごと １１，０００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ３３，０００

 会議室 

１～５

アマチュアスポーツに使用する場合 入場料を徴収しない場合 １時間までごと ５５０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １，６５０

 その他の催

物に使用す

る場合

入場料を徴収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと １，６５０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ５，５００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １６，５００

 控室 

１～４

アマチュアスポーツに使用する場合 入場料を徴収しない場合 １時間までごと ３３０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ９９０

 その他の催

物に使用す

る場合

入場料を徴収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ９９０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ３，３００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ９，９００

 備考 

１　メインアリーナにおいて，施設の１／２又は１／４の施設を使用する場合は，それぞれの使用料の１／２又

は１／４の額とする。 

２　柔道場，剣道場において，施設の１／２の施設を使用する場合は，それぞれの使用料の１／２の額とす

る。 

３　入場料を徴収する場合の「入場料」とは，いずれの名義を問わず，入場者から徴収する入場の対価をい

う。 

４　使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。
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鹿嶋市立カシマスポーツセンター　照明設備等使用料 

（単位：円） 

 

鹿嶋市立カシマスポーツセンター　冷暖房等使用料 

（単位：円） 

 

利用人数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　（人） 

 

 施設名 種別 使用区分 使用料

 メインアリーナ １００ルクス照明設備 １時間までごと ３３０

 ４００ルクス照明設備 １，１００

 ７５０ルクス照明設備 ２，２００

 １５００ルクス照明設備 ２，７５０

 サブアリーナ ８５０ルクス照明設備 ６６０

 ４００ルクス照明設備 ２７０

 弓道場 ４００ルクス照明設備 ２２０

 柔道場 

剣道場

１０００ルクス照明設備 ５５０

 ５００ルクス照明設備 ２７０

 備考 

１　メインアリーナにおいて，施設の１／２又は１／４の施設を使用する場合の照明使用料は，それぞれの 

１／２又は１／４の額とする。 

２　使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。

 区分 施設名 使用区分 使用料

 暖房 メインアリーナ １時間までごと １９，８００

 剣道場 師範席 ３３０

 上段 ３３０

 柔道場（師範席） ３３０

 冷房 メインアリーナ １９，８００

 剣道場 師範席 ３３０

 上段 ３３０

 柔道場（師範席） ３３０

 備考 

１　メインアリーナにおいて，施設の１／２又は１／４の施設を使用する場合は，それぞれの使用料の１／２又

は１／４の額とする。 

２　使用単位は，１使用時間区分ごととする。 

３　使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。

 
年度

メイン 

アリーナ

サブ 

アリーナ
柔道場 剣道場 弓道場 会議室

トレー 

ニング

室

合計 備考

 
R 元 11,692 4,936 1,634 1,537 398 10,732 4,906 35,835

7～3 月 
大規模改修 

工事

 
R２ 14,505 5,640 3,966 4,947 861 3,247 6,536 39,702

 
R３ 11,758 2,467 2,694 2,726 750 3,259 4,104 27,758

 
R４ 28,790 8,939 6,949 2,091 1,208 3,332 7,300 66,001

レストラン・ロビー

7,392 人 

 
R５ 45,866 10,117 5,528 2,476 1,275 5,324 9,398 100,919

レストラン・ロビー

20,935 人 

 
R６ 42,316 12,081 5,027 3,461 1,523 5,859 12,552 104,141

レストラン・ロビー

21,322 人
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２　卜伝の郷運動公園 

  

 

竣　　工　　平成３年６月 

改　　修　　平成１８年４月（多目的球技場人工芝化） 

　　　　　　　平成３０年３月（多目的球技場人工芝張替） 

 

場　　所　　鹿嶋市神向寺５５番地１　他 

 

面　　積　　70,000 ㎡（公園） 

　　　　　　　40,759 ㎡（多目的球技場） 

◆多目的球技場 

　　サッカー２面・ラグビー２面・ソフトボール４面　 

少年サッカー６面・フットサル１２面　観覧席約２５０席 

 夜間照明４基（ＬＥＤ） 

 

◆管理棟　　鉄骨造平屋建て　延床面積２１０㎡ 

トイレ，会議室，男子更衣室（シャワー付），女子更衣室（シャワー付），倉庫 

 

指定管理者　平成２０年度～令和３年度　特定非営利活動法人　鹿嶋市スポーツ協会 

　令和４年度～　株式会社　鹿島アントラーズ エフ・シー 

 

卜伝の郷運動公園　施設専用使用料 

（単位：円） 

 施設名／種別 使用区分 使用料

 多

目

的

球

技

場

フット

サルコ

ート面

アマチュアスポーツに使用する場

合

入場料を徴収しない場

合

１時間までごと ６６０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １，９８０

 その他の催し

物に使用する

場合

入場料を徴収しな

い場合

営利を目的としない場合 １時間までごと １，９８０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ５，９４０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １７，８２０

 １／４

面

アマチュアスポーツに使用する場

合

入場料を徴収しない場

合

１時間までごと ８８０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ２，６４０

 その他の催し

物に使用する

場合

入場料を徴収しな

い場合

営利を目的としない場合 １時間までごと ２，６４０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ７，９２０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ２３，７６０

 １／２

面

アマチュアスポーツに使用する場

合

入場料を徴収しない場

合

１時間までごと １，７６０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ５，２８０

 その他の催し

物に使用する

場合

入場料を徴収しな

い場合

営利を目的としない場合 １時間までごと ５，２８０

 営利を目的とする場合 １時間までごと １５，８４０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ４７，５２０

 全面 アマチュアスポーツに使用する場

合

入場料を徴収しない場

合

１時間までごと ３，５２０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １０，５６０

 その他の催し

物に使用する

入場料を徴収しな

い場合

営利を目的としない場合 １時間までごと １０，５６０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ３１，６８０
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※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

卜伝の郷運動公園多目的球技場　照明設備等使用料 

（単位：円） 

 

利用人数  

（人） 

 

 

 場合 入場料を徴収する場合 １時間までごと ９５，０４０

 管理棟 アマチュアスポーツに使用する場

合

入場料を徴収しない場

合

１時間までごと ２２０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ６６０

 その他の催し

物に使用する

場合

入場料を徴収しな

い場合

営利を目的としない場合 １時間までごと ６６０

 営利を目的とする場合 １時間までごと １，９８０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ５，９４０

 備考 

１　入場料を徴収する場合の「入場料」とは，いずれの名義を問わず，入場者から徴収する入場の対価をい

う。 

２　使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。

 施設名 使用区分 使用料

 卜伝の郷運動公園多目的球技場 全面 ３０分までごと ２，２００

 １／２面 １，１００

 R 元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 92,508 72,016 84,210 101,340 104,717 129,871
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３　鹿嶋市立大野第一球場 

 

竣　　工　　昭和４８年９月１日 

 

場　　所　　鹿嶋市和 1015 番地 1 

 

面　　積　　10,480 ㎡ 

 

施設概要　野球１面（硬式可） 

 

指定管理者　平成２０年度～令和３年度　特定非営利活動法人　鹿嶋市スポーツ協会 

　令和４年度～　株式会社　鹿島アントラーズ エフ・シー 

 

 

施設使用料　１時間までごと　２２０円 

           ※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

利用人数  

（人） 

 

 
 

４　鹿嶋市立はまなす公園球場 

 

竣　　工　　昭和６０年５月１９日 

 

場　　所　　鹿嶋市角折 2096 番地 1 

 

面　　積　　8,420 ㎡ 

 

施設概要　野球１面（硬式不可） 

 

指定管理者　平成２０年度～令和３年度　特定非営利活動法人　鹿嶋市スポーツ協会 

　令和４年度～　株式会社　鹿島アントラーズ エフ・シー 

　  

 

施設使用料　１時間までごと　１１０円 

            ※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

利用人数  

（人） 

 

 R 元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 3,685 1,520 1,740 2,260 2,000 2,160

 R 元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 3,677 3,035 3,915 4,471 4,792 5,233

42



 

５　高松緑地 

 

 

竣　　工　　昭和５０年８月 

 

場　　所　　鹿嶋市光１番地 

 

 

 

◆野 球 場　　野球１面（硬式不可） 

面　　積　　 12,503 ㎡　※夜間照明あり 

　 

 

◆庭 球 場　　テニス　６面 

面　　積　　 4,665 ㎡ 

　 

 

◆多目的球技場　　サッカー等　１面（人工芝） 

面　　積　　 10,768 ㎡　 

 

 

◆プール　　25m 温水プール（25m×17ｍ) 

           《通年：水泳・水中ウォーキング》 

　　　　　　　 20m 屋内プール（20m×17m） 

　　　　　　   《夏期のみ》 

※令和 6 年度末をもって老朽化のため閉鎖 

 

 

◆クラブハウス　鉄骨造平屋建て 面積　１６５．３８２４㎡ 

・管理部門　１２０．０９５２㎡ 

　事務室，トイレ，湯沸室，会議室１，会議室２，男子更衣室（シャワー付）， 

　              女子更衣室（シャワー付），収納，倉庫 

・屋外便所　４５．２８７２㎡ 

　              女子トイレ，男子トイレ，多目的トイレ 

 

 

指定管理者　平成１８年度～ 

 　　　特定非営利活動法人　かしまスポーツクラブ 
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高松緑地　施設専用使用料 

（単位：円） 

 施設名／種別 使用区分 使用料

 多

目

的

球

技

場

１／２面 アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと ８８０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ２，６４０

 そ の 他 の

催 物 に 使

用 す る 場

合

入場料を徴

収 し な い 場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ２，６４０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ７，９２０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ２３，７６０

 全面 アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと １，７６０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ５，２８０

 そ の 他 の

催 物 に 使

用 す る 場

合

入場料を徴

収 し な い 場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ５，２８０

 営利を目的とする場合 １時間までごと １５，８４０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ４７，５２０

 野球場 アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと ３３０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １，１００

 そ の 他 の

催 物 に 使

用 す る 場

合

入場料を徴

収 し な い 場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと １，１００

 営利を目的とする場合 １時間までごと ３，３００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １１，０００

 庭

球

場

１面 アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと ５５０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １，６５０

 そ の 他 の

催 物 に 使

用 す る 場

合

入場料を徴

収 し な い 場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと １，６５０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ５，５００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １６，５００

 全面 アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと ２，７５０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ８，８００

 そ の 他 の

催 物 に 使

用 す る 場

合

入場料を徴

収 し な い 場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ８，８００

 営利を目的とする場合 １時間までごと ２７，５００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ８８，０００

 クラブハウス

内会議室

アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと ２２０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ６６０

 そ の 他 の

催 物 に 使

用 す る 場

合

入場料を徴

収 し な い 場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ６６０

 営利を目的とする場合 １時間までごと １，９８０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ５，９４０

 クラブハウス

内 シ ャ ワ ー

室

アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと ２２０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ６６０

 そ の 他 の

催 物 に 使

用 す る 場

合

入場料を徴

収 し な い 場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ６６０

 営利を目的とする場合 １時間までごと １，９８０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ５，９４０

 備考 

１　クラブハウス内会議室及びシャワー室の利用は，多目的球技場・野球場・庭球場の利用団体に限る。 

２　入場料を徴収する場合の「入場料」とは，いずれの名義を問わず，入場者から徴収する入場の対価をい

う。 

３　使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。
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高松緑地　施設個人使用料 

（単位：円） 

※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

 

 

 

利用人数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　 

　（人） 

 施設名／種別 使用者区分 使用区分 使用料

 多目的球技場 一般 ３時間までごと １１０

 小中高生 ５０

 野球場 一般 ３時間までごと １１０

 小中高生 ５０

 庭球場 一般 ３時間までごと ２２０

 小中高生 １１０

 年度 野球場 庭球場 多目的球技場 プール 合計

 R 元年度 6,547 8,091 16,914 30,170 61,722

 R２年度 2,831 9,890 9,982 13,491 36,194

 R３年度 4,687 10,649 12,894 17,387 45,617

 R４年度 4,204 12,394 18,612 25,976 61,186

 R５年度 3,960 9,571 15,820 28,031 57,382

 R６年度 3,704 9,729 21,085 27,242 61,760
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６　鹿嶋市立高松球場 

 

◆鹿嶋市立高松球場 

 

竣　　工　　平成１０年４月１日 

場　　所　　鹿嶋市粟生 2250 番地 

面　　積　　20,066 ㎡ 

施設概要　野球 1 面（硬式可） 

指定管理者　平成 18 年度～ 

特定非営利活動法人　かしまスポーツクラブ 

 

　 施設使用料　１時間までごと　第１面　２２０円　　第２面　１１０円 

　　　　　　　　　　 ※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

利用人数  

（人） 

 

 

７　鹿嶋市立北海浜多目的球技場 

 

竣　　工　　平成８年４月１日 

場　　所　　鹿嶋市平井 2271 番地 1 

面　　積　　30,000 ㎡ 

施設概要　少年野球１面（硬式不可） 

ソフトボール１面　サッカーコート 1 面（天然芝） 

指定管理者　平成 18 年度～ 

特定非営利活動法人　かしまスポーツクラブ 

 

 

　 北海浜多目的球技場　施設専用使用料 

（単位：円） 

※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

利用人数  

 

 

 

 R 元年度 H２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 3,975 180 1,395 1,595 1,115 1,320

 施設名 使用区分 使用料

 鹿嶋市立北海浜多目的球技場 サッカー場 １時間までごと １，７６０

 野球場 １時間までごと １１０

 R 元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 6,172 6,818 2,280 7,341 6,790 6,729
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８　鹿嶋市立中央公民館体育館・庭球場 

 

竣　　工   昭和５９年４月 

供用開始　平成２４年４月 

場　　所　　鹿嶋市宮中４６３１番地１ 

面　　積　　体育館　　　　1,080 ㎡ 

　　　　　　　テニスコート　1,258 ㎡ 

施設概要 

体育館　バスケットコート２面 

　　　　  バレーコート２面 

　　　　　 バドミントンコート６面 

庭球場　２面 

 

指定管理者　平成２８年度～ 

特定非営利活動法人　かしまスポーツクラブ 

 

 

施設専用使用料 

（単位：円） 

 

 

 施設名／種別 使用区分 使用料

 体育館 アマチュアスポーツに使用

する場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと １，９８０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ５，９４０

 その他の催物

に使用する場

合

入場料を徴

収しない場

合

営利を目的としない場合 １時間までごと ５，９４０

 営利を目的とする場合 １時間までごと １９，８００

 入場料を徴収する場合 １時間までごと ５９，４００

 庭球場 １面 １時間までごと ５５０

 ２面 １時間までごと １，１００

 備考 

１　体育館において，施設の１／２，１／４又は１／６の施設を使用する場合は，それぞれの使用料の１／

２，１／４又は１／６の額とする。 

２　入場料を徴収する場合の「入場料」とは，いずれの名義を問わず，入場者から徴収する入場の対価を

いう。 

３　使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。
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施設個人使用料 

（単位：円） 

※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

利用人数  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人） 

 

 

 施設名 使用者区分 使用区分 使用料

 体育館 一般 ３時間までごと １１０

 小中高生 ５０

 庭球場 一般 ３時間までごと ２２０

 小中高生 １１０

 
R 元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 
体育館 29,748 24,388 25,278 35,348 31,921 32,192

 
庭球場 2,261 1,386 1,823 2,240 2,217 2,388
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９　いきいきゆめプール 

竣　工 　平成３１年４月７日 

場　所　　鹿嶋市津賀 1904 番地１　 

延面積　　1,278.36 ㎡ 

※５月～１１月の火曜日～金曜日午前中は 

原則，学校プールとして使用 

施設概要　25ｍ×7 コース 

　　　　　　　水深　4 コース（0.95ｍ～1.3ｍ） 

　　　　　　　　　　　3 コース（0.75ｍ） 

　　　　　　　ジャグジー，採暖室，トレーニング室，談話室 

指定管理者　令和６年度　 

 　　特定非営利活動法人　かしまスポーツクラブ 

いきいきゆめプール　施設個人使用料 

（単位：円） 

 

いきいきゆめプール　プールコース専用使用料 

（単位：円） 

 

いきいきゆめプール　施設専用使用料 

（単位：円） 

利用人数 

　　　　　　　　　　　　    　(人) 

 

 

 

 

 施設名 使用者区分 使用区分 使用料

 いきいきゆめプール 一般 ３時間までごと ４４０

 小中高生，６０歳以上 ２２０

 使用区分 使用料

 １コースの専用につき１時間までごとに ２，２００

 備考 

１　コースの専用は，１コースにつき５人以上での使用とする。 

２　コースの専用は，午前１０時から午後５時までの間に限り，２コースを限度として認めるものとする。 

３　いきいきゆめプール施設個人使用料の表に規定する個人使用料に加えて徴収するものとする。

 施設名／種別 使用区分 使用料

 トレーニング室 アマチュアスポーツに使用する

場合

入場料を徴収しない場合 １時間までごと ５５０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １，６５０

 そ の 他 の

催し物に使

用 す る 場

合

入場料を徴収しな

い場合

営利を目的としない場合 １時間までごと １，６５０

 営利を目的とする場合 １時間までごと ４，９５０

 入場料を徴収する場合 １時間までごと １４，８５０

 
R 元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 
25,058 14,101 16,765 25,487 30,947 30,614
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１０　新浜緑地公園多目的球技場 

 

竣　 　工　　平成１５年７月１日(茨城県施設) 

場 　　所　　鹿嶋市新浜１２番地 

面 　　積　　多目的球技場　14,000 ㎡ 

　　　 　　　　庭球場　　　   2,800 ㎡ 

施設概要　 多目的球技場　サッカーコート　1 面 

　　　　　　 　　　　　　　　　　　庭球場    ３面 

　　　　　　　　　　　　 　　　　　フットサル　　３面 

 ※いずれも夜間照明あり 

令和５年度４月１日　　鹿嶋市移管 

 

　 施設使用料 

（単位：円） 

      ※照明代は１時間ごとに庭球場３００円，多目的球技場１，８００円別途 

 

 

利用人数  

（人） 

 

 
9：00 

～12：00

12：00 

～17：00

9：00 

～17：00

17：00 

～21：00

左の時間区分に

よらないときは 

１時間ごとに

 多目的球技場 　 ２，６００  ４，３００ ６，１００  ３，５００  ９００

 庭球場 １，６００ ２，６００ ３，７００  ２，１００ ５００

 
R 元年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R６年度

 
多目的球技場 6,070 1,510 1,270 2,600 2,955 1,120

 
庭球場 4,267 3,414 4,156 4,760 5,738 4,444
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鹿嶋市スポーツ施設指定管理一覧

◆　卜伝の郷運動公園（多目的球技場，管理棟）

◆　鹿嶋市立カシマスポーツセンター

◆　鹿嶋市立大野第一球場

◆　鹿嶋市立はまなす公園球場

◆　鹿嶋市立中央公民館体育館・庭球場

◆　高松緑地（プール，多目的球技場，野球場，庭球場，クラブハウス）

◆　北海浜多目的球技場

◆　鹿嶋市立高松球場

◆　高松緑地（公園施設）

◆　いきいきゆめプール

〇株式会社鹿島アントラーズ・エフ・シーの指定管理施設
【指定期間　令和4年度から令和6年度まで（3年間）】

〇特定非営利活動法人かしまスポーツクラブの指定管理施設
【指定期間　令和4年度から令和6年度まで（3年間）】

【指定期間　令和6年度から令和7年度まで（1年間）】   
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●参　考　資　料 

 

○令和 6 年度第３次鹿嶋市スポーツ推進計画の成果指標に係る調査 

・・・53 
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第３次鹿嶋市スポーツ推進計画の成果指標に係る調査について 

 

①年齢 

               

 

 

 

②性別 

  

 

 

 

 

③居住地域 

 

 

 

 

 

④１年間にした運動の頻度　 

 

 

 

 

 

⑤運動を実施できない理由（自由記述，複数回答可） 

　　※④で「実施していない」と回答した 1020人が対象 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18歳未満 18～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上 合計
42人 355人 751人 951人 445人 195人 315人 3,054人
1% 13% 26% 31% 14% 7% 8% 100%

男性 女性 その他 合計
1,865人 1,181人 8人 3,054人
57% 43% 0% 100%

市内 市外 県外 合計
2,319人 539人 196人 3,054人
76% 18% 6% 100%

週に3回以上 週に1～2回 月に1～3回 実施していない 合計
566人 793人 675人 1,020人 3,054人
19% 26% 22% 33% 100%

家事や仕事

でできる時
間がない

面倒だから

子どもに手
がかかるた

め時間が取

れない

運動よりも

他のことに
興味がある

特に理由は

ない
運動が嫌い

身近に場所

がない

年をとった

から

身体的理由

（病気療養
含む）

お金がかか

る

521人 294人 278人 189人 145人 140人 125人 119人 91人 80人

24% 13% 13% 9% 7% 6% 6% 5% 4% 4%

施設の利用

料金が高い

したい運動
はあるが情

報がない

人間関係が

大変

施設の予約

が手間

指導してく
れる人がい

ない

施設の利用

時間が短い

予約が取れ

ない

呼びかけて
も，人数が

集まらない

参加できる
大会が少な

い

大会・イベ
ント情報が

入手できな
い

その他 合計

46人 39人 36人 35人 14人 14人 8人 7人 6人 3人 26人 2,216人

2% 2% 2% 2% 1% 1% 0% 0% 0% 0% 1% 100%
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⑥運動を行った理由（複数回答可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康・体力づ
くり(運動不足
解消)のため

楽しむため
ストレス解消

のため

友人・仲間・地域
の人たちとの交流

のため

美容・ダイ

エットのため

子どもや家族

と一緒に運動

するため

競技力・技術

向上のため

特典(参加特

典等)のため
その他 合計

1,424人 781人 510人 469人 453人 370人 275人 37人 36人 4,355人
33% 18% 12% 11% 10% 8% 6% 1% 1% 100%
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⑦１年間で行った運動（複数回答可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウォーキング 1,045人 22%
ジョギング・ランニング 522人 11%
ゴルフ 404人 9%
ストレッチング 293人 6%
ウエイトトレーニング 236人 5%
水泳 166人 4%
youtube宅トレ 158人 3%
サイクリング 154人 3%
グラウンドゴルフ 133人 3%
体操(ラジオ体操,ダンベル体操,３Ｂ体操等) 104人 2%
バスケットボール 100人 2%
スキー・スノーボード 98人 2%
野球 98人 2%
登山・トレッキング・ハイキング 93人 2%
バドミントン 91人 2%
ヨガ 89人 2%
フットサル 82人 2%
バレーボール 80人 2%
エアロバイク・トレッドミル等の有酸素運動 77人 2%
卓球 69人 1%
テニス 58人 1%
マラソン 50人 1%
サーフィン 45人 1%
ソフトバレーボール 44人 1%
ダンス 40人 1%
水中ウォーキング・アクアビクス等 36人 1%
ソフトボール 22人 0%
サッカー 22人 0%
輪投げ 20人 0%
ZUMBA 15人 0%
スケートボード・ＢＭＸ・インラインスケート 15人 0%
柔道 13人 0%
剣道 9人 0%
ゲートボール 8人 0%
エアロビクス・青竹ビクス 8人 0%
インディアカ 8人 0%
ユニカール 0人 0%
その他 201人 4%
合計 4,706人 100%
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22%, 1,045人
11%, 522人

9%, 404人
6%, 293人

5%, 236人
4%, 166人

3%, 158人
3%, 154人

3%, 133人
2%, 104人
2%, 100人
2%, 98人
2%, 98人
2%, 93人
2%, 91人
2%, 89人

2%, 82人
2%, 80人
2%, 77人

1%, 69人
1%, 58人

1%, 50人
1%, 45人
1%, 44人
1%, 40人
1%, 36人

0%, 22人
0%, 22人
0%, 20人
0%, 15人
0%, 15人
0%, 13人
0%, 9人
0%, 8人
0%, 8人
0%, 8人

0%, 0人
4%, 201人

0人 200人 400人 600人 800人 1,000人 1,200人

ウォーキング
ジョギング・ランニング

ゴルフ
ストレッチング

ウエイトトレーニング
水泳

youtube宅トレ
サイクリング

グラウンドゴルフ
体操(ラジオ体操,ダンベル体操,３Ｂ体操等)

バスケットボール
スキー・スノーボード

野球
登山・トレッキング・ハイキング

バドミントン
ヨガ

フットサル
バレーボール

エアロバイク・トレッドミル等の有酸素運動
卓球

テニス
マラソン
サーフィン

ソフトバレーボール
ダンス

水中ウォーキング・アクアビクス等
ソフトボール

サッカー
輪投げ
ZUMBA

スケートボード・ＢＭＸ・インラインスケート
柔道
剣道

ゲートボール
エアロビクス・青竹ビクス

インディアカ
ユニカール

その他
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⑧主に運動をした場所（複数回答可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨市運動（スポーツ）施設利用満足度 

屋外 1,334人 37%
自宅 599人 17%
民間スポーツ施設 302人 8%
卜伝の郷運動公園多目的球技場 239人 7%
高松緑地公園施設 187人 5%
カシマスポーツセンター 156人 4%
職場の体育・スポーツ施設 147人 4%
学校体育施設 146人 4%
市内公民館 100人 3%
いきいきゆめプール 92人 3%
中央公民館体育館 54人 1%
その他 273人 8%
合計 3,629人 100%

37%, 1,334人
17%, 599人

8%, 302人
7%, 239人

5%, 187人
4%, 156人
4%, 147人
4%, 146人

3%, 100人
3%, 92人

1%, 54人
8%, 273人

0 500 1,000 1,500

屋外
自宅

民間スポーツ施設
卜伝の郷運動公園多目的球技場

高松緑地公園施設
カシマスポーツセンター

職場の体育・スポーツ施設
学校体育施設

市内公民館
いきいきゆめプール

中央公民館体育館
その他

とても満足 満足
どちらとも
いえない

やや不満 不満 合計

66人 236人 163人 55人 23人 543人
12% 43% 30% 10% 4% 100%
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