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は じ め に 

鹿嶋市では，第３次鹿嶋市総合計画において「スポーツ先進のかしま」をまちづくりの基

本目標の一つに掲げており，生涯スポーツ社会の実現やスポーツを核とした交流活動を推進

するために，平成２４年度から平成３３年度までの１０年間，本市のスポーツ推進の方向を

示す「第２次鹿嶋市スポーツ推進計画」を平成２４年３月に策定しました。 

この「スポーツ推進計画」は「いつでも・どこでも・誰もがスポーツを楽しめる，生涯ス

ポーツ社会の実現」を基本理念とし，スポーツ活動の推進と習慣化，スポーツによる交流，

スポーツ環境の整備・充実を基本目標に掲げています。その取り組みの一環として，スポー

ツ推進委員を中心としたビーチボールバレーなどの誰もが簡単にできるニュースポーツの

普及や，海岸を活用したビーチサッカー・ビーチバレーボールコートの常設化，さらに，震

災の影響により休止していた新浜緑地公園を平成２５年度より，北海浜多目的球技場は平成

２６年度より貸出を再開するなど，市民がスポーツを行える環境の充実を図っています。 

また，同計画ではスポーツコンベンションビューロー※の設置を目指しており，スポーツ

による交流人口の拡大や地域経済への波及といった多面的な効果に期待し，全国ビーチサッ

カー大会をはじめとする全国規模のスポーツ大会や合宿等を積極的に取り組むこととして

います。 

競技スポーツの分野においては，平成２８年度，個人で１０６人，団体で２５団体が厳し

い予選を勝ち抜いて全国・国際大会に出場しました。第 61 回全国高等学校弓道大会及び第

35 回全国高等学校弓道選抜大会で優勝した清真学園高等学校男子弓道部，ＪＦＡプレミア

カップ２０１６で準優勝した鹿島アントラーズジュニアユース，第４０回日米大学野球選手

権大会で優勝した佐藤拓也さんなど，鹿嶋の多くの選手が優秀な成績を収めました。来年度

は，より多くの選手が全国大会に出場し，結果を残すことを期待いたします。 

また，２０１９年には４５年ぶりに茨城県で国民体育大会「いきいき茨城ゆめ国体２０１

９」が開催されます。鹿嶋市としてもスポーツ先進のまちとして，この国民体育大会を成功

させるべくスポーツ推進課内に国体推進室を立ち上げ，実行委員会の設立や競技場の整備な

ど精力的に取り組んでおります。 

各施設の管理運営については，指定管理者制度を導入し，それぞれ専門知識を持ったスポ

ーツ団体によって形成されている鹿嶋市スポーツ・文化施設管理運営共同事業体がスポーツ

センター，卜伝の郷多目的球技場，大野第１・２球場，はまなす球場，高松緑地体育施設，

高松球場，北海浜多目的球技場を管理運営しています。市と密接に連携し管理運営すること

で，スポーツ利用者の利便性や利用率の向上に努めています。 

本書は，平成２８年度のスポーツ事業や施設利用の実態，スポーツ団体などの活動情報を

スポーツ関係者が共有し，次年度以降の事業展開における基礎資料とするために作成したも

のです。本書が，スポーツの振興に様々な形で利用されることを期待するとともに，本書の

制作に当りご協力を賜りました関係者の皆様に心から厚く御礼申し上げます。 

                                                   
※コンベンション（大規模な催し）を行う機関のこと。スポーツに特化したコンベンションビューローの

設置は岩手県花巻市が初めてである。 
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教室名 講師名 実施期間 回数 男 女 計

ストレッチ教室 関根，高須 5/15 1 40

ビーチボールバレー体験 関根，高須 6/15,16,17 3 50

ビーチボールバレー教室 関根，高須 8/10 1 30

蛍観賞ウォーキング 6/10 1 14 20 34

ピラティス 石倉恵美 7/24 1 6 12 18

ボウリング大会 8/20 1 9 10 19

コキアウォーキング 10/15 1 13 20 33

ノルディックウォーキング 12/3 1 9 11 20

スクエアステップ教室・ペタンク大会 佐々木享子 3/11 1 9 15 24

神の道ウォーキング 岡野 11/15 1 5 5 10

ノルディックウォーキング（新田） 岡野 9/3 1 5 4 9

ノルディックウォーキング（爪木） 岡野 1/8 1 3 9 12

スポーツにチャレンジ
4/16，4/23，
8/20，12/10

4 88

里山トレッキング 6/12 1 9 15 24

ヨガ教室
2/17，2/24，
3/3，3/10

4 34

ボウリング大会 内田　歩 6/19 1 27 16 43

はまなす公園ウォーキング 脇所　和美 6/29 1 25 26 51

ウォーキング教室 藤原・鈴木
6/26,7/24,9/25

11/13,1/22,2/26

3/26
7 62 87 149

移動横浜ウォーキング教室 藤原 10/23 1 15 29 44

ピーチボールバレー教室 万條，植田 10/12,11/9 2 22

健康寿命を延ばそう体操 万條，植田
10/19
11/2,16

3 32

三笠 三笠エアロビクス教室 浜田　美沙
10/19

11/2,9,16
4 2 44 46

ビーチボールバレー教室 大崎　勲 12/14,21 2 37

まちづくりウォーキング会 12/3 1 100

健康ウォーキング 阿部，内田 10/29 1 11 13 24

リズム体操 武内 11/12 1 4 10 14

新春ウォーキング 阿部，佐々木，平石 2/4 1 10 12 22

48 238 358 1029

地区名

平成２８年度　鹿嶋市健康づくりスポーツ教室

各
地
区

（
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会

）

合　　　　　計

波野

豊郷

豊津

鹿島

高松

平井

鉢形

大野

はまなす
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平成２８年度　学校スポーツ施設開放　利用状況

◆開放学校数 ◆登録団体・登録者数

小学校 中学校 合計 男 女 合計

12校 5校 17校 136 1,314 1,211 2,525

◆活動種目・活動者数

男 女
173 181
139 177
75 170

131 67
321 8
50 117
61 124
50 68
34 16
33 20
3 96

52 13
145 145

9 4
30 0
8 5

1,314 1,211

◆登録団体・登録者数の推移

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28
団体数 160 164 163 156 152 143 143 137 136
男性数 1,627 1,609 1,688 1,535 1,423 1,365 1,385 1,224 1,314
女性数 1,241 1,278 1,226 1,217 1,224 1,131 1,088 1,199 1,211

合計数 2,868 2,887 2,914 2,752 2,647 2,496 2,473 2,423 2,525

◆登録団体数・年間利用者数の推移

2017/3/31現在
スポーツ推進課

開放学校数
団体数

利用者数

種目 団体数 人数
ソフトバレーボール 24 354

バドミントン・ソフトバドミントン 21 316
バレーボール 18 245

サッカー・フットサル 13
198バスケットボール 14
329

インディアカ 13 167
ミニバスケットボール 10 185
ダンス（社交ダンス・エアロビクス等） 5 118

空手 3 50
卓球 3 53

新体操 3 99
柔道・杖道 3 65

なわとび・ドッジボール等 3 290
護身術・合気道 1 13

合計 136 2,525

硬式・軟式野球 1 30

テニス 1 13

130

140

150

160

170

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28

団体数

120000

130000

140000

150000

160000

170000

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28

利用者数
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平成２８年度スポーツ指導者養成講座（スポーツカレッジ）事業 

 

参加者：２５名（修了者：１５名） 

回 期日 時間 科 目 内    容 講      師 

１ 

１２月３日 

(土) 

13:00 ～14:30 

カシマスポーツセンター 

（会議室１･２･３） 

開講式

講義 

地域スポーツの現状と 

これからのあり方 

筑波大学体育経営学部 

教授 

 柳沢 和雄 氏 

２ 

14:40 ～16:10 

カシマスポーツセンター 

（会議室１･２･３） 

実技 心肺蘇生とＡＥＤ 

日本赤十字社 

救急救命指導員 

大泉 重三郎  氏 

 

３ 
１２月１４日 

（水） 

19:00 ～ 20:30 

まちづくり市民センター 

（研修室２０２） 

講義 
少年期のスポーツ指導法 

（一貫指導の重要性） 

鹿島アントラーズFC 

 小松 義典 氏 

４ 
１月１８日 

（水） 

19:00 ～ 20:30 

カシマスポーツセンター 

（会議室１･２･３） 

実技 

 

スポーツマッサージ 

 

日本体育協会公認 

アスレチックトレーナー 

石附 次郎 氏 

５ 

１月２１日 

(土) 

13:00 ～ 14:30 

まちづくり市民センター 

（研修室２０２） 

講義 食事と健康 
管理栄養士 

杉山 美智子 氏 

６ 

14:40 ～ 16:10 

まちづくり市民センター 

（研修室２０２） 

講義 
年齢に合わせた 

トレーニング 

日体協公認コーチ 

 君和田 治也 氏 

７ 

１月２８日 

(土) 

13:00 ～ 14:30 

まちづくり市民センター 

（研修室２０２） 

講義 障がい者スポーツ 

茨城県障碍者スポーツ 

指導者協議会 

会長 

及川 力 氏 

８ 

14:40 ～ 16:10 

まちづくり市民センター

（体育館） 

実技 
ニュースポーツの実技 

（ビーチボールバレー） 
鹿嶋市スポーツ推進委員 

９ 

２月４日 

(土) 

13:00 ～ 14:30 

カシマスポーツセンター 

（会議室１･２･３） 

実技 

怪我の予防とケア 

（ｷﾈｼｵﾃｰﾌﾟの実技） 
 

キネシオテープ協会 

指導員 

川隅 康平 氏 
 

10 

14:40 ～ 16:10 

カシマスポーツセンター 

（会議室１･２･３） 

講義 

閉講式 

スポーツクラブの企画と 

運営 

ＮＰＯかしま 

スポーツクラブ 

理事長 

小野 忠志 氏 

※８単位以上受講した者は修了書及び認定書を授与する。 
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大

会
東

京
都

　
駒

沢
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
公

園
総

合
運

動
場

体
育

館
個

人
女

子
個

人
の

部
ベ

ス
ト

16

22
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
柔

道
部

郷
州

　
幹

斗
，

楠
瀬

　
烈

生
柔

道
平

成
28

年
度

全
国

高
等

学
校

定
時

制
通

信
制

体
育

大
会

第
47

回
柔

道
大

会
東

京
都

　
講

道
館

個
人

男
子

団
体

戦
（茨

城
県

）
1回

戦
敗

退

23
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
部

原
　

海
希

穂
，

鎌
田

　
唯

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

平
成

28
年

度
全

国
高

等
学

校
定

時
制

通
信

制
体

育
大

会
第

18
回

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

大
会

神
奈

川
県

　
小

田
原

ア
リ

ー
ナ

（小
田

原
市

総
合

文
化

体
育

館
）

個
人

女
子

団
体

戦
1回

戦
敗

退

24
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

菅
野

　
匠

陸
上

競
技

平
成

28
年

度
全

国
高

等
学

校
定

時
制

通
信

制
体

育
大

会
第

51
回

陸
上

競
技

大
会

東
京

都
　

駒
沢

オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

公
園

総
合

運
動

場
陸

上
競

技
場

個
人

実
績

報
告

の
と

お
り

各
選

手
予

選
敗

退

25
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

折
笠

　
元

紀
陸

上
競

技
平

成
28

年
度

全
国

高
等

学
校

定
時

制
通

信
制

体
育

大
会

第
51

回
陸

上
競

技
大

会
東

京
都

　
駒

沢
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
公

園
総

合
運

動
場

陸
上

競
技

場
個

人
実

績
報

告
の

と
お

り
各

選
手

予
選

敗
退

26
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

青
野

　
智

宥
陸

上
競

技
平

成
28

年
度

全
国

高
等

学
校

定
時

制
通

信
制

体
育

大
会

第
51

回
陸

上
競

技
大

会
東

京
都

　
駒

沢
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
公

園
総

合
運

動
場

陸
上

競
技

場
個

人
実

績
報

告
の

と
お

り
各

選
手

予
選

敗
退

27
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

横
田

　
拓

真
陸

上
競

技
平

成
28

年
度

全
国

高
等

学
校

定
時

制
通

信
制

体
育

大
会

第
51

回
陸

上
競

技
大

会
東

京
都

　
駒

沢
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
公

園
総

合
運

動
場

陸
上

競
技

場
個

人
実

績
報

告
の

と
お

り
各

選
手

予
選

敗
退

28
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

生
井

澤
　

直
樹

陸
上

競
技

平
成

28
年

度
全

国
高

等
学

校
定

時
制

通
信

制
体

育
大

会
第

51
回

陸
上

競
技

大
会

東
京

都
　

駒
沢

オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

公
園

総
合

運
動

場
陸

上
競

技
場

個
人

実
績

報
告

の
と

お
り

各
選

手
予

選
敗

退

29
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

園
田

　
壮

陸
上

競
技

平
成

28
年

度
全

国
高

等
学

校
定

時
制

通
信

制
体

育
大

会
第

51
回

陸
上

競
技

大
会

東
京

都
　

駒
沢

オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

公
園

総
合

運
動

場
陸

上
競

技
場

個
人

実
績

報
告

の
と

お
り

各
選

手
予

選
敗

退

30
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

谷
田

川
　

翔
陸

上
競

技
平

成
28

年
度

全
国

高
等

学
校

定
時

制
通

信
制

体
育

大
会

第
51

回
陸

上
競

技
大

会
東

京
都

　
駒

沢
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
公

園
総

合
運

動
場

陸
上

競
技

場
個

人
実

績
報

告
の

と
お

り
各

選
手

予
選

敗
退

31
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

野
口

　
弘

大
陸

上
競

技
平

成
28

年
度

全
国

高
等

学
校

定
時

制
通

信
制

体
育

大
会

第
51

回
陸

上
競

技
大

会
東

京
都

　
駒

沢
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
公

園
総

合
運

動
場

陸
上

競
技

場
個

人
実

績
報

告
の

と
お

り
各

選
手

予
選

敗
退

32
鹿

島
灘

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

池
田

　
稔

那
陸

上
競

技
平

成
28

年
度

全
国

高
等

学
校

定
時

制
通

信
制

体
育

大
会

第
51

回
陸

上
競

技
大

会
東

京
都

　
駒

沢
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
公

園
総

合
運

動
場

陸
上

競
技

場
個

人
実

績
報

告
の

と
お

り
各

選
手

予
選

敗
退

33
中

央
大

学
　

陸
上

部
栗

　
優

人
陸

上
競

技
男

子
や

り
投

げ
20

16
日

本
学

生
陸

上
競

技
個

人
選

手
権

大
会

神
奈

川
県

　
S
ho

na
n 

B
M

W
 ス

タ
ジ

ア
ム

平
塚

個
人

6位
入

賞

34
鹿

島
学

園
高

等
学

校
　

レ
ス

リ
ン

グ
部

渡
辺

　
悠

介
レ

ス
リ

ン
グ

JO
C

ジ
ュ

ニ
ア

オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

カ
ッ

プ
20

16
年

度
全

日
本

ジ
ュ

ニ
ア

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

神
奈

川
県

　
横

浜
文

化
体

育
館

個
人

66
kg

級
1回

戦
敗

退

35
鹿

島
学

園
高

等
学

校
　

レ
ス

リ
ン

グ
部

佐
々

木
　

修
斗

レ
ス

リ
ン

グ
JO

C
ジ

ュ
ニ

ア
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
カ

ッ
プ

20
16

年
度

全
日

本
ジ

ュ
ニ

ア
レ

ス
リ

ン
グ

選
手

権
大

会
神

奈
川

県
　

横
浜

文
化

体
育

館
個

人
46

kg
級

3回
戦

敗
退

36
鹿

島
学

園
高

等
学

校
　

レ
ス

リ
ン

グ
部

田
下

　
竜

葵
レ

ス
リ

ン
グ

JO
C

ジ
ュ

ニ
ア

オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

カ
ッ

プ
20

16
年

度
全

日
本

ジ
ュ

ニ
ア

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

神
奈

川
県

　
横

浜
文

化
体

育
館

個
人

58
kg

級
2回

戦
敗

退
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平
成

２
８

年
度

全
国

ス
ポ

ー
ツ

大
会

出
場

者
一

覧

№
出

場
者

名
種

　
　

目
大

会
名

日
時

・
場

所
団

体
・
個

人
競

技
結

果

3
7

鹿
島

学
園

高
等

学
校

　
レ

ス
リ

ン
グ

部
鈴

木
　

翔
真

レ
ス

リ
ン

グ
J
O

C
ジ

ュ
ニ

ア
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
カ

ッ
プ

2
0
1
6
年

度
全

日
本

ジ
ュ

ニ
ア

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

神
奈

川
県

　
横

浜
文

化
体

育
館

個
人

1
0
0
kg

級
ﾍ
ﾞｽ

ﾄ8

3
8

鹿
島

学
園

高
等

学
校

　
レ

ス
リ

ン
グ

部
高

森
　

新
星

レ
ス

リ
ン

グ
J
O

C
ジ

ュ
ニ

ア
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
カ

ッ
プ

2
0
1
6
年

度
全

日
本

ジ
ュ

ニ
ア

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

神
奈

川
県

　
横

浜
文

化
体

育
館

個
人

5
9
kg

級
1
回

戦
敗

退

3
9

鹿
島

学
園

高
等

学
校

　
レ

ス
リ

ン
グ

部
藤

田
　

光
星

レ
ス

リ
ン

グ
J
O

C
ジ

ュ
ニ

ア
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
カ

ッ
プ

2
0
1
6
年

度
全

日
本

ジ
ュ

ニ
ア

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

神
奈

川
県

　
横

浜
文

化
体

育
館

個
人

5
9
kg

級
2
回

戦
敗

退

4
0

鹿
島

学
園

高
等

学
校

　
レ

ス
リ

ン
グ

部
レ

ス
リ

ン
グ

平
成

2
8
年

度
高

等
学

校
総

合
体

育
大

会
レ

ス
リ

ン
グ

競
技

大
会

三
笠

宮
賜

杯
第

6
3
回

全
国

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

広
島

県
　

東
広

島
運

動
公

園
体

育
館

団
体

学
校

対
抗

戦
ベ

ス
ト

1
6

5
0
ｋ
ｇ
級

2
回

戦
敗

退
6
0
㎏

級
1
回

戦
敗

退
6
6
㎏

級
2
回

戦
敗

退
1
2
0
㎏

級
3
回

戦
敗

退

4
1

鹿
島

学
園

高
等

学
校

　
レ

ス
リ

ン
グ

部
臼

池
　

優
月

レ
ス

リ
ン

グ
平

成
2
8
年

度
全

国
高

等
学

校
総

合
体

育
大

会
レ

ス
リ

ン
グ

競
技

大
会

公
開

競
技

平
成

2
8
年

度
第

4
回

全
国

高
等

学
校

女
子

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

広
島

県
　

東
広

島
運

動
公

園
体

育
館

個
人

5
6
㎏

級
ﾍ
ﾞｽ

ﾄ8

4
2

鹿
島

学
園

高
等

学
校

　
レ

ス
リ

ン
グ

部
吉

澤
　

美
咲

レ
ス

リ
ン

グ
平

成
2
8
年

度
全

国
高

等
学

校
総

合
体

育
大

会
レ

ス
リ

ン
グ

競
技

大
会

公
開

競
技

平
成

2
8
年

度
第

5
回

全
国

高
等

学
校

女
子

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

広
島

県
　

東
広

島
運

動
公

園
体

育
館

個
人

4
9
㎏

級
ﾍ
ﾞｽ

ﾄ8

4
3

ホ
ワ

イ
ト

ス
タ

ー
諸

岡
　

育
実

エ
ア

ロ
ビ

ク
ス

全
国

こ
ど

も
チ

ャ
レ

ン
ジ

カ
ッ

プ
第

9
回

全
国

大
会

東
京

都
　

大
田

区
総

合
体

育
館

個
人

予
選

敗
退

4
4

ホ
ワ

イ
ト

ス
タ

ー
本

村
　

美
紗

希
エ

ア
ロ

ビ
ク

ス
全

国
こ

ど
も

チ
ャ

レ
ン

ジ
カ

ッ
プ

第
9
回

全
国

大
会

東
京

都
　

大
田

区
総

合
体

育
館

個
人

予
選

敗
退

4
5

日
本

空
手

道
　

青
雲

塾
内

田
　

雪
月

空
手

道
第

1
6
回

全
日

本
少

年
少

女
空

手
道

選
手

権
大

会
東

京
都

　
東

京
武

道
館

個
人

3
回

戦
敗

退

4
6

清
真

学
園

高
等

学
校

　
ラ

グ
ビ

ー
部

五
月

女
　

莉
緒

ラ
グ

ビ
ー

第
6
回

全
国

高
等

学
校

女
子

合
同

チ
ー

ム
ラ

グ
ビ

ー
フ

ッ
ト

ボ
ー

ル
大

会
長

野
県

　
サ

ニ
ア

パ
ー

ク
個

人
カ

ッ
プ

戦
優

勝

4
7

水
戸

第
一

高
等

学
校

　
陸

上
競

技
部

木
村

　
佑

陸
上

競
技

男
子

8
0
0
m

平
成

2
8
年

度
全

国
高

等
学

校
総

合
体

育
大

会
陸

上
競

技
大

会
秩

父
宮

賜
杯

第
6
9
回

全
国

高
等

学
校

陸
上

競
技

対
校

選
手

権
大

会
岡

山
県

　
シ

テ
ィ

ラ
イ

ト
ス

タ
ジ

ア
ム

（
岡

山
県

総
合

グ
ラ

ウ
ン

ド
陸

上
競

技
場

）
個

人
第

5
位

4
8

鹿
島

シ
ニ

ア
ク

ラ
ブ

ソ
フ

ト
ボ

ー
ル

第
3
0
回

全
日

本
シ

ニ
ア

ソ
フ

ト
ボ

ー
ル

大
会

福
井

県
　

福
井

市
ス

ポ
ー

ツ
公

園
ソ

フ
ト

ボ
ー

ル
場

ほ
か

団
体

準
決

勝
敗

退
（
第

3
位

）

4
9

茗
溪

学
園

中
学

校
　

剣
道

部
大

石
　

修
子

剣
道

平
成

2
8
年

度
全

国
中

学
校

体
育

大
会

第
4
6
回

全
国

中
学

校
剣

道
大

会
長

野
県

　
長

野
市

真
島

総
合

ス
ポ

ー
ツ

ア
リ

ー
ナ

個
人

予
選

リ
ー

グ
1
勝

1
敗

5
0

鹿
島

学
園

高
等

学
校

サ
ッ

カ
ー

部
サ

ッ
カ

ー
平

成
2
8
年

度
全

国
高

等
学

校
総

合
体

育
大

会
サ

ッ
カ

ー
競

技
大

会
広

島
県

　
エ

デ
ィ

オ
ン

ス
タ

ジ
ア

ム
広

島
　

ほ
か

団
体

3
回

戦
敗

退

5
1

水
郷

マ
ス

タ
ー

ズ
軟

式
野

球
第

2
6
回

全
日

本
古

希
軟

式
野

球
大

会
栃

木
県

団
体

2
回

戦
敗

退

5
2

清
真

学
園

中
学

校
　

弓
道

部
（
男

子
）

弓
道

第
1
3
回

全
国

中
学

生
弓

道
大

会
J
O

C
ジ

ュ
ニ

ア
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
カ

ッ
プ

大
会

東
京

都
　

全
日

本
弓

道
連

盟
中

央
道

場
団

体
男

子
団

体
　

　
　

  
第

3
位

青
木

一
航

　
個

人
第

2
位

5
3

清
真

学
園

中
学

校
　

弓
道

部
（
女

子
）

弓
道

第
1
3
回

全
国

中
学

生
弓

道
大

会
J
O

C
ジ

ュ
ニ

ア
オ

リ
ン

ピ
ッ

ク
カ

ッ
プ

大
会

東
京

都
　

全
日

本
弓

道
連

盟
中

央
道

場
団

体
女

子
団

体
第

1
位

5
4

新
日

鐵
住

金
鹿

島
実

年
ソ

フ
ト

ボ
ー

ル
第

2
5
回

全
日

本
実

年
ソ

フ
ト

ボ
ー

ル
岐

阜
県

　
あ

さ
ぎ

り
ス

ポ
ー

ツ
公

園
　

ほ
か

団
体

2
回

戦
敗

退
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 平
成

２
８

年
度

全
国

ス
ポ

ー
ツ

大
会

出
場

者
一

覧

№
出

場
者

名
種

　
　

目
大

会
名

日
時

・
場

所
団

体
・
個

人
競

技
結

果

7
3

鹿
嶋

市
グ

ラ
ウ

ン
ド

・
ゴ

ル
フ

協
会

橋
本

　
と

く
グ

ラ
ウ

ン
ド

・
ゴ

ル
フ

第
3
4
回

全
国

グ
ラ

ウ
ン

ド
・
ゴ

ル
フ

交
歓

佐
賀

県
大

会
佐

賀
県

　
佐

賀
県

総
合

運
動

場
個

人
入

賞
な

ら
ず

7
4

伊
藤

　
真

徳
バ

ス
ケ

ッ
ト

ボ
ー

ル
日

本
ス

ポ
ー

ツ
マ

ス
タ

ー
ズ

2
0
1
6

秋
田

県
　

秋
田

県
立

体
育

館
ほ

か
個

人
2
回

戦
敗

退

7
5

鹿
嶋

高
等

学
校

　
剣

道
部

小
堀

　
桃

佳
剣

道
第

7
1
回

国
民

体
育

大
会

剣
道

競
技

大
会

岩
手

県
　

二
戸

市
総

合
ス

ポ
ー

ツ
セ

ン
タ

ー
個

人
少

年
女

子
の

部
ベ

ス
ト

8

7
6

新
日

鐵
住

金
ボ

ー
ト

部
奈

良
　

和
紀

ボ
ー

ト
第

7
1
回

国
民

体
育

大
会

ボ
ー

ト
競

技
大

会
岩

手
県

　
田

瀨
湖

ボ
ー

ト
場

個
人

成
年

男
子

シ
ン

グ
ル

ス
カ

ル
第

3
位

7
7

新
日

鐵
住

金
ボ

ー
ト

部
ボ

ー
ト

第
7
1
回

国
民

体
育

大
会

ボ
ー

ト
競

技
大

会
岩

手
県

　
田

瀨
湖

ボ
ー

ト
場

団
体

準
決

勝
敗

退

7
8

鹿
島

少
林

寺
拳

法
ス

ポ
ー

ツ
少

年
団

少
林

寺
拳

法
2
0
1
6
年

少
林

寺
拳

法
全

国
大

会
in

お
お

い
た

大
分

県
　

別
府

国
際

コ
ン

ベ
ン

シ
ョ
ン

セ
ン

タ
ー

団
体

少
年

団
体

演
武

の
部

優
秀

賞
2
5
3
点

/
3
0
0
点

7
9

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

佐
々

木
　

修
斗

レ
ス

リ
ン

グ
第

3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
1
回

戦
敗

退

8
0

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

佐
藤

　
樹

レ
ス

リ
ン

グ
第

3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
2
回

戦
敗

退

8
1

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

田
下

　
竜

葵
レ

ス
リ

ン
グ

第
3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
1
回

戦
敗

退

8
2

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

色
川

　
泰

河
レ

ス
リ

ン
グ

第
3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
1
回

戦
敗

退

8
3

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

渡
辺

　
悠

介
レ

ス
リ

ン
グ

第
3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
1
回

戦
敗

退

8
4

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

藤
田

　
光

星
レ

ス
リ

ン
グ

第
3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
2
回

戦
敗

退

8
5

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

高
森

　
新

星
レ

ス
リ

ン
グ

第
3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
1
回

戦
敗

退

8
6

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

田
村

　
男

児
レ

ス
リ

ン
グ

第
3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
3
回

戦
敗

退

8
7

鹿
島

学
園

高
等

学
校

レ
ス

リ
ン

グ
部

鈴
木

　
翔

真
レ

ス
リ

ン
グ

第
3
2
回

全
国

高
校

生
グ

レ
コ

ロ
ー

マ
ン

ス
タ

イ
ル

レ
ス

リ
ン

グ
選

手
権

大
会

大
阪

府
　

堺
市

金
岡

公
園

体
育

館
個

人
1
回

戦
敗

退

8
8

鹿
島

高
等

学
校

　
サ

ッ
カ

ー
部

森
島

　
陸

サ
ッ

カ
ー

第
7
1
回

国
民

体
育

大
会

サ
ッ

カ
ー

競
技

大
会

岩
手

県
　

遠
野

運
動

公
園

陸
上

競
技

場
ほ

か
個

人
1
回

戦
敗

退

8
9

新
日

鐵
住

金
鹿

島
硬

式
野

球
部

野
球

第
4
2
回

社
会

人
野

球
日

本
選

手
権

大
阪

府
　

京
セ

ラ
ド

ー
ム

大
阪

団
体

1
回

戦
敗

退

9
0

鹿
島

学
園

高
等

学
校

サ
ッ

カ
ー

部
サ

ッ
カ

ー
平

成
2
8
年

度
第

9
5
回

全
国

高
等

学
校

サ
ッ

カ
ー

選
手

権
大

会
東

京
都

　
駒

沢
陸

上
競

技
場

　
ほ

か
団

体
2
回

戦
敗

退
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 平
成

２
８

年
度

全
国

ス
ポ

ー
ツ

大
会

出
場

者
一

覧

№
出

場
者

名
種

　
　

目
大

会
名

日
時

・
場

所
団

体
・
個

人
競

技
結

果

9
1

新
日

鐵
住

金
ボ

ー
ト

部
ボ

ー
ト

第
9
4
回

全
日

本
選

手
権

大
会

埼
玉

県
　

戸
田

ボ
ー

ト
コ

ー
ス

団
体

奈
良

 和
紀

　
　

ダ
ブ

ル
ス

カ
ル

　
第

2
位

ほ
か

　
予

選
敗

者
復

活
戦

敗
退

9
2

松
丸

　
真

幸
松

丸
　

浩
巳

ト
ラ

イ
ア

ス
ロ

ン
第

2
0
回

日
本

ロ
ン

グ
デ

ィ
ス

タ
ン

ス
ト

ラ
イ

ア
ス

ロ
ン

選
手

権
佐

渡
大

会
新

潟
県

　
佐

渡
市

佐
和

田
地

区
特

設
会

場
個

人
男

子
総

合
　

準
優

勝
女

子
総

合
　

6
位

9
3

中
央

大
学

　
陸

上
競

技
部

栗
　

優
人

陸
上

競
技

や
り

投
げ

第
7
1
回

国
民

体
育

大
会

陸
上

競
技

岩
手

県
　

北
上

総
合

運
動

公
園

北
上

陸
上

競
技

場
個

人
1
3
位

9
4

鹿
野

中
学

校
宮

内
　

沙
都

陸
上

競
技

砲
丸

投
第

4
7
回

ジ
ュ

ニ
ア

オ
リ

ン
ピ

ッ
ク

カ
ッ

プ
陸

上
競

技
大

会
神

奈
川

県
　

日
産

ス
タ

ジ
ア

ム
個

人
Ｂ

女
子

砲
丸

投
3
4
位

9
5

鹿
嶋

市
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
協

会
伴

　
順

造
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
第

3
3
回

全
日

本
シ

ニ
ア

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

選
手

権
大

会
東

京
都

　
エ

ス
フ

ォ
ル

タ
ア

リ
ー

ナ
八

王
子

ほ
か

個
人

6
5
M

S
　

初
戦

敗
退

9
6

鹿
嶋

市
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
協

会
大

池
　

久
子

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

第
3
3
回

全
日

本
シ

ニ
ア

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

選
手

権
大

会
東

京
都

　
エ

ス
フ

ォ
ル

タ
ア

リ
ー

ナ
八

王
子

ほ
か

個
人

5
5
W

S
　

初
戦

敗
退

9
7

鹿
嶋

市
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
協

会
北

山
　

み
と

子
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
第

3
3
回

全
日

本
シ

ニ
ア

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

選
手

権
大

会
東

京
都

　
エ

ス
フ

ォ
ル

タ
ア

リ
ー

ナ
八

王
子

ほ
か

個
人

6
5
W

D
　

2
回

戦
敗

退

9
8

鹿
嶋

市
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
協

会
林

　
高

志
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
第

3
3
回

全
日

本
シ

ニ
ア

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

選
手

権
大

会
東

京
都

　
エ

ス
フ

ォ
ル

タ
ア

リ
ー

ナ
八

王
子

ほ
か

個
人

6
0
M

D
　

初
戦

敗
退

9
9

鹿
嶋

市
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
協

会
安

藤
　

恵
美

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

第
3
3
回

全
日

本
シ

ニ
ア

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

選
手

権
大

会
東

京
都

　
エ

ス
フ

ォ
ル

タ
ア

リ
ー

ナ
八

王
子

ほ
か

個
人

4
5
W

S
　

初
戦

敗
退

1
0
0

鹿
嶋

市
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
協

会
小

田
部

　
秀

雄
バ

ド
ミ

ン
ト

ン
第

3
3
回

全
日

本
シ

ニ
ア

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

選
手

権
大

会
東

京
都

　
エ

ス
フ

ォ
ル

タ
ア

リ
ー

ナ
八

王
子

ほ
か

個
人

6
5
M

D
　

初
戦

敗
退

1
0
1

清
真

学
園

高
等

学
校

　
弓

道
部

（
男

子
）

弓
道

第
3
5
回

全
国

高
等

学
校

弓
道

選
抜

大
会

愛
知

県
　

日
本

ガ
イ

シ
ホ

ー
ル

団
体

団
体

　
優

勝

1
0
2

清
真

学
園

高
等

学
校

　
弓

道
部

（
女

子
）

弓
道

第
3
5
回

全
国

高
等

学
校

弓
道

選
抜

大
会

愛
知

県
　

日
本

ガ
イ

シ
ホ

ー
ル

団
体

予
選

敗
退

1
0
3

鹿
嶋

高
等

学
校

　
陸

上
部

潮
田

　
航

大
陸

上
1
5
0
0
ｍ

2
0
1
7
　

日
本

ジ
ュ

ニ
ア

室
内

陸
上

競
技

大
阪

大
会

大
阪

府
　

大
阪

城
ホ

ー
ル

個
人

男
子

1
5
0
0
ｍ

総
合

1
0
位

1
0
4

Ｋ
Ａ

Ｔ
Ｓ

Ｕ
ク

ラ
ブ

卓
球

第
5
2
回

全
国

卓
球

選
手

権
大

会
石

川
県

　
い

し
か

わ
総

合
ス

ポ
ー

ツ
セ

ン
タ

ー
団

体
予

選
リ

ー
グ

敗
退

1
0
5

糸
賀

ク
ラ

ブ
石

原
　

颯
海

卓
球

平
成

2
8
年

度
全

日
本

卓
球

選
手

権
大

会
（
ﾎ

ｰ
ﾌ
ﾟｽ

・
ｶ
ﾌ
ﾞ・

ﾊ
ﾞﾝ

ﾋ
ﾞの

部
）

兵
庫

県
　

神
戸

総
合

運
動

公
園

内
体

育
館

個
人

予
選

リ
ー

グ
敗

退

1
0
6

糸
賀

ク
ラ

ブ
内

田
　

晴
介

卓
球

平
成

2
8
年

度
全

日
本

卓
球

選
手

権
大

会
（
ﾎ

ｰ
ﾌ
ﾟｽ

・
ｶ
ﾌ
ﾞ・

ﾊ
ﾞﾝ

ﾋ
ﾞの

部
）

兵
庫

県
　

神
戸

総
合

運
動

公
園

内
体

育
館

個
人

予
選

リ
ー

グ
敗

退

1
0
7

鹿
嶋

高
等

学
校

糸
賀

　
華

菜
卓

球
平

成
2
8
年

度
全

日
本

卓
球

選
手

権
大

会
（
一

般
・
ｼ
ﾞｭ

ﾆ
ｱ
の

部
）

東
京

都
　

東
京

体
育

館
個

人
初

戦
敗

退

1
0
8

Ｅ
・
Ｖ

・
Ｃ

混
合

バ
レ

ー
ボ

ー
ル

混
合

バ
レ

ー
ボ

ー
ル

　
全

国
交

流
大

会
兵

庫
県

　
加

古
川

総
合

体
育

館
団

体
総

合
順

位
　

5
位
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平
成

２
８

年
度

全
国

ス
ポ

ー
ツ

大
会

出
場

者
一

覧

№
出

場
者

名
種

　
　

目
大

会
名

日
時

・
場

所
団

体
・
個

人
競

技
結

果

1
0
9

ホ
ワ

イ
ト

ス
タ

ー
諸

岡
　

育
実

エ
ア

ロ
ビ

ク
ス

第
7
回

全
国

ユ
ー

ス
フ

ラ
イ

ト
・
エ

ア
ロ

ビ
ッ

ク
選

手
権

大
会

静
岡

県
　

静
岡

ス
タ

ジ
ア

ム
　

エ
コ

パ
ア

リ
ー

ナ
個

人
中

学
生

フ
ラ

イ
ト

の
部

第
8
位

1
1
0

清
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地区 事　業　名 実施期間 参加人数 対象者
地区内制限

（有・無）
備考

第46回波野地区
ソフトボール大会

5月15日 119
地区住民中学生

以上の男女
有

第25回波野地区
バレーボール大会

6月19日 112
地区住民16歳
以上の男女

有

地区交流事業
グランドゴルフ大会

6月24日 17 地区住民 有

第39回波野地区住民体育祭 10月16日 2,413 地区住民 有

休日子ども教室（マラソン大会） 10月16日 140 地区内小学生 有

鹿嶋市地区対抗
ソフトバレーボール中央大会

2月12日 24
波野地区

代表チーム
有

シニアクラブ　スポーツ大会 3月15日 27
地区住民

60歳以上の男女
有

第４１回豊郷地区住民体育祭 10月9日 500 地区住民 有

第３３回北浦一周を歩く会 2月19日 116 小学生以上 無

第２８回ソフトボール大会 5月8日 132 地区住民 有

第２４回豊郷ゴルフ大会 6月2日 28
地区住民

（１８歳以上）
有

第２５回ソフトバレーボール大会 6月19日 62 地区住民 有

第２５回豊郷ゴルフ大会 10月26日 26
地区住民

（１８歳以上）
有

とよさと井戸端の会
ピラティスに挑戦

1月31日 15
地区住民

（女性のみ）
有

たまり場の会
豊郷元朝詣り（ウォーキング）

1月1日 10
地区住民

（男性のみ）
有

豊郷ふれあい学級
ペタンク大会

5月31日 52
地区住民

（６５歳以上）
有

豊郷ふれあい学級
輪投げ大会

6月11日 62
地区住民

（６５歳以上）
有

豊郷ふれあい学級
スポーツ大会

9月16日 53
地区住民

（６５歳以上）
有

第１７回豊郷ふれあい
グラウンドゴルフ大会

6月14日 49 地区住民 有

第１８回豊郷ふれあい
グラウンドゴルフ大会

11月25日 47 地区住民 有

第１９回豊郷ふれあい
グラウンドゴルフ大会

3月2日 48 地区住民 有

健康スポーツ教室
ウォーキング

6月10日 34 地区住民 有

健康スポーツ教室
ピラティス

7月24日 18 地区住民 有

健康スポーツ教室
ボウリング

8月20日 19 地区住民 有

健康スポーツ教室
コキアウォーク

10月15日 33 地区住民 有

健康スポーツ教室
ノルディックウォーキング

12月3日 19 地区住民 有

健康スポーツ教室
スクエアステップ＆ペタンク

3月11日 20 地区住民 有

平成２８年度　地区まちづくり委員会スポーツ・健康事業一覧

波
野

豊
郷
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北浦一周サイクリング 5月14日 52 地区住民・児童 有 キッズ共催

ソフトボール大会 5月15日 97 16歳以上一般 無

高齢者スポーツ大会 6月3日 50 高齢者 有

レッツウォーキング① 6月5日 29 地区住民 無 横浜ウォーキング

ソフトバレーボール大会 6月12日 35 中学生以上 無

高齢者教室(健康講座） 7月6日 39 高齢者 無

スポーツ健康教室① 9月3日 10 地区住民 無 ウォ ーキング（新田方面）

とよつふれあい運動会 10月7日 570 地区住民・児童 有 小学校合同

スポーツ健康教室② 11月5日 13 地区住民 無 ウォ ーキング（神の道）

豊津ハイキング 12月4日 19 地区住民 有 御岳山

レッツウォーキング② 1月8日 18 地区住民・児童 無 かるた巡り

①スポーツにチャレンジ 4月16日 24 小学生・一般 有

②スポーツにチャレンジ 4月23日 16 小学生・一般 有

③スポーツにチャレンジ 8月20日 27 小学生・一般 有

④スポーツにチャレンジ 12月10日 25 小学生・一般 有

ソフトボール大会 5月15日 150
地区住民
18歳以上

有

第1回ゴルフ大会 6月7日 34 一般成人 無

ソフトバレーボール大会 6月26日 250
地区住民
18歳以上

有

里山トレッキング 6月12日 24
地区住民
18歳以上

有

鹿島地区住民体育祭 10月16日 2,000 鹿島地区住民 有

第2回ゴルフ大会 11月29日 38 一般成人 無

①ヨガ教室 2月17日 31 鹿島地区住民 有

②ヨガ教室 2月24日 33 鹿島地区住民 有

③ヨガ教室 3月3日 21 鹿島地区住民 有

④ヨガ教室 3月10日 16 鹿島地区住民 有

グラウンドゴルフ大会 5月24日 74 シニア・小学生 有

かるたの名所巡り 6月8日 35 地区住民 有

高松ボウリング大会 6月21日 45 地区住民 有

シニア輪投げ大会 7月2日 45 地区シニア 有

飛翔祭（高松中との合同体育祭） 9月20日 600 地区住民 有

早朝ハイキング 11月30日 50 地区住民 有

ソフトバレーボール大会 12月6日 100 地区住民 有

豊
津

鹿
島

高
松
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ソフトバレーボール大会 6月5日 79 一般 有

グラウンドゴルフ大会 6月11日 39 シニア 有

住民体育祭 10月9日 700 一般 有

三世代グラウンドゴルフ大会 11月27日 38
児童・保護者

シニア
有

ウォーキング 185 一般 無 年８回

３世代交流スポーツ大会
（グラウンドゴルフ）

５月２２日 88 全世代 有

鉢形地区住民体育祭 １０月８日 300 全世代 有

鉢形地区親善ボウリング大会 １月２２日 32 全世代 有

ときめき学級軽スポーツ大会
（ﾕﾆｶｰﾙ）

１月２８日 31 シニア 有

ウォーキング教室 5月28日 12 地区住民 有

三笠地区
ソフトバレーボール大会

6月12日 150
地区住民
１８歳以上

有

三笠地区ボウリング大会 7月16日 100
地区住民
１８歳以上

有

チャレンジハイキング 12月4日 36 地区住民 有

吹き矢教室 1月22日 6 地区住民 有

三笠地区グラウンドゴルフ大会 3月5日 40 地区住民 有

健康教室（前期）
6月7日～
8月30日

21
公民館地区
一般成人

有

大野ふれあいゴルフ 9月6日 103
公民館地区
一般成人

有

大野地区体育祭 10月16日 6,000
大野・はまなす

公民館地区住民 有

ウォーキング大会 12月6日 104 公民館地区住民 有

ソフトバレー大会 11月27日 46
公民館地区
在住・在勤者

有

健康教室（後期）
1月6日～
1月27日

14
公民館地区
一般成人

有

ふれあいハイキング 5月21日 42 市内住民 無

いきいきセミナー
グラウンドゴルフ

6月15日 19 はまなす地区住民 有

ふれあいグラウンドゴルフ大会 7月5日 35 はまなす地区住民 有

大野はまなすふれあいチャリティ
ゴルフ大会

9月6日 106 大野地区住民 有

これこれセミナー
シルバー体操

9月27日 23 はまなす地区住民 有

大野地区体育祭 10月16日 6,000 大野地区住民 無

はまなす健康ウォーキング 10月29日 24 はまなす地区住民 有

リズム体操 11月12日 14 はまなす地区住民 有

はまなす地区ソフトバレーボー
ル大会

12月4日 27 はまなす地区住民 有

はまなす新春ウォーキング 2月4日 22 はまなす地区住民 有

いきいきセミナー　健康体操 2月26日 22 はまなす地区住民 有

平
井

鉢
形

三
笠

大
野

は
ま
な
す
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事業名 内容 実績

ワイワイ食生活講座

生活習慣予防に関する
知識の習得，家庭で取
り組める予防・改善法
を学ぶ

テーマ「脂質異常症予防」
講義・試食　（ 9月14日） 19人
テーマ「糖尿病予防」
講義・試食　（ 2月 2日） 15人

平成２８年度　保健センター健康づくり事業一覧
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●各種スポーツ団体事業 
 

     ○特定非営利活動法人鹿嶋市体育協会 

 

     ○特定非営利活動法人かしまスポーツクラブ 
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◆特定非営利活動法人 鹿嶋市体育協会◆ 

 

 □名 称：特定非営利活動法人 鹿嶋市体育協会 

 □目 的：市内におけるスポーツ団体等を統括し，生涯スポーツの普及 

       及び進行を促進し，もって市民の健康増進と体力の向上を図 

       り，健康で明るい鹿嶋市民の育成に寄与する。 

□設 立：昭和４３年５月（法人化：平成２０年４月） 

 □会員数：６，５８６名 

 □団体数：社会人【１９競技２４７団体】 

中学生【９競技４６団体】 

少年団【９競技３３団体】 

スポーツクラブ 

 □指定管理施設：平成２０年度～  

・鹿嶋市立カシマスポーツセンター 

                       ・ト伝の郷運動公園多目的球技場 

                       ・鹿嶋市立大野第１球場 

                       ・鹿嶋市立大野第２球場  

                       ・鹿嶋市立はまなす公園球場 
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　　〔会員数 6,586人〕 H.28.4.1現在

No 団　　体　　名 団体数 会員数 代表者 設立年月日

1 鹿嶋市軟式野球連盟 26 800 福森　直樹 S56.3.1

2 鹿嶋市テニス連盟 13 205 君和田　毅 S53.4.21

3 鹿嶋市ソフトテニス連盟 3 50 風間　利之 S60.5.10

4 鹿嶋市バレ－ボ－ル連盟 6 68 大久保　真理子 S47.4.1

5 鹿嶋市ソフトボ－ル連盟 22 500 白川　　勇 H8.4.1

(S53.4.21)

6 鹿嶋市弓道連盟 1 16 小堀　富男 S53.4.1

7 鹿嶋市卓球連盟 4 95 北林　秀則 S53.4.1

8 鹿嶋市剣道連盟 1 40 宮本　尚明 S60.4.1

9 鹿嶋市柔道連盟 12 150 諏訪　敏紘 S50.12.1

10 鹿嶋市少林寺拳法協会 4 200 富山　博次 S57.4.1

11 鹿島スキ－クラブ 1 20 横田　榮一 S55.12.21

12 鹿嶋市バドミントン協会 45 500 福本　明 S58.10.1

13 鹿嶋市ゴルフ連盟 1 50 中島　教行 H11.4.1

14 鹿嶋市ゲ－トボ－ル協会 8 80 小沼　鎮男 S62.1.10

15 鹿嶋市レクリェ－ション協会 45 350 冨島　清吉 H4.4.28

16 鹿嶋市サッカ－協会 8 150 加藤　満 H6.6.3

17 鹿嶋ダンススポ－ツクラブ 1 30 内田　國彦 H7.10.6

18 鹿嶋市ボウリング連盟 3 72 石川　一夫 H12.1.12

19 鹿嶋市グラウンド・ゴルフ協会 43 558 伊川　常道 H18.4.14

247 3,934

【育成部】

No 団　　体　　名 団体数 会員数 理事名 学校名 設立年月日

1 卓球 5 130 溝口　明広 大野中学校 S57.4.1

2 サッカ－ 5 240 大川　芳宏 大野中学校 S57.4.1

3 バスケットボ－ル 9 130 石村　賢弥 鹿島中学校 S54.4.1

4 バレ－ボ－ル 6 120 髙森　駿 鹿島中学校 S57.4.4

5 ソフトテニス 5 120 小林　美穂 大野中学校 S47.4.1

6 軟式野球 5 80 太田　裕章 鹿野中学校 S63.4.1

7 柔道 3 50 荻　久乃 鹿島中学校 S57.4.1

8 剣道 5 75 荒張　友佳 大野中学校 S57.4.8

9 バドミントン 3 100 渡邉　順子 大野中学校 S57.4.1

46 1,045

【その他の団体】

No 団　　体　　名 団体数 会員数 代表者 設立年月日

1 鹿嶋市スポーツ少年団 33 607 小野　孝志 S51.4.1

2 かしまスポ－ツクラブ 1 900 小野　忠志 H13.5.27

3 鹿嶋陸上クラブ 1 100 森下　正登 H27.4.1

34 1,607

327 6,586体育協会総計

平成２８年度鹿嶋市体育協会加盟団体一覧表

【競技部16団体・普及部3団体】

計（A）

　　　　　計（B)

計（C)



 

24 

 

 

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

№

1

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

13

14

15

16

17

18

19

20

21

カシマスポーツセンター

計

冬期ピラティス H29.1/5～3/23 10 221

毎週火曜日13:30～14:30

ベーシックエアロ（4月～7月）

夏期短期ふれあい教室

●定期参加型教室参加者数　(参加対象：高校生以上)

毎週金曜日10：30～11：30 679 45.3

冬期ステップアップ太極拳 H29.1/5～3/9 10

7/17～8/18 4種計15回 229

秋期ピラティス 9/1～12/1 10 254 カシマスポーツセンター

カシマスポーツセンター

3,660 名

156 カシマスポーツセンター

春期ピラティス 4/14～6/30 10 228 カシマスポーツセンター

春期ステップアップ太極拳 4/7～6/16 10 189 カシマスポーツセンター

秋期ステップアップ太極拳 9/8～12/8 10 165 カシマスポーツセンター

秋期入門太極拳 9/9～12/2 10 130 カシマスポーツセンター

冬期入門太極拳 H29.1/6～3/17 10 109 カシマスポーツセンター

春期入門太極拳 4/1～6/17 10 146 カシマスポーツセンター

秋期腰・肩マッサージ 9/21～11/16 7 52 カシマスポーツセンター

冬期腰・肩マッサージ H29.1/11～3/29 10 65 カシマスポーツセンター

冬期健康体力づくり H29.1/10～3/28 10 198 カシマスポーツセンター

春期腰・肩マッサージ 4/6～6/29 10 37 カシマスポーツセンター

春期健康体力づくり 4/5～6/14 10 179 カシマスポーツセンター

秋期健康体力づくり 9/13～11/15 10 217 カシマスポーツセンター

秋期初級ヨガ 9/6～11/8 10 432 カシマスポーツセンター

冬期初級ヨガ H29.1/10～3/28 10 373 カシマスポーツセンター

教室名 開催期日 回数 利用者総数 実施場所

春期初級ヨガ 4/15～6/21 10 509 カシマスポーツセンター

●開催型教室

教室名 開催期日 回数 参加者数 実施場所

毎週金曜日9：15～10：15 1,339 28.5

ビューティーシェイプエアロ（8月～） 毎週金曜日10：30～11：30 1,172 41.9

7,159

ボクサビクス 毎週木曜日19:00～20:00 1,060 24.7

フリーヨガ

はじめてのエアロ

骨盤調整ストレッチ

280 14.7

293 17.2

平成２８年度鹿嶋市体育協会スポーツ教室事業一覧

教室名 開催期日 教室別年間総利用者数 １回平均参加者数 年間総利用者数

●自由参加型教室参加者数　(参加対象：高校生以上)　実施場所：カシマスポーツセンター

健康体操（5月） 13 4.3

青竹リラックス（6、7月）

ストレッチ＆ヨガ（8月～）

パワーヨガ

6.5

6.1

20.2

リラックスヨガ

きれいになるヨガ

トレーニング室初心者講座

毎週火曜日13:30～14:30

毎週火曜日13:30～14:30

毎週火曜日18:15～19:15
　　　　　　　　19：30～20：30

隔週水曜日11：15～12：15

24.2

24.9

3.2

毎週水曜日13:30～14:30

52

170

587

797

647

70
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NO 団体名 事業名 開催日 会場 優勝 準優勝

第88回鹿嶋市野球大会 4/3～5/29 高松緑地野球場 ルーキーズ 波野ｵｰｼｬﾝｲｰｸﾞﾙｽ 850 名

第89回鹿嶋市野球大会 9/4～10/30 高松緑地野球場 アンペアーズ LIGHTS 840 名

日本水郷野球大会（香取市） 6/5～12 香取市営諏訪球場 20 名

クラブ対抗戦・上期 5/14 鹿島ハイツ 鹿島ローン-Ａ テニッシュ-Ｊｒ

グリン Ｖ２ＴＣ-Ａ

テニッシュ－Ｌｓ Ｓ＆ＳＬＴＣ-Ａ

ＴＴＣ テニッシュ-Ｍｉｘ 123 名

春季平日ダブルス大会 5/20 高松緑地公園 中園・細川
（Ｖ2ＴＣ・ﾌﾘｰ）

山田・豊福
（ｸﾞﾘﾝ・ﾃﾆｯｼｭ）

村田・藤田
（テニッシュ）

佐藤(八)・二村
（ＴＴＣ）

安田・新田
（Ｓ＆ＳＬＴＣ）

鰕西・古根
（ＫＳＣ）

堀米・渡邉
(ＫＳＣ・ﾌﾘｰ)

山下・宇田川
（ＫＳＣ） 76 名

秋季平日ダブルス大会 9/9 高松緑地公園
小島・須藤

（S＆SLTC・KSC）

村上・吉田(干)
（KSC）

義見・平沢
(ｽﾃｨﾝｸﾞ・ﾌﾘｰ)

野沢・姫野
(ﾃﾆｯｼｭ・ｱﾘｰｽﾞ)

阿部・細川
(FTC)

安田・新田
(S＆SLTC) 54 名

テニスの日　テニス教室 9/22 高松緑地公園 ―― ―― 46 名

かしまミックスダブルス 9/24 鹿島ハイツ 八木沼・小林
(産総研)

加藤・中園
(FTC・V2TC) 48 名

かしまオープンテニス大会 10/15 鹿島ハイツ 金子
(KSテニス)

軍司
(鹿島ローン)

望月
(テニッシュ)

大川
(MYU-7)

木下
(ベルビューTC)

秋山
(見川フリー)

古室・大内
(フリー)

川上・塩冶
(ｴｰｽTC・ｸﾞﾘﾝ) 74 名

チーム対抗戦 11/5 鹿島ハイツ チームえいくん エースと姫たち
111 名

クラブ対抗戦・下期 12/10 鹿島ハイツ 鹿島ローン テニッシュ‐A

パラボラ‐A Ｖ２ＴＣ

S＆SLTC‐A 鹿島ローン‐B

シトロン テニッシュ‐C 110 名

親睦お楽しみ会 H29.1/21 鹿島ハイツ 前田家 豊臣家 71 名

5/15 テニスランド鹿島 今泉・武内
(鉾田ｸﾗﾌﾞ)

佐藤・東峰
(鹿島ママ)

佐瀬・高畠
(神栖ｸﾗﾌﾞ)

海保・松田
(小見川ｸﾗﾌﾞ) 18 名

11/13 鹿島ハイツ 篠・田向
(新日鐵住金ク)

齋藤・前澤
(高萩ﾌｧｲﾀｰｽﾞ)

加藤・大澤
(翔龍ｸﾗﾌﾞ)

土地・石川
(つく ばぽんぽこ)

宍戸・伊藤
（鹿島ｸﾗﾌﾞ）

佐藤・東峰
(鹿島ｸﾗﾌﾞ)

三浦・伊佐山
(新日鐵住金ｸ)

卜部・濱崎
(白球会)

磯崎・伊藤
(勝田クラブ)

石川・佐藤
(潮来・N住金)

安戸・氷沢
(鹿島ｸﾗﾌﾞ)

大林・成毛

(小見川) 170 名

第19回鹿嶋市家庭婦人
ﾚｸﾘｪｰｼｮﾝﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会

6/19 スポーツセンター 大野はまなす 松の緑
190 名

第1回鹿嶋市家庭婦人
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙｵｰﾌﾟﾝ大会

9/11 スポーツセンター TEAM-ZERO
(行方)

大野はまなす
(鹿嶋) 160 名

第21回鹿嶋市杯
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会

11/27 大同東小学校 大野はまなす ぴれーねクラブ
70 名

第21回鹿嶋市家庭婦人

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ冬季大会
H29.1/29 大同東小学校 大野はまなす WENDY'S

80 名

ｼﾆｱ55女子

――

――

――

4

――

家庭婦人ﾊﾞﾚｰ
ﾎﾞｰﾙ連盟

２部

一般男子

一般女子

成年女子

ｼﾆｱ40男子

ｼﾆｱ60男子

女子

ダブルス

Bクラス

Cクラス

Dクラス

――

１部

エキサイト

スーパー

エキサイト

――

一般

男子

シングルスA

男子

シングルスB

テニス連盟 Aクラス

Bクラス

Cクラス

Ｄクラス

ｽｰﾊﾟｰｴｷｻｲﾄ

チャレンジ

エキサイト

エンジョイ

チャレンジ

平 成 28 年 度  競 技 部  事 業 報 告 書
No.1

種別 人数

1 軟式野球連盟 ――

――

波野ｵｰｼｬﾝｲｰｸﾞﾙｽ2回戦敗退

男子S

シニア

1位
トーナメント

Aクラス

3 ソフトテニス連盟 平成28年度
鹿島ママソフトテニス大会

平成28年度
鹿嶋杯ソフトテニス大会

大会派遣

2
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卜伝の郷 Sunday's ――

ニッスイ鹿島 かしま 野ｵｰﾙﾄﾞｽﾀｰｽﾞ 288 名

Sunday's 鹿島クラブ

角折スポーツＡ 小志崎ソフト 386 名

6 弓道連盟 鹿嶋市弓道大会 12/11 スポーツセンター ―― ―― 70 名

7 卓球連盟 第57回鹿嶋オープン卓球大会 9/24,25 スポーツセンター 内田 菅谷

波野クラブA GTTC

アルファー KATSU A

榎が丘 アヤメ 300 名

第2回鹿嶋オープンラージボール大会 10/9 スポーツセンター 渡部(KLC) 間山(神栖)

鈴木(神栖) 池田(KLC) 26 名

第58回鹿嶋オープン卓球大会 H29.2/26 スポーツセンター 内田　晴介 菅谷　都桜

波野クラブ 茨城高専

糸賀クラブＡ KATSUクラブ

あすなろＡ アヤメ 250 名

8 剣道連盟 8/21 スポーツセンター 波崎修武館
(神栖市)

九重剣道ｽﾎﾟ少
(土浦市）

千葉尚武館

（千葉県旭市）
麻生中学校

(行方市)

如月会
（取手市）

（一財）相知館
（取手市） 500 名

H28年度鹿嶋市柔道大会 5/22 スポーツセンター
小学

低学年
鹿嶋柔ｽﾎﾟＡ 翔龍会Ａ

小学

高学年
翔龍会Ａ 大野柔ｽﾎﾟ

中学男子 大野中Ａ 鹿島中Ａ

中学女子 鹿島中Ａ 鹿島中Ｂ

一般 翔龍会Ａ 翔龍会Ｂ

幼年 前田 陽貴 梶田 紗永

小学男子

１年
平野 大雅 堀川 虎之款

小学男子

2年
飯島 千也 宮川 慎一

小学男子

3年
井筒 勝之 小沼 聖矢

小学男子

4年
田中 陸王 牧　伸樹

小学男子

5年
澁谷 堅心 紺野 響生

小学男子

6年
内野 葵稀 内野 旭飛

小学女子

1・2年
津田 美伶 満川 元菜

小学女子

3・4年
福田 美月 満川 元美

小学女子

5・6年
安重 海璃 紺野 歩音

中学

男子1年
古川　満 吉川　翔

中学

男子2年
春秋 直希 田中 良麿

中学

男子3年
横田　陸 内野 永遠

中学

女子1年
関野 華菜 大田 優美

中学

女子2年
内野 愛良 遠峰　凛

一般軽量 本田 凌一 鹿島 幹士

一般重量 保立　淳 高橋 修太 325 名

8/7 スポーツセンター
常総市体育協会

石下柔道部
舞鶴柔道クラブ

常総市体育協会

石下柔道部
岩井柔道部

鉾田市立

大洋中学校

鹿嶋市立

平井中学校Ａ

鹿嶋市立

鹿島中学校Ａ

鉾田市立

旭中学校 500 名

少林寺拳法協会 指導者研修会 6/19，9/11 スポーツセンター ―― ―― 250 名

昇段審査会 9/25 スポーツセンター ―― ―― 60 名

少林寺拳法協会 昇段審査会・指導者研修会 H28.2月 スポーツセンター ―― ―― 250 名

10

中学

女子団体

小学高学年

中学男子

中学女子

――

小学生

男子団体

女子団体

シニア

小学団体
中学

男子団体

小学生

男子団体

女子団体

シニア

男子

女子

No.2
第21回鹿嶋市ソフトボール

連盟会長杯春季大会
4/17, 4/23 Aブロック

Bブロック

第21回鹿嶋市ソフトボール
連盟会長杯夏季大会

7/10, 7/17 卜伝の郷 Aブロック

Bブロック

5 ソフトボール連盟

塚原卜伝杯武道大会
（剣道の部）
審判講習会

9 柔道連盟
団
　
体
　
戦

個
　
人
　
戦

第26回塚原卜伝杯武道大会
（柔道の部）

小学低学年

――

――

――
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11 鹿島スキークラブ ツアー／検定会 H29.2/17～2/19 苗場スキー場 5 名

第32回鹿嶋市前期
バトミントン大会

5/21,22 スポーツセンター 男子単1部
高島　裕幸
(新日鐵住金)

小嶋　裕太
(ほのぼの)

男子単2部
高橋　和彦

(かぼちゃ)

實川　和樹
(あべっちーず)

混合単3部 松本　悠
(ユナイト)

高橋　正宗
(ｆｌap)

混合複1部 小沢・篠原
(ｽﾋﾟｰﾄﾞｽﾀｰ)

上野・大原
(ｽﾋﾟｰﾄﾞｽﾀｰ)

混合複2部
阿部・川口

(ウィザード)

福地・田神
(ＡＬＰＨＡ)

混合複3部 高橋・徳永
(ダックス)

森・松原
(三笠ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ同好会)

女子単2部
大和田寿美礼

(ウィザード)

大平　郁子
(かぼちゃ)

女子単3部
水野　有彩

(平井中)

小川　果音
(平井中)

男子複1部
小沢・多田
(新日鐵住金)

高島・宮本

(新日鐵住金)

男子複2部 井上・荒井
(常陽ｼｬﾄﾙｽﾞ)

實川・富永
(あべっちーず)

混合複3部
福本・永野

(ＮＳ-Ｓｌａｇ)

松本・松本
(ユナイト)

女子複1部 坂本・助川
(ハイタッチ)

北山・紫和
(ラブオール)

女子複2部
吉田・横山
(神栖ｱﾝﾀﾗｰｽﾞ)

石井・増川
(県体エース) 251 名

9/18 スポーツセンター 富永・宮崎
(あべっちーず)

光本・伊藤
(宮中クラブ)

菅野・茂木
(葵陽)

田中・宮島
(あひるクラブ)

斎藤・遠藤
(GMC)

石橋・田中
(五つ星)

高安・金澤
(flap・Ns-Slag)

飯村・西本
(ラブオール)

田中・本庄
(ﾏｰﾏﾚｰﾄﾞ)

石原・山田
(ｽｰﾊﾟｰﾊﾆｰｽﾞ)

篠崎・落合
(あひるクラブ)

加藤・石崎
(ﾏｰﾏﾚｰﾄﾞ)

石井・福田
(県体A・栃の葉R)

馬場・細田
(県体ｴｰｽ)

森・杉村
(ﾏｲﾙﾄﾞ)

増川・鶴見
(県体A・ﾏｰﾏﾚｰﾄﾞ) 186 名

ゴルフ連盟 茨城県市町村対抗（一般） 8/4 ﾉｰｽｼｮｱｰCC
9 名

茨城県市町村対抗（シニア） 9/12 玉造GC捻木ｺｰｽ
8 名

鹿行市地区対抗 10/6 白帆ＣＣ
13 名

第12回伊藤杯
ゲートボール親善大会

4/30
豊郷公民館

ゲートボール場
ｵｰﾙｼｬﾝﾃｨ- ハッピー

32 名

第21回鹿嶋市ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ協会
協会長杯親善大会

6/21
豊郷公民館

ゲートボール場
ハッピー ミサイル

32 名

第21回体育協会長杯
ゲートボール親善大会

11/15
豊郷公民館

ゲートボール場
ハッピー フレンド

33 名

第20回宮本杯
ゲートボール親善大会

12/6
豊郷公民館

ゲートボール場
ｵｰﾙｼｬﾝﾃｨ- ドリーム

32 名

第21回新春ふれあい

ゲートボール親善大会
H29.1/12

豊郷公民館

ゲートボール場
安田チーム ――

塚原チーム ――
31 名

第1回レクリェーション大会 7/3 スポーツセンター BOSS-B シャインズ-Ｔ 120 名

第2回レクリェーション大会 11/20 スポーツセンター BOSS-A シャインズ-M

シャトルキング フレンズ 200 名

16 サッカー協会 鹿嶋市社会人リーグ 5月～12月 市内グラウンド ヤバクネFC 小見川クラブ 150 名

鹿嶋市社会人サッカー
選手権大会

3月～H29.4月
卜伝の郷,

カシマサッカースタジアム ヤバクネFC 甘蕉航空
150 名

ビーチサッカー大会 8/5，6 平井海岸 WHIZKID TAKA　BSS 150 名

15

――

――

――

――

――

1コート

2コート

ソフトバレー

2
日
目

女子A

男子A

男子B

インディアカ

女子E

チーム対抗戦

チーム対抗戦

チーム対抗戦

――

No.3

12 バドミントン協会

1
日
目

レクリェーション
協会

男子C

13

ソフトバレー

14 ゲートボール協会

第62回鹿嶋市オープン

レディース＆ペアーズ
バドミントン大会

女子B

女子C

女子D

――
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№ 対象

鹿行地区

鹿行地区

2 鹿行近郊

鹿行地区

鹿行地区

鹿行地区

鹿行地区

鹿行地区

鹿行地区

鹿行地区

鹿行地区

鹿行地区

6 鹿行地区

7 鹿行地区

8 鹿嶋市

9 鹿行地区

№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

ダンススポーツクラブ
H28.5/28
H28.11/5

380 名

H29.2/12 226 名

H28.7/17,10/16
H28.12/25

121 名

ウィンターチャレンジ交流会 H29.1/4～6 38 名

柔道 カシマスポーツセンター

剣道 カシマスポーツセンター

軟式野球 市内中学校・市営野球場

H28.9/23
H29.3/16

900 名

合計

スポーツコンベンション H29.3/25 150 名

グラウンドゴルフ協会

鹿嶋陸上クラブ
H28.9/18
H29.3/20

51 名

4,390 名

ボウリング連盟

第４２回鹿嶋市駅伝大会

H28.12/10，11 1,224 名

鹿嶋市地区対抗球技大会

H29.1/15 1,300 名

148 名

開催日 参加者数

H29.1/22

合計 6,431 名

普及部事業報告について　　

カシマスポーツセンター

事業名

バドミントン

H28.6/4 460 名

H29.2/5 460 名

H28.6/12，18，19

80 名H29.1/29

577 名

H29.2/11 110 名

鹿島ハイツ

H29.2/18 550 名

H28.6/4, 11 800 名

開催日 参加者数

H28.8/14 456 名

H28.12/3，H29.1/21 800 名

H29.3/4，18 240 名

H28.5/1 130 名

H28.8/7 170 名

200 名

H28.6/18, 19 650 名

H28.11/19,26 600 名

H29.1/22

第２３回鹿嶋市フットサル大会

育成部事業報告について　　

団体名 実施場所

1

5 ソフトテニス
鹿島ハイツ

鹿島中・ｶｼﾏｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ

鹿島中

鹿野中・鹿島中・高松中

卓球
カシマスポーツセンター

カシマスポーツセンター

サッカー

高松中、鹿島中

カシマスポーツセンター

3 バレーボール

新浜緑地・高松緑地・卜伝の郷

鹿野中

4 バスケットボール

鹿島中
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◆特定非営利活動法人 かしまスポーツクラブ◆ 

 
 □名 称：特定非営利活動法人 かしまスポーツクラブ 
 
 
 □設 立：平成１３年５月（法人化：平成１５年４月） 
 
 
 □会員数：１，１８９名 
 
 
 □エリアサービス：水泳，グランドゴルフ，テニス，フットサル，ラージ卓球 
                卓球，ユニカール，バレーボール，スポーツチャンバラ， 
                バドミントン，ショートテニス，空手，よさこいソーラン， 
                スポーツ吹矢 
 
 
 □指定管理施設：平成１８年度～  

・高松緑地有料体育施設 
                       ・鹿嶋市立高松球場 
                       ・北海浜多目的球技場 
                       ・新浜緑地公園多目的競技場 
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エリアサービス種目紹介 

エリアサービス種目紹介 

    
スポーツチャンバラ ユニカール ショートテニス テ ニ ス 

 

    

空  手 水  泳 フットサル バレーボール 

 

    

グラウンドゴルフ バドミントン 卓球 ラージボール 

 

  

よさこいソーラン スポーツ吹矢 
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　種目

月

テ
ニ
ス

Ｇ
ゴ
ル
フ

バ
レ
ー

Ｂ

フ

ッ
ト
サ
ル

バ
ト
ミ
ン
ト
ン

ラ
ー

ジ
卓
球

ユ
ニ
カ
ー

ル

よ
さ
こ
い

水
泳

Ｓ
テ
ニ
ス

ス
ポ
チ

ャ
ン

空
手

卓
球

吹
矢

フ

ァ
イ
ト
2

合
計

4月 303 94 71 1 13 177 49 23 957 52 17 52 186 237 30 2,262

5月 370 72 71 30 202 47 20 1,095 79 18 36 218 214 38 2,510

6月 270 115 58 23 193 57 29 1,042 60 8 29 226 187 35 2,332

7月 372 102 75 27 188 58 34 1,404 58 11 48 215 180 30 2,802

8月 255 103 50 35 195 70 27 817 38 8 17 203 192 34 2,044

9月 207 71 42 48 199 61 30 988 60 4 22 257 158 31 2,178

10月 368 120 66 27 178 42 21 1,095 39 5 54 244 164 35 2,458

11月 283 76 55 37 190 72 34 973 32 4 50 232 162 31 2,231

12月 229 105 54 27 153 40 21 800 15 5 38 204 152 24 1,867

1月 356 117 51 31 188 42 15 721 63 14 19 275 178 23 2,093

2月 310 138 56 32 196 47 20 884 50 8 54 259 184 27 2,265

3月 314 125 59 36 229 51 16 872 54 19 41 270 220 38 2,344

合計 3,637 1,238 708 1 366 2,288 636 290 11,648 600 121 460 2,789 2,228 376 27,386

＜参考＞平成27年度エリアサービス事業参加人数
合計 4,152 1,145 1,030 326 280 2,419 772 292 10,240 564 192 194 2,182 2,327 451 26,566

平成28年度かしまスポーツクラブ　エリアサービス実績

エリアサービス事業参加人数   　  

（　）はサークル活動

午前 午前 午前 午後
10：00～12：00 13：00～15：00 13：00～14：30 14：30～16：00 17：00～19：00 19：00～21：00 9：00～11：30 10：00～12：00 13：00～15：00

月

火 ラージ卓球 バレーボール グラウンドゴルフ テニス

水 スポーツ吹き矢 ユニカール
ラージ卓球

ファイト²
よさこいソーラン

木 卓　球 バトミントン テニス

金 卓　球 ラージ卓球 卓　球 グラウンドゴルフ

土 スポーツ吹き矢 ショートテニス スポチャン
空手(平井中)
バレーボール

水　泳 テニス

日

高　松　緑　地　公　園
午後 夜間

休　　館　　日 休　　館　　日

曜日
市　民　セ　ン　タ　ー　体　育　館
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指導者名 開催期間 回数 開催場所 備　考

シェイプアップアクア教室(水曜日） 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/13～6/22 10 緑地温水プール 毎週水曜日

シェイプアップアクア教室(水曜日） 第２期 ＫＳＣ登録指導員 7/6～10/26 10 緑地温水プール 毎週水曜日

シェイプアップアクア教室(水曜日） 第３期 ＫＳＣ登録指導員 11/2～Ｈ29．1/18 10 緑地温水プール 毎週水曜日

シェイプアップアクア教室(水曜日） 第４期 ＫＳＣ登録指導員 2/1～3/15 7 緑地温水プール 毎週水曜日

シェイプアップアクア教室（金曜日） 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/15～6/24 10 緑地温水プール 毎週金曜日

シェイプアップアクア教室（金曜日） 第２期 ＫＳＣ登録指導員 7/8～10/21 10 緑地温水プール 毎週金曜日

シェイプアップアクア教室（金曜日） 第３期 ＫＳＣ登録指導員 11/4～H29.1/27 10 緑地温水プール 毎週金曜日

シェイプアップアクア教室（金曜日） 第４期 ＫＳＣ登録指導員 2/3～3/24 7 緑地温水プール 毎週金曜日

 成人水泳教室 （クロール、背泳コース） 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/14～6/30 10 緑地温水プール 毎週木曜日

 成人水泳教室 （クロール、背泳コース） 第２期 ＫＳＣ登録指導員 7/7～10/20 10 緑地温水プール 毎週木曜日

 成人水泳教室 （クロール、背泳コース） 第３期 ＫＳＣ登録指導員 11/10～H29.1/26 10 緑地温水プール 毎週木曜日

 成人水泳教室 （クロール、背泳コース） 第４期 ＫＳＣ登録指導員 2/2～3/16 7 緑地温水プール 毎週木曜日

 あめんぼ教室 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/15～7/1 10 緑地温水プール 毎週金曜日

 あめんぼ教室 第２期 ＫＳＣ登録指導員 7/15～11/4 10 緑地温水プール 毎週金曜日

 あめんぼ教室 第３期 ＫＳＣ登録指導員 11/11～Ｈ29．2/10 10 緑地温水プール 毎週金曜日

 あめんぼ教室 第４期 ＫＳＣ登録指導員 2/24～3/31 6 緑地温水プール 毎週金曜日

 ひまわり教室 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/14～7/7 10 緑地温水プール 毎週木曜日

 ひまわり教室 第２期 ＫＳＣ登録指導員 7/14～10/27 10 緑地温水プール 毎週木曜日

 ひまわり教室 第３期 ＫＳＣ登録指導員 11/3～Ｈ29．1/12 10 緑地温水プール 毎週木曜日

 ひまわり教室 第４期 ＫＳＣ登録指導員 1/19～3/30 9 緑地温水プール 毎週木曜日

 水中バレーボール教室 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/13～6/22 10 緑地温水プール 毎週水曜日

 水中バレーボール教室 第２期 ＫＳＣ登録指導員 7/6～10/26 10 緑地温水プール 毎週水曜日

 水中バレーボール教室 第３期 ＫＳＣ登録指導員 11/2～Ｈ29．1/18 10 緑地温水プール 毎週水曜日

 水中バレーボール教室 第４期 ＫＳＣ登録指導員 2/1～3/15 7 緑地温水プール 毎週水曜日

バランスボール教室 第１期 ＫＳＣ登録指導員 4/14～6/23 10
勤労文化会館

リハーサル室
毎週木曜日

バランスボール教室 第２期 ＫＳＣ登録指導員 7/7～9/15 10
勤労文化会館

リハーサル室
毎週木曜日

バランスボール教室 第３期 ＫＳＣ登録指導員 10/6～12/22 10
勤労文化会館

リハーサル室
毎週木曜日

バランスボール教室 第４期 ＫＳＣ登録指導員 1/5～3/23 10
勤労文化会館

リハーサル室
毎週木曜日

吹　矢　教　室 小野　　緑 4/13～10/26 7 市民センター体育館 指定日の水・土曜日

タグラクビー教室 君和田　治也 9/7～10/5 5 市民センター体育館 指定日の土曜日

ユニカール教室 古川　千恵子 4/9～2/18 26 市民センター体育館 指定日の土曜日

 夏休み児童水泳教室 第１期 ＫＳＣ登録指導員 7/27～7/29 3 緑地温水プール 13：00～15：00

 夏休み児童水泳教室 第２期 ＫＳＣ登録指導員 8/3～7/5 3 緑地温水プール 13：00～15：00

 夏休み児童水泳教室 第３期 ＫＳＣ登録指導員 8/10～8/12 3 緑地温水プール 13：00～15：00

春休み児童水泳教室 第１期 ＫＳＣ登録指導員 3/29～3/31 3 緑地温水プール 14：00～15：00

実施時期 会員 一般 開催場所 備　考

6/4 27名 8 名 難台山ハイキング 茨城県笠間市

7/24 139名 226名 高松緑地公園 17時～20時

10/31～11/1 19名 - 湯遊ランドはなわ 福島県東白川郡

11/12 25名 18 名 花貫渓谷ハイキング 茨城県高萩市

12/17 59名 18 名 人材育成センター 11時～14時

2/5 24名 17 名 鹿島ボウル 13時～15時

10/17 19名 14 名 袋田温泉ツアー 久慈郡大子町

実施時期 会員 一般 開催場所 備　考

10/22 10名 - カシマスポーツセンター よさこい

1/10 7名 - 勤労文化会館 よさこい

7/7～7/14 19名 3名 勤労文化会館 トールペイント

11/10～12/15 6名 1名 勤労文化会館 トールペイント

2/16～3/2 1名 1名 勤労文化会館 トールペイント

 クリスマスパーティー 1
 ボウリング交流大会 1

 温泉ツアー 1

鹿嶋市成人式演舞披露 1

３、文化事業

事業名 開催日数

鹿嶋まつり演舞披露 1

107 名

165 名

83 名

164 名

116 名

２、イベント事業

 春のハイキングツアー 1

夏まつり 1

事業報告

１、スポーツ教室事業　

教室名　・　種目名 延べ人数

110 名

99 名

121 名

48 名

70 名

146 名

グラウンドゴルフツアー 2
 秋のハイキングツアー 1

127 名

78 名

128 名

135 名

148 名

94 名

42 名

58 名

39 名

23 名

162 名

125 名

129 名

108 名

128 名

事業名 開催日数

178 名

163 名

195 名

192 名

129 名

152 名

59 名

21 名

299 名

トールペイント教室　第1期 2
トールペイント教室　第2期 5
トールペイント教室　第3期 3
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実施時期 会員 一般 開催場所 備　考

4/2 新日鐵住金鹿島製鐵所 協力

9/2 高松緑地温水プール 協力
10/22～23 カシマスポーツセンター 協力
11/5～6 市民センター・体育館 協力

1/15 市内 協賛

3/12 カシマスポーツセンター 協力

4月～3月 ト伝の郷運動公園 300～450名/回

5月～3月
カシマスポーツセンター

市民センター体育館 150名/回

実施時期 開催場所 主催

4/2 市民センター ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

4/7，5/19 千代田区公民館
茨城県教育委員会

公益財団法人日本体育協会

6/5 桜川市大和中央公民館
茨城県教育委員会

公益財団法人日本体育協会

6/11 市民センター ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

6/27 緑地温水プール ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

6/28 つくば市立ホールつくばね 茨城県児童館競技会

7/10 千代田区公民館
茨城県教育委員会

公益財団法人日本体育協会

9/10，11 埼玉県浦和 関東SCネットワーク

9/29 千代田区公民館
茨城県教育委員会

公益財団法人日本体育協会

10/1～10/3 遠野市 岩手県

10/13 県民文化センター 茨城県健康福祉部

10/14 市民センター ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

10/29 千代田区公民館
茨城県教育委員会

公益財団法人日本体育協会

11/20 千代田区公民館
茨城県教育委員会

公益財団法人日本体育協会

11/18 水戸生涯学習センター 茨城県健康福祉部

12/10 市民センター ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

12/21 水戸生涯学習センター 茨城県健康福祉部

1/23 新日鐵住金人材育成センター ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

2/2 ひたちなか市文化会館 茨城県健康福祉部

2/9 茨城県総合福祉会館 茨城県健康福祉部

2/25 市民センター ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

3/10 千代田区公民館
茨城県教育委員会

公益財団法人日本体育協会

11/12 市民センター体育館 ＮＰＯ法人かしまスポーツクラブ

12/3～2/4
市民センター

カシマスポーツセンター

NPO法人かしまスポーツクラブ

鹿嶋市スポーツ推進課

12/21 水戸学習センター 茨城県健康福祉部

2/28 レイクエコー 茨城県健康福祉部

3/25
茨城県

カシマサッカースタジアム

かしまスポーツクラブ

鹿嶋市スポーツ推進課

６、受託事業

実施時期 延べ人数 日数 開催場所 備　考

第１期 5/6～8/5 206 名 27 高松温水プール 介護長寿課

第２期 8/30～12/2 224 名 27 高松温水プール 介護長寿課

第３期 12/6～3/17 158 名 27 高松温水プール 介護長寿課

第１期 6/2～7/21 100 名 8 大野ふれあいセンター 文化スポーツ振興事業団

第２期 9/1～10/20 95 名 8 大野ふれあいセンター 文化スポーツ振興事業団

第３期 1/21～3/2 90 名 8 大野ふれあいセンター 文化スポーツ振興事業団
大野フォローアップ教

室
年間 4/7～3/30 2853 名 75 大野ふれあいセンター 文化スポーツ振興事業団

フォローアップ教室 年間 4/5～3/29 2598 名 95 勤労文化会館 文化スポーツ振興事業団

三笠小児童クラブ 年間 年間 三笠小学校 社会教育課

鹿島小児童クラブ 年間 年間 鹿島小学校 社会教育課

豊郷小児童クラブ 年間 年間 豊郷小学校 社会教育課

豊郷小放課後子ども教室 年間 年間 豊郷小学校 社会教育課

65歳以上

5964 名
2627 名

事業名

シニアプールメイト

　高齢者筋力向上
トレーニング

20730 名
20993 名 小学生

小学生

小学生

65歳以上
65歳以上

65歳以上

65歳以上
小学生

対象者

概ね60歳以上

概ね60歳以上

概ね60歳以上

放課後子ども総合プラン研修会 1 2 名

8 名

50 名

放課後子ども総合プラン研修会

1 2 名

エリア指導者連絡会 1 18 名

総合型地域スポーツ協議会幹事
会

1 1 名

エリア指導者ＡＥＤ講習会 1 20 名

鹿嶋市認定スポーツコーディネーター養成講座

かしまスポーツカ レッジ 10 160 名

放課後子ども総合プラン研修会 1

スポーツコンベンション 1

鹿嶋市グラウンドゴルフ協会

月例会等 13 4326名

 鹿嶋市混合バレーボール大会 6 ---

1 9 名

　総合型地域スポーツクラブ

ヒューマンエラー防止研修会 1 4 名

放課後子ども総合プラン研修会 1 2 名

ＫＳＣスタッフ研修会 1 35 名

岩手国体視察 3 1 名

放課後子ども総合プラン研修会 1 6 名

総合型関東ブロック

クラブネットワークアクション 2 2 名

総合型地域スポーツ協議会幹事
会

1 1 名

児童館職員研修会 1 3 名

エリア指導者連絡会 1 18 名

総合型地域スポーツ協議会総会 1 3 名

ＡＥＤ講習会 1 20 名

　エンジョイスポーツ 1 400名

５、指導者育成事業

事業名 開催日数 参加人数

総合型地域スポーツ協議会幹事
会

2 1 名

1 ---
　鹿嶋まつり 2 ---

総合型地域スポーツ協議会

課題別協議会 1 3 名

４、協力協賛事業

事業名 開催日数

新日鐵住金さくらまつり
グラウンドゴルフ大会

1 ---

　てーら祭 1 ---

　駅伝大会 1 ---

シニア水中大会

エリア指導者連絡会 1 20 名

エリア指導者連絡会 1 16 名

放課後子ども総合プラン研修会 1 2 名

総合型地域スポーツ協議会幹事

会
1 1 名

エリア指導者連絡会 1 18 名
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◆スポーツ施設概要 

 

１ 鹿嶋市立カシマスポーツセンター 
 

竣  工  平成８年３月（１期工事） 

（メインアリーナ，剣道場，柔道場， 

トレーニング室，レストラン） 

平成９年３月（２期工事） 

（サブアリーナ，弓道場） 

 

 

場  所  鹿嶋市神向寺２３番地２ 

 

敷地面積  43,970 ㎡ 

建築面積   9,998 ㎡ 

延床面積  12,240 ㎡ 

【鉄骨，鉄筋コンクリート造（地上３階）】 

 

施設概要  メインアリーナ 2,046 ㎡【ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ３面，ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ４面，ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ１２面， 

剣道８面，柔道８面，卓球１６面，ﾗﾝﾆﾝｸﾞｺｰｽ 230ｍ（２階）】 

        サブアリーナ 704 ㎡【ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ１面，ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ１面，ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ４面， 

          卓球８面，ﾃﾆｽｺｰﾄ１面】 

        柔道室（２面）450 ㎡ 

剣道場（２面）450 ㎡ 

        弓道場（近的６人立ち） 

        トレーニング室 360 ㎡ 平成 20 年 7 月 1 日リニューアル 

        大会議室 135 ㎡（３部屋に分割可） 

 

指定管理者 特定非営利活動法人 鹿嶋市体育協会 会 長  笹本 良男 

 

利用人数                                          （人） 

年度 
メイン 

アリーナ 

サブ 

アリーナ 
柔道場 剣道場 弓道場 会議室 

トレー 

ニング室 
合計 

18  49,007 13,133 10,746 9,520 1,491 6,848 31,604 122,349 

19  65,311 18,534 15,006 9,054 1,713 6,989 24,142 140,749 

20  66,767 19,736 14,885 8,433 1,962 6,324 15,547 133,654 

２１  77,814 19,406 15,049 9,815 1,280 5,813 15,591  144,768 

２２  58,757 17,728 14,901 6,633 1,328 5,939 13,937  119,223 

２３  25,746 15,089 4,399 1,019 5,084 12,622 63,959 

２４  46,984 16,282 13,702 4,431 1,684 5,545 15,226 103,854 

２５  46,409 15,321 14,836 6,064 1,613 6,851 14,229 105,323 

２６  42,650 17,184 12,572 6,159 1,642 7,786 16,203 104,196 

２７ 44,038 25,706 11,209 5,598 1,651 9,276 18,293 115,771 

２８ 55,379 14,869 10,654 6,275 1,558 13,549 21,134 123,418 
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施設使用料  
（円） 

使用時間 
使用区分 

9時から 
12時まで 

13時から 
17時まで 

17時から 
21時まで 

9時から 
17時まで 

その他 
(1時間当たり) 

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ 

アマチュアスポ
ーツに使用する
場合 

入場料を徴収しない場合 6,170 8,220 8,220 14,400 2,050 

入場料を徴収する場合 18,510 24,680 24,680 43,200 6,170 

その他の催物
に使用する 
場合 

入場料を

徴収しな

い場合 

営利を目的
としない場合 18,510 24,680 24,680 43,200 6,170 

営利を目的
とする場合 61,710 82,280 82,280 144,000 20,570 

入場料を徴収する場合 185,140 246,850 246,850 432,000 61,710 

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ 

アマチュアスポ
ーツに使用する
場合 

入場料を徴収しない場合 3,080 4,110 4,110 7,200 1,020 

入場料を徴収する場合 9,250 12,340 12,340 21,600 3,080 

その他の催物
に使用する 
場合 

入場料を

徴収しな

い場合 

営利を目的
としない場合 9,250 12,340 12,340 21,600 3,080 

営利を目的
とする場合 30,850 41,140 41,140 72,000 10,280 

入場料を徴収する場合 92,570 123,420 123,420 216,000 30,850 

弓道場，柔道場，剣道場 1時間までごと 1,020 

会議室1，会議室2，会議室3 1時間までごと  510 

会議室4(剣道場)，会議室5(柔道場) 1時間までごと  510 

控室1，控室2，控室3，控室4 1時間までごと  300 

摘要 １ メインアリーナにおいて１／２又は１／４の施設を使用する場合は，それぞれの使用料の１／２又は１／４の額 

とする。 

２ 柔道場，剣道場において１／２の施設を使用する場合は，それぞれの使用料の１／２の額とする。 

３ 入場料を徴収する場合の「入場料」とは，いずれの名義を問わず，入場者から徴収する入場の対価をいう。 

４ 専用使用料の時間区分のほか，１時間単位で使用料を計算し徴収できるものとする。 

５ 使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。 
 
施設個人使用料金表                                 （円） 

施設名 使用者区分 使用区分 使用料 摘要 

メインアリーナ 
サブアリーナ 
トレーニングコース 
トレーニング室 
弓道場・柔道場・剣道場 

一般 1人1回 300 1 1回とは，3時間ごととする。 

2 市内に在住又は在勤でない

方は，左記使用料の１．５倍の 

使用料とする。 

高校生 200 
中学生以下 100 

 
照明設備等使用料金表 （１時間ごと）         冷暖房等使用料金表 （１時間ごと） 

照明設備等 使用料 摘要  

 

区分 施設名 使用料 摘要 

暖房 メインアリーナ 18,510円 メインアリーナにお

いて2分の1又は4

分の1施設を使用

する場合は，それ

ぞれの使用料の2

分の1又は4分の1

の額とする。 

剣道場 師範席 300円 

上段 300円 

柔道場(師範席) 300円 

冷房 メインアリーナ 18,510円 

剣
場 師範席 300円 

上段 300円 

柔道場(師範席) 300円 

メイン    

アリーナ 
100ルックス照明設備 300円 メインアリーナにおい

て2分の1又は4分の
1施設を使用する場

合の照明使用料
は，それぞれの2分
の1又は4分の1の額

とする。 

 

有料施設を準備の
ため使用する場合

の使用料は，それぞ
れの使用料の2分の
1の額とする。 

400ルックス照明設備 1,020円 

750ルックス照明設備 2,050円 

1500ルックス照明設備 2,570円 

サブ    

アリーナ 
850ルックス照明設備 610円 

400ルックス照明設備 250円 

弓道場 400ルックス照明設備 200円 

柔道場 

剣道場 
1000ルックス照明設備 510円 

500ルックス照明設備 250円 
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２ 卜伝の郷運動公園多目的球技場 
  

 

竣  工  平成３年６月（公園） 

 平成１８年４月（人工芝） 

 

 

 

場  所  鹿嶋市神向寺５５番地１ 他 

 

 

面  積  70,000 ㎡（公園） 

       41,034 ㎡（多目的球技場） 

 

 

施設概要  サッカー２面・ラグビー２面・ソフトボール２面・ 

軟式野球２面（少年野球，ソフトボール兼用） 少年サッカー４面・ 

フットサル 12 面 

 

指定管理者 特定非営利活動法人 鹿嶋市体育協会  

 

施設使用料 
                                                         (円) 
           ｱﾏﾁｭｱｽﾎﾟｰﾂに使用する場合            入場料を徴収しないｱﾏﾁｭｱｽﾎﾟｰﾂ以外の催し物 

※照明代は３０分ごとに1,000円別途 

※市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

 

 

利用人数 

 

 9時～ 

12時 
13時～ 

17時 
9時～ 

17時 
17時～ 

21時 
個人使用料 
(1人につき) 

9時～ 

12時 
13時～ 

17時 
9時～ 

17時 
17時～ 

21時 

卜伝

の郷

運動

公園 

多目

的球

技場 

フットサル 

コ一ト面 
610 820 1,440 820 

3時間まで 

ごとに 

一般 100 

小中高生 50 

3,700 4,930 8,640 4,930 

1／4面 920 1,230 2,160 1,230 5,550 7,400 12,960 7,400 

1／2面 1,850 2,460 4,320 2,460 11,100 14,810 25,920 14,810 

全面 3,080 4,110 7,200 4,110 18,510 24,680 43,200 24,680 

17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 21 年度 22 年度 

22,165 人 72,281 人 71,106 人 65,195 人 72,956 人 100,179 人 

23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 27 年度 28 年度 

90,569 人 91,369 人 94,395 人 106,697 人 120,745 人 114,663 人 



 

40 

 

３ 鹿嶋市立大野第一球場・大野第二球場・はまなす公園球場 
 

◆鹿嶋市立大野第一球場 

 

竣  工  昭和４８年９月１日 

場  所  鹿嶋市和 1015-1 

面  積  10,480 ㎡ 

施設概要  野球１面（硬式可） 

指定管理者  特定非営利活動法人 

鹿嶋市体育協会 

  施設使用料 

 

利用人数 

 

◆鹿嶋市立大野第二球場 

 

竣  工  昭和５８年３月３１日 

場  所  鹿嶋市棚木 555 

面  積  11,381 ㎡ 

施設概要 野球１面（硬式不可） 

指定管理者  特定非営利活動法人 

鹿嶋市体育協会 

  施設使用料 

 

利用人数 

 

◆鹿嶋市立はまなす公園球場 

 

竣  工  昭和６０年５月１９日 

場  所  鹿嶋市角折 2096-1 

面  積  8,420 ㎡ 

施設概要 野球１面（硬式不可） 

指定管理者  特定非営利活動法人 

鹿嶋市体育協会 

  施設使用料 

 

利用人数 

 

 
※いずれの球場も，市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。 

9：00～12：00 13：00～17：00 9：00～17：00 

610円 820円 1,440円 

18 年度 19 年度 20 年度 21 年度 22 年度 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 27 年度 2８年度 

4,410 4,770 4,285 2,867 3,225 2,845 2,531 3,885 2,350 2,336 3,535 

9：00～12：00 13：00～17：00 9：00～17：00 

300円 410円 720円 

20円 

18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 2８年度 

2,846 1,729 2,792 2,748 2,741 4,334 3,502 2,398 1,987 1,681 2,132 

9：00～12：00 13：00～17：00 9：00～17：00 

300円 410円 720円 

20円 

18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 2８年度 

17,196 18,395 12,425 15,756 15,391 18,302 15,684 8,934 6,471 4,520 3,857 
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４ 高松緑地有料体育施設 
 

 

竣  工   昭和５０年８月 

 

場  所   鹿嶋市光１番地 

 

指定管理者  特定非営利活動法人 かしまスポーツクラブ 

 

 

 

◆野 球 場  野球１面（硬式不可） 

面  積  12,503 ㎡ 

  

◆庭 球 場  テニス ６面 

面  積  4,665 ㎡ 

  

◆多目的球技場  サッカー等 １面 

面  積  10,768 ㎡ 

 

◆温水プール  25m 温水プール（25m×17m）  

《通年：水泳・水中ウォーキング》 

         20m 屋外プール（20m×17m）  

《夏期のみ》 

 敷地面積  3,236 ㎡ 

 

 

利用人数                                      （人） 
年度 野球場 庭球場 多目的球技場 プール 合計 

18  8,388  11,572  8,607  39,022  101,090  

19  9,284  10,123 11,116  39,838 105,840  

20 7,655 10,240 9,344 36,104 97,414 

２１ 10,725 11,983 2,341 38,685 99,991 

２２ 10,098 9,940 7,590 37,102 100,994 

２３ 4,188 12,802 8,865 36,405 108,405 

２４ 9,210 15,556 11,552 41,140 115,212 

２５ 7,371  13,018  10,170  40,586  106,966  

２6 5,171  14,171  19,981  40,452  111,049  

27 6,710 13,723 17,755 40,932 79,120 

２８ 8,908 12,957 17,110 44,838 83,813 
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施設使用料 

（円） 

多
目
的
球
技
場 

アマチュアスポーツ

に使用する場合 

入場料を徴収しない場合 2,460  3,290  ―  5,760  820  

入場料を徴収する場合 7,400  9,870  ―  17,280  2,460  

その他の催物に 

使用する場合 

入場料を徴収 

しない場合 

営利を目的と 

しない場合 
7,400  9,870  ―  17,280  2,460  

営利を目的と 

する場合 
24,680  32,910  ―  57,600  8,220  

入場料を徴収する場合 74,050  98,740  ―  172,800  24,680  

野
球
場 

アマチュアスポーツ

に使用する場合 

入場料を徴収しない場合 1,020  1,330  1,330  2,360  300  

入場料を徴収する場合 3,080  4,010  4,010  7,090  1,020  

その他の催物に 

使用する場合 

入場料を徴収 

しない場合 

営利を目的と 

しない場合 
3,080  4,010  4,010  7,090  1,020  

営利を目的と 

する場合 
10,280  13,370  13,370  23,650  3,080  

入場料を徴収する場合 30,850  40,110  40,110  70,970  10,280  

庭
球
場 

１

面 

アマチュアスポーツ

に使用する場合 

入場料を徴収しない場合 1,540  2,050  ―  3,600  510  

入場料を徴収する場合 4,620  6,170  ―  10,800  1,540  

その他の催物に 

使用する場合 

入場料を徴収 

しない場合 

営利を目的と 

しない場合 
4,620  6,170  ―  10,800  1,540  

営利を目的と 

する場合 
15,420  20,570  ―  36,000  5,140  

入場料を徴収する場合 46,280  61,710  ―  108,000  15,420  

全

面 

アマチュアスポー

ツに使用する場

合 

入場料を徴収しない場合 8,220  10,280  ―  18,510  2,570  

入場料を徴収する場合 24,680  30,850  ―  55,540  8,220  

その他の催物に

使用する場合 

入場料を徴収 

しない場合 

営利を目的とし

ない場合 
24,680  30,850  ―  55,540  8,220  

営利を目的と

する場合 
82,280  102,850  ―  185,140  25,710  

入場料を徴収する場合 246,850  308,570  ―  555,420  82,280  

備考 

１ 専用使用料の時間区分のほか，１時間単位で使用料を計算し徴収できるものとする。 

２ 使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。 
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施設個人使用料 

（円） 

施設名／種別 使用者区分 使用区分 使用料 

プール 
一般 

３時間までごと 
410  

小中高生，６０歳以上 200  

多目的球技場 
一般 

３時間までごと 
100  

小中高生 50  

野球場 
一般 

３時間までごと 
100  

小中高生 50  

庭球場 
一般 

３時間までごと 
200  

小中高生 100  

 

 

 

高松緑地温水プールコース占用使用料 
                 (円） 

区分 使用料 

１コースの占用につき１時間までごと 2,050  

備考 

１ コースの占用は，１コースにつき５人以上での使用とする。 

２ コースの占用は，午前１０時から午後５時までの間に限り， 

２コースを限度として認めるものとする。 

３ （２―１）高松緑地施設専用使用料の表に規定する個人使用料に 

加えて徴収するものとする。 
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５ 鹿嶋市立高松球場・北海浜多目的球技場 
 

◆鹿嶋市立高松球場 

 

竣  工  平成１０年４月１日 

場  所  鹿嶋市粟生 2250 

面  積  20,066 ㎡ 

施設概要 野球２面（硬式可） 

指定管理者  特定非営利活動法人  

かしまスポーツクラブ 

 

  施設使用料 

 

 

 

 

利用人数 

 

 

 

 

 

 

◆鹿嶋市立北海浜多目的球技場 

 

竣  工  平成８年４月１日 

場  所  鹿嶋市平井 2271-1 

面  積  30,000 ㎡ 

施設概要 野球１面（硬式不可） 

ソフトボール２面 

指定管理者  特定非営利活動法人 

かしまスポーツクラブ 

  施設使用料 
 

 

 

 

 

利用人数 

 

 

 

 

 

 
平成 23 年度～25 年度は震災の影響により使用中止 
※いずれの球場も，市内に在住又は在勤でない方は，上記使用料の１．５倍の使用料とする。

 9：00～12：00 13：00～17：00 9：00～17：00 

第１面  6１0円 8２0円 1,4４0円 

第２面 300円 4１0円 7２0円 

17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 21 年度 22 年度 

7,925 人 6,409 人 5,095 人 5,486 人 4,528 人 5,178 人 

23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 27 年度 2８年度 

4,740 人 5,575 人 4,810 人 5,475 人 5,975 人 5,760 人 

9：00～12：00 13：00～17：00 9：00～17：00 
半面の場合は半額 

6１0円 8２０円 1,4４０円 

17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 ２１年度 22 年度 

3,066 人 1,507 人 6,364 人 2,755 人 2,540 人 3,154 人 

23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 27 年度 ２８年度 

   2,935 人 3,623 人 1,500 人 
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６ 新浜緑地公園多目的球技場 
 

竣  工  平成１５年７月１日 

場  所  鹿嶋市新浜１２番地 

面  積  多目的球技場 14,000 ㎡ 

       テニスコート   2,800 ㎡ 

施設概要  多目的球技場 サッカーコート 1 面 

       テニスコート   テニスコート ３面 

                 フットサル ３面 

 

指定管理者  鹿嶋市 

 
 施設使用料 

 

 

 

 

 
※照明代は１時間ごとにテニスコート 300 円，多目的球技場 1,700 円別途 

 

利用人数 

                             平成 25年度は 10 月より利用再開 

 

  

 9：00 

～12：00 

12：00 

～17：00 

9：00 

～17：00 

17：00 

～21：00 
１時間ごと 

多目的球技場  2,600円 4,200円 6,000円 ３,400円 ９00円 

テニスコート 1,500円 2,600円 3,600円 2,100円 500円 

 17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 ２１年度 22 年度 

多目的球技場 7,171 人 2,104 人 2,370 人 3,345 人 3,529 人 4,274 人 

 23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 27 年度 ２８年度 

   1,935 人 10,385 人 6,357 人 6,140 人 

テニスコート 17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 ２１年度 22 年度 

 55,85 人 8,146 人 7,492 人 7,267 人 7,688 人 7,672 人 

 
23 年度 24 年度 25 年度 26 年度 27 年度 ２８年度 

  1,679 人 4,025 人 3,813 人 4,170 人 
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７ 鹿嶋市まちづくり市民センター体育館・庭球場 

 

竣 工    昭和５９年 4 月 

供用開始 平成２４年 4 月 

場 所 鹿嶋市宮中４６３１番地１ 

面 積 体育館    1,080 ㎡ 

     テニスコート 1,258 ㎡ 

施設概要 

体育館 バスケットコート２面 

      バレーコート２面 

      バドミントンコート６面 

庭球場 テニスコート２面 

多目的広場 

 

管理者 鹿嶋市 

 

施設使用料 

  （円） 

 

施設名／種別 

使用時間／使用料 

午前９時から

正午まで 

午後１時から

午後５時まで 

午後５時から

午後９時まで 

午前９時から

午後５時まで 

その他 

（１時間当たり） 

体
育
館 

アマチュア

スポーツに

使用する 

場合 

入場料を徴収しない場合 5,550 7,400 7,400 12,960 1,850 

入場料を徴収する場合 16,660 22,210 22,210 38,880 5,550 

その他の 

催物に使用

する場合 

入 場 料 を

徴 収 し な

い場合 

営利を目的と 

しない場合 
16,660 22,210 22,210 38,880 5,550 

営利を目的と 

する場合 
55,540 74,050 74,050 129,600 18,510 

入場料を徴収する場合 166,620 222,170 222,170 388,800 55,540 

庭球場 
１面 1,540 2,050 ― 3,600 510 

２面 3,080 4,110 ― 7,200 1,020 

備考 

１ 体育館において１／２，１／４又は１／６の施設を使用する場合は，それぞれの使用料の１／２，１／４又

は１／６の額とする。 

２ 入場料を徴収する場合の「入場料」とは，いずれの名義を問わず，入場者から徴収する入場の対価をいう。 

３ 専用使用料の時間区分のほか，１時間単位で使用料を計算し徴収できるものとする。 

４ 使用料に１０円未満の端数が生じたときは，これを切り捨てる。 
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個人施設使用料 

（円） 

施設名 使用者区分 使用区分 使用料 

体育館 
一般 

３時間までごと 
100 

小中高生 50 

庭球場 
一般 

３時間までごと 
200 

小中高生 100 

 

 

利用人数  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 25 年度 26 年度 27 年度 ２８年度 

体育館 23,041 人 31,267 人 35,283 人 35,723 人 

庭球場 1,770 人 2,171 人 1,857 人 2,847 人 

合計 24,811 人 33,438 人 37,140 人 35,570 人 
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年度 メインアリーナ サブアリーナ 柔道場 剣道場 弓道場 会議室 トレーニング室 合計

18 49,007人 13,133人 10,746人 9,520人 1,491人 6,848人 31,604人 122,349人

19 65,311人 18,534人 15,006人 9,054人 1,713人 6,989人 24,142人 140,749人

20 66,767人 19,736人 14,885人 8,433人 1,962人 6,324人 15,547人 133,654人

21 77,814人 19,406人 15,049人 9,815人 1,280人 5,813人 15,591人 144,768人

22 58,757人 17,728人 14,901人 6,633人 1,328人 5,939人 13,937人 119,223人

23 25,746人 15,089人 4,399人 1,019人 5,084人 12,622人 63,959人

24 46,984人 16,282人 13,702人 4,431人 1,648人 5,545人 15,226人 103,818人

25 46,409人 15,321人 14,836人 6,064人 1,613人 6,851人 14,229人 105,323人

26 42,650人 17,184人 12,572人 6,159人 1,642人 7,786人 16,203人 104,196人

27 44,038人 25,706人 11,209人 5,598人 1,651人 9,276人 18,293人 115,771人

28 55,379人 14,869人 10,654人 6,275人 1,558人 13,549人 21,134人 123,418人

年度 野球場 庭球場 多目的球技場 ﾌﾟｰﾙ※15.6～ﾘﾆｭｰｱﾙ 合計

18 8,388人 11,572人 8,607人 39,022人 67,589人

19 9,284人 10,123人 11,116人 39,838人 70,361人

20 7,655人 10,240人 9,344人 36,104人 63,343人

21 10,725人 11,983人 2,341人 38,685人 63,734人

22 10,098人 9,940人 7,590人 37,102人 64,730人

23 4,188人 12,802人 8,865人 36,405人 62,260人

24 9,210人 15,556人 11,552人 41,140人 77,458人

25 7,371人 13,081人 10,170人 40,586人 71,208人

26 5,171人 14,171人 19,981人 40,452人 79,775人

27 6,710人 13,723人 17,755人 40,932人 79,120人

28 8,908人 12,957人 17,110人 44,838人 83,813人

18 72,281人 1,507人 6,409人 4,410人 2,846人 17,196人 104,649人

19 71,106人 6,364人 5,095人 4,770人 1,729人 18,395人 107,459人

20 65,195人 2,755人 5,486人 4,285人 2,792人 12,425人 92,938人

21 72,956人 2,540人 4,528人 2,867人 2,748人 15,756人 101,395人

22 100,179人 3,154人 5,178人 3,225人 2,741人 15,391人 129,868人

23 90,569人 4,740人 2,845人 4,334人 18,302人 120,790人

24 91,369人 5,575人 2,531人 3,502人 15,684人 118,661人

25 94,395人 4,810人 3,885人 2,398人 8,934人 114,422人

26 106,697人 2,935人 5,475人 2,350人 1,987人 6,471人 125,915人

27 120,745人 4,203人 5,975人 2,336人 1,681人 4,520人 139,460人

28 114,663人 1,500人 5,760人 3,535人 2,132人 3,857人 131,447人

年度 多目的球技場 テニスコート 合計 年度 体育館 庭球場 合計

18 2,104人 8,146人 10,250人 24 17,872人 1,250人 19,122人

19 2,370人 7,492人 9,862人 25 23,041人 1,770人 24,811人

20 3,345人 7,267人 10,612人 26 31,267人 2,171人 33,438人

21 3,529人 7,688人 11,217人 27 35,283人 1,857人 37,140人

22 4,274人 7,672人 11,946人 28 32,723人 2,847人 35,570人

23

24

25 1,935人 1,679人 3,614人

26 10,385人 4,025人 14,410人

27 6,357人 3,813人 10,170人

28 6,140人 4,170人 10,310人

18年度 304,837人 年度 登録団体数 登録人員 利用人員 年度

19年度 328,431人 18年度 162 2,847人 148,044人 18年度

20年度 300,547人 19年度 165 2,882人 149,864人 19年度

21年度 321,114人 20年度 155 2,868人 149,136人 20年度

22年度 325,767人 21年度 164 2,887人 150,124人 21年度

23年度 247,009人 22年度 163 2,914人 151,528人 22年度

24年度 357,707人 23年度 156 2,752人 143,104人 23年度

25年度 359,330人 24年度 143 2,647人 137,644人 24年度

26年度 361,436人 25年度 152 2,496人 129,792人 25年度

27年度 381,661人 26年度 143 2,473人 128,596人 26年度

28年度 384,558人 27年度 137 2,423人 125,996人 27年度

28年度 136 2,525人 131,300人 28年度

■運動施設

ト伝の郷多目的
球技場

神向寺55－１

施設利用者総合計

鹿嶋市スポーツ施設の利用状況

■カシマスポーツセンター　　鹿嶋市神向寺23－2   Tel：0299-83-1600 Fax：0299-83-1633

■高松緑地スポーツ施設　　鹿嶋市光１番地　Tel：0299-82-9042 Fax：0299-82-9043　　※温水プール　Tel：0299-85-1158 Fax：0299-85-1159

平成29年3月31日現在

大野第一球場
和1015－１

■鹿嶋市まちづくり市民センター体育館・庭球場

507,657人

489,122人

大野はまなす球
場

角折2096－１

北海浜多目的
球技場

平井2271－１

高松球場
粟生2250

■新浜緑地公園（県の施設）　鹿嶋市新浜12

学校スポーツ開放事業（管内１７小・中学校）

大野第二球場
棚木555

合計

477,295人

390,113人

495,351人

490,032人

515,858人

公共運動施設利用者総人員

452,881人

478,295人

449,683人

471,238人
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鹿嶋市スポーツ施設指定管理一覧

【運動施設】

◆　高松緑地温水プール

◆　高松緑地多目的球技場

◆　高松緑地野球場

◆　高松緑地庭球場

◆　北海浜多目的球技場

◆　高松球場

◆　卜伝の郷運動公園多目的球技場

◆　カシマスポーツセンター

◆　大野第一・二球場

◆　はまなす公園球場

◆　まちづくり市民センター体育館・庭球場

【公園施設】

◆　高松緑地公園

鹿嶋市スポーツ・文化施設管理運営共同事業体への指定管理施設

（指定管理　平成２８年度～平成３２年度）
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内　　　　容 施　　　設

高松緑地温水プール管理棟漏水修繕 高松緑地温水プール

高松緑地温水プール採暖室床修繕 高松緑地温水プール

新浜緑地公園照明修繕 新浜緑地公園

市民センターテニスコート支柱修繕 市民センター

鹿島中学校武道場側門扉修繕 鹿島中学校

新浜緑地公園内ポンプ施設漏水修繕 新浜緑地公園

中野西小学校体育館フロア修繕 中野西小学校

9月 平井小学校体育館ＳＤ錠前修繕 平井小学校

10月 高松緑地温水プールファンベクター交換工事 高松緑地温水プール

新浜グラウンド倉庫　ガラス修繕 新浜緑地公園

高松緑地温水プール消防設備修繕 高松緑地温水プール

鹿島中学校武道場照明ランプ修繕 鹿島中学校

高松緑地温水プールパッケージ型消火設備交換修繕 高松緑地温水プール

新浜緑地公園浄化槽修繕 新浜緑地公園

新浜緑地公園内ポンプ施設漏水修繕 新浜緑地公園

高松緑地球場給水管漏水修繕 高松緑地球場

カシマスポーツセンター防犯カメラ改修工事 カシマスポーツセンター

高松緑地温水プールファンベクター交換工事 高松緑地温水プール

2月 カシマスポーツセンター電話設備更新工事 カシマスポーツセンター

新浜緑地多目的球技場芝不陸整正 新浜緑地公園

北海浜多目的球技場整備工事 北海浜多目的球技場

卜伝の郷運動公園受変電設備遮断器他取替工事 卜伝の郷運動公園

カシマスポーツセンター事務室前機械室空調機補修工事 カシマスポーツセンター

カシマスポーツセンター浄化槽放流ポンプ取換工事 カシマスポーツセンター

高松緑地温水プール換気扇シャッター改修工事 高松緑地温水プール

カシマスポーツセンター排煙装置改修工事 カシマスポーツセンター

カシマスポーツセンター消防用設備修繕 カシマスポーツセンター

カシマスポーツセンター光電式スポット型感知器修繕 カシマスポーツセンター

カシマスポーツセンター熱源機械室真空式温水ヒーター部品取替修繕 カシマスポーツセンター

平成28年度スポーツ施設整備一覧

8月

1月

4月

6月

11月

12月

3月
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●平成２８年度決算 
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スポーツ推進課 （単位：円）

備考

保健体育総務費

社会体育事務経費 スポーツ推進委員関係
経費

社会体育振興事業
事業費
全国大会出場報奨金

体育施設管理費

体育施設管理費
学校体育施設開放
指定管理料
施設改修工事費

新浜緑地管理費 新浜緑地公園管理費

国体推進室 （単位：円）

備考

保健体育費

社会体育事務経費

決算

1,030,000

1,030,000

1,030,000

平成２8年度スポーツ推進課関係決算

決算

24,178,928

2,007,175

173,622,466

22,171,753

149,443,538

139,469,898

9,973,640
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●参 考 資 料 

 

○運動・スポーツに関するアンケート調査結果 
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調査年月：平成26年7月

問１．基礎的事項

◆性別
1 男 2,470 42%
2 女 3,353 57%

無記 47 1%

◆年齢
1 ２０代 209 4%
2 ３０代 2,236 38%
3 ４０代 2,328 40%
4 ５０代 321 5%
5 ６０代 245 4%
6 ７０代 494 8%

無記 37 1%

◆居住年数
1 １年未満 166 3%
2 １年以上５年未満 654 11%
3 ５年以上１０年未満 1,246 21%
4 １０年以上１５年未満 1,216 21%
5 １５年以上２０年未満 473 8%
6 ２０年以上 2,005 34%

無記 110 2%

◆職業
1 会社員 2,171 37%
2 公務員 266 5%
3 農林水産業 65 1%
4 個人事業者 408 7%
5 パート・アルバイト 1,126 19%
6 主婦（夫） 1,037 18%
7 無職 425 7%
8 学生 18 0%
9 その他 216 4%

無記 138 2%

◆居住地域
1 三笠地区 921 16%
2 鹿島地区 946 16%
3 高松地区 556 9%
4 豊津地区 82 1%
5 豊郷地区 206 4%
6 波野地区 549 9%
7 平井地区 693 12%
8 鉢形地区 244 4%
9 大野地区 1,341 23%
10 はまなす地区 160 3%

無記 172 3%

平成26年度  鹿嶋市における運動・スポーツに関するアンケート調査  集計結果

　市では，今後の生涯スポーツ振興の課題や方向性を検討するために，平成26年7月に20歳以上の市民の皆様
を対象としてアンケート調査を実施しました。
　皆様の御意見を参考にし，今後の生涯スポーツの振興のために有効に活用していきます。

回答数：5,870

男 42%

女 57%

無記 1%

２０代
4%

３０代
38%

４０代
40%

５０代 5%

６０代 4%

７０代 8% 無記 1%

１年未満 3%

１年以上５年

未満 11%

５年以上

１０年未満
21%

１０年以上

１５年未満
21%

１５年以上

２０年未満
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問２．普段のスポーツの様子について

◆この1年間にどのくらいの頻度で運動・スポーツを実施しましたか？
1 週3回以上 460 8%
2 週に1～2日 1061 18%
3 月に1～3日 1035 18%
4 3ヵ月に1～2日 480 8%
5 年に1～3日 415 7%
6 実施していない 2220 38%

無記 199 3%

◆この1年間で行った運動・スポーツ種目は何ですか？（過去1年間に運動実施者のみ）※複数回答可
1 ウォーキング 1,170 33%
2 ジョギング・ランニング 664 19%
3 ゴルフ（練習含む） 574 16%
4 バドミントン 442 13%
5 ソフトバレーボール 441 13%
6 水泳 433 12%
7 スキー・スノーボード 401 11%
8 サッカー 387 11%
9 ストレッチング 378 11%

10
体操（ﾗｼﾞｵ体操、ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ
体操、3Ｂ体操　等）

377 11%

11 ユニカール・インディアカ 362 10%
12 サイクリング 300 9%
13 野球 260 7%
14 グラウンド・ゴルフ 246 7%
15 ソフトボール 226 6%
16 その他 207 6%
17 バレーボール（６人制・９人制） 184 5%
18 テニス（軟式・硬式） 181 5%
19 マラソン 177 5%
19 登山・トレッキング・ハイキング 177 5%
21 フットサル 156 4%

22
ウェイトトレーニング（ﾏｼﾝ・ﾌ
ﾘｰｳｪｲﾄ等）

142 4%

23 卓球（ラージボール・卓球含む） 129 4%
24 エアロビクス・青竹ビクス 111 3%
25 バスケットボール（3on3含む） 105 3%

26
水中ウォーキング・アクアビク
ス等

104 3%

27 その他ウォータースポーツ 67 2%

28
エアロバイク・トレッドミル等の
有酸素トレーニング

60 2%

29 スケートボード・ＢＭＸ・インラインスケート 48 1%
30 ゲートボール 38 1%
31 その他ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ 29 1%
32 その他ウィンタースポーツ 27 1%
33 その他武道 26 1%
34 柔道 18 1%
35 ラグビー（タグラグビー） 13 0%
35 剣道 13 0%

年1日以上のスポーツの実施頻度は，約60％と
なっており，その約半数の方が週に1日以上ス
ポーツを実施されているようです。

　「この1年間に行った運動・スポーツ種目は何です
か？」という質問に対し，上位10種目のうち，7種目を
ウォーキングやランニング，ゴルフなどの個人競技のス
ポーツが占めました。ウォーキングやストレッチ，体操な
ど，個人にあったレベルで取組むことができる健康づくり
に努めている方が多いようです。
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◆この1年間で運動・スポーツを行った方は主にどこで行いましたか？※複数回答可
1 公共体育・ｽﾎﾟｰﾂ施設 1,710 48%
2 道路 842 24%
3 学校体育施設 621 18%
4 その他 594 17%
5 公園 455 13%
6 民間商業ｽﾎﾟｰﾂ施設 374 11%
7 空き地 256 7%
8 職場の体育・ｽﾎﾟｰﾂ施設 238 7%
9 企業保有のｽﾎﾟｰﾂ施設 152 4%
10 公民館 143 4%

◆この1年間で，運動・スポーツを行った理由はなんですか？※複数回答可
1 健康・体力づくりのため 1,740 49%
2 友人・仲間との交流のため 1,142 32%
3 運動不足を感じるため 1,117 32%
4 スポーツを楽しむため 1,099 31%
5 家族との交流のため 803 23%
6 ストレス解消・爽快感のため 743 21%
7 美容・ダイエットのため 564 16%
8 大会に出場するため 402 11%
9 地域の人たちとの交流のため 364 10%

10
技術の習得、記録やスポー
ツ成績を向上させるため

167 5%

11 生きがい・自己実現の機会として 169 5%
12 その他 129 4%
13 精神の修練や訓練のため 91 3%

◆主にどのような形で運動・スポーツを実施しましたか？※複数回答可
1 個人で自由に運動 2,090 59%

2
一つのスポーツ種目を行うク
ラブやサークル・同好会に参
加

904 26%

3 スポーツの大会や競技会に参加 552 16%
4 地域のスポーツ行事・イベントに参加 366 10%
5 その他 179 5%
6 公共施設で行われている教室に参加 168 5%
7 民間のスポーツクラブに加入 98 3%

8
複数のスポーツ種目を行う
クラブやサークル・同好会に
参加

72 2%

この1年間でスポーツを実施された方は，サーク
ル等の団体に所属されて実施した方より，個人で
自由に運動されたという方が多いようです。

健康づくりや交流，楽しみのために運動・スポー
ツに取組まれた方が多いようです。

公共施設を利用されている方が最も多く，ウォー
キングやランニングに取組まれている方が多いこ
ともあってか，次いで道路という結果となりました。
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◆この1年間，運動・スポーツをしたのはどの時間帯ですか？※複数回答可
早朝（5:00～9:00） 382 11%
午前中（9:00～12:00） 1,090 31%
午後Ａ（12:00～15:00） 432 12%
午後Ｂ（15:00～18:00） 484 14%
夜間（18:00～21:00） 942 27%
深夜（21:00以降） 150 4%

早朝（5:00～9:00） 275 8%

午前中（9:00～12:00） 789 22%
午後Ａ（12:00～15:00） 542 15%
午後Ｂ（15:00～18:00） 457 13%
夜間（18:00～21:00） 334 9%
深夜（21:00以降） 69 2%

早朝（5:00～9:00） 287 8%

午前中（9:00～12:00） 999 28%
午後Ａ（12:00～15:00） 713 20%
午後Ｂ（15:00～18:00） 499 14%
夜間（18:00～21:00） 227 6%
深夜（21:00以降） 50 1.0%

◆この1年間，誰と一緒に運動・スポーツを行いましたか。※複数選択可
1 家族と 1456 41%
2 友人と 1,358 38%
3 一人で 1,109 31%
4 地域の人と 704 20%
5 職場の人と 577 16%
6 その他 100 3%

スポーツを行う時間帯は，午前中が多いようで
す。平日に関しては，夜間に実施している方も多
いようです。
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問３．今後のスポーツ活動について

◆今後やってみたい運動・スポーツ種目は何ですか？※複数回答可
1 ウォーキング 1,417 24%
2 バドミントン 906 15%
3 水泳 780 13%
4 テニス（軟式･硬式） 732 12%
5 ジョギング・ランニング 681 12%
6 スキー・スノーボード 669 11%
8 ゴルフ（練習含む） 605 10%
7 登山・トレッキング・ハイキング 594 10%
9 ストレッチング 578 10%
10 水中ウォーキング・アクアビクス等 551 9%
11 サイクリング 497 8%
12 サッカー 411 7%
13 ソフトバレーボール 404 7%
14 エアロビクス、青竹ビクス 381 6%
15 バレーボール（6人制・9人制） 380 6%
16 野球 372 6%
17 フットサル 334 6%
18 卓球（ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球含む） 317 5%
19 バスケットボール（3on3含む） 310 5%
20 その他 306 5%
21 グラウンド・ゴルフ 304 5%

22
体操（ﾗｼﾞｵ体操、ﾀﾞﾝﾍﾞﾙ
体操、3Ｂ体操　等）

289 5%

23 ウェイトトレーニング（ﾏｼﾝ・ﾌﾘｰｳｪｲﾄ等） 254 4%
24 マラソン 251 4%
25 ソフトボール 213 4%
26 インディアカ 205 3%

27
エアロバイク・トレッドミル等の
有酸素トレーニング

181 3%

28
スケートボード・ＢＭＸ・インラ
インスケート

95 2%

29 剣道 89 2%
30 その他ｳｫｰﾀｰｽﾎﾟｰﾂ 75 1%
31 その他武道 61 1%
32 柔道 54 0.9%
33 その他ｳｫｰﾀｰｽﾎﾟｰﾂ 75 1.3%
34 ゲートボール 43 0.7%
35 その他ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ 40 1%
36 ユニカール 14 0%

13,468

◆今後どのくらいの頻度で運動・スポーツを行いたいですか？
1 週３日以上 851 14%
2 週に１～２日 2,618 45%
3 月に１～３日 1,579 27%
4 ３ヶ月に１～２日 275 5%
5 年に１～３日 296 5%

無記 251 4%

この1年間に行ったスポーツと今後行ってみたいスポー
ツの第1位はウォーキングで同様でしたが，それ以降は
異なる結果となりました。現在行っているスポーツとは
別に，新たなスポーツをやってみたいと考えている方が
多いようです。

この1年間に週に1回以上運動を行った方は26%
でしたが，約60%の方は今後週に1回以上運動
をしたいと考えているようです。

0% 10% 20% 30%

ウォーキング

バドミントン

水泳

テニス（軟式･硬式）

ジョギング・ランニング

スキー・スノーボード

ゴルフ（練習含む）

登山・トレッキング・ハイキング

ストレッチング

水中ウォーキング・アクアビクス等

今後やってみたいスポーツ トップ10

週に3日以上
35%

週に1～2日
45%

月に1～3日
12%

3か月に1～2

日 5%

年に

１～３日 5%
無記 4%

今後スポーツを行いたい頻度



   

59 

 

◆主にどこで運動・スポーツを行いたいですか？※複数回答可
1 公共体育・ｽﾎﾟｰﾂ施設 3,893 66%
2 公園 974 17%
3 学校体育施設 846 14%
4 民間商業ｽﾎﾟｰﾂ施設 814 14%
5 道路 563 10%
6 その他 445 8%
7 空き地 312 5%
8 公民館 267 5%
9 企業保有のｽﾎﾟｰﾂ施設 187 3%
10 職場の体育・ｽﾎﾟｰﾂ施設 182 3%

◆今後，運動・スポーツを行うとしたならば，何のために行いますか？※複数回答可
1 健康・体力づくりのため 4,344 74%
2 運動不足を感じるため 2,544 43%
3 スポーツを楽しむため 1,695 29%
4 ストレス解消・爽快感のため 1,520 26%
5 友人・仲間との交流のため 1,482 25%
6 美容・ダイエットのため 1,344 23%
7 家族との交流のため 1,156 20%
8 地域の人たちとの交流のため 582 10%
9 生きがい・自己実現の機会として 327 6%
10 大会に出場するため 231 4%
11 精神の修練や訓練のため 191 3%

12
技術の習得、記録やスポー
ツ成績を向上させるため

168 3%

13 その他 47 1%

◆今後どのような形で運動・スポーツを実施したいですか？※複数回答可
1 個人で自由に運動 3,436 62%

2
一つのスポーツ種目を行うクラブ
やサークル・同好会に参加 1,182 21%

3
公共施設で行われている教
室に参加

1,038 19%

4
スポーツの大会や競技会に
参加

486 9%

5
地域のスポーツ行事・イベン
トに参加

485 9%

6 民間のスポーツクラブに加入 411 7%

7
複数のスポーツ種目を行う
クラブやサークル・同好会に
参加

339 6%

8 その他 98 2%

この1年間でスポーツを行った方の目的に比べ，
今後スポーツを行う理由として，健康面のために
行うという方が圧倒的に多くいました。

「この1年間でどこで運動・スポーツを行いました
か？」という問いへの回答に対して，今後行いた
い場所では公園と答えた方が多くいました。

　健康・体力づくり，スポーツを楽しむ，友人・仲
間との交流などを主な目的として，この１年間運
動・スポーツを行った団体が多いようです。
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◆今後どの時間帯で運動・スポーツを行いたいですか？
早朝（5:00～9:00） 537 9%
午前中（9:00～12:00） 1,658 28%
午後Ａ（12:00～15:00） 492 8%
午後Ｂ（15:00～18:00） 510 9%
夜間（18:00～21:00） 1,429 24%
深夜（21:00以降） 252 4%

早朝（5:00～9:00） 443 8%

午前中（9:00～12:00） 1,211 21%
午後Ａ（12:00～15:00） 631 11%
午後Ｂ（15:00～18:00） 577 10%
夜間（18:00～21:00） 853 15%
深夜（21:00以降） 136 2%

早朝（5:00～9:00） 547 9%

午前中（9:00～12:00） 1,456 25%
午後Ａ（12:00～15:00） 728 12%
午後Ｂ（15:00～18:00） 596 10%
夜間（18:00～21:00） 545 9%
深夜（21:00以降） 92 2%

◆今後誰と一緒に運動・スポーツを行いたいですか。※複数選択可
1 家族と 3305 56%
2 友人と 2,758 47%
3 一人で 1,672 28%
4 地域の人と 1,004 17%
5 職場の人と 529 9%
6 その他 91 2%

　前問「この1年間，運動・スポーツしたのは主に
どの時間帯ですか？」と同様，午前中，または平
日の夜間に実施したいと考えている人が多いよう
です。
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問４．スポーツに対する意識について

◆スポーツが好きですか？
1 好き 3,314 56%
2 嫌い 349 6%
3 どちらともいえない 2,001 34%

無記 206 4%

◆現在の自分のスポーツ活動をどのように感じていますか？
1 十分活動できている 638 11%
2 もっと活動すべき 3,301 56%
3 どちらともいえない 1,535 26%

無記 396 7%

◆十分に運動できない（しない）主な理由は何ですか？

1
家事や仕事で運動できる時
間がないから

3100 64%

2 お金がかかるから 793 16%
3 子どもがまだ小さいから 716 15%

4
自分の都合の良い時間とス
ポーツのプログラムがある時
間帯が合わないから

572 12%

5 機会がないから 562 12%
6 年をとったから 511 11%

7
身近に運動をする場所がな
いから

510 11%

8 面倒だから 429 9%

9
一緒に運動する仲間がいな
いから

413 9%

10 特に理由はない 312 6%

11
運動よりも他のことに興味が
あるから

294 6%

12 ケガや病気のため 278 6%
13 運動が好きではないから 248 5%

14
自分がやりたい種目を行っ
ているクラブやサークルがな
いから

224 5%

15 人間関係がわずらわしいから 201 4%
16 指導してくれる人がいないから 91 2%
17 その他 80 2%

18
既存クラブ・サークルと考え
が合わないから

14 0%

スポーツについて，半数以上の方が好きという回
答でした。反対に，嫌いと答えた方は6%のみでし
た。

約60%の方が今後週に1回以上スポーツを実施
したいと答えたように，現在の自分のスポーツ活
動について，もっと活動すべきだと考えているよう
です。

十分に運動できない理由として，時間がないからと答え
た方が圧倒的に多くいました。スポーツは実施したい
が，そのための時間がないという方が多いようです。
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お金がかかるから

子どもがまだ小さいから

自分の都合の良い時間と

スポーツのプログラムがあ

る時間帯が合わないから

機会がないから

十分に運動できない主な理由トップ5
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問５．スポーツに対する要望について

◆地域におけるスポーツ環境にどのようなことを望んでいますか？
1 体育･スポーツ施設の数の増加 1,877 32%
2 特に希望することは無い 1,265 22%

3
スポーツ施設の利用時間の拡大、柔軟

化 1,133 19%

4
個人で参加できるスポーツプログラムの

提供 828 14%

5
世代を超えてスポーツを行える環境の

整備 786 13%

6 学校体育施設の開放促進 729 12%

7
シャワー･ロッカールーム等の付帯施設

の充実 652 11%

8
料金の支払方法の簡素化･柔軟化（月

会費・年会費制度　等） 644 11%

9 利用手続きの簡素化・柔軟化 577 10%
10 スポーツ教室の充実 572 10%

11
施設利用やサークル･クラブ活動、イベ

ント等の地域スポーツについての情報

提供の充実
442 8%

12 地域のスポーツ行事や大会などの充実 357 6%

13
アフタースポーツのための施設（レストラ

ン・談話スペース）等の充実 340 6%

14 スポーツ施設への指導者の配置 239 4%

15
スポーツサークル・同好会へのクラブハ

ウスの整備 178 3%

16 指導者に関する情報提供 163 3%

17
トップレベルの競技スポーツの大会

等の誘致（みるスポーツの環境整

備）
159 3%

17
トップレベルの選手との交流機会の提

供 159 3%

19 その他 157 3%

20
サークル･同好会への適切な指導者の

派遣 130 2%

22
健康やスポーツに関する講演会等の実

施 108 2%

21 スポーツボランティアの機会の提供 78 1%

◆運動・スポーツを行う際に必要な経費は誰が負担すべきと考えますか？
1 行政と利用者で分担して負担すべき 3,204 55%
2 行政が（税金で）負担すべき 876 15%
3 利用者が負担すべき 840 14%
4 分からない 556 9%
5 無記 363 6%

その他 31 1%

◆地域住民を対象とする運動・スポーツサービスを誰が中心となって準備するべきだと思いますか？
1 行政が中心となるべき 1,700 29%
2 住民が中心となるべき 622 11%
3 民間営利企業が中心となるべき 419 7%

4
ＮＰＯ法人等の公益法人が中心とな

るべき
423 7%

5 その他 78 1%
6 わからない 2,134 36%

無記 494 8%
スポーツを行う際の費用負担については行政と
利用者で負担するものの，スポーツサービスにつ
いては，行政からの提供を期待している方が多い
ようです。

スポーツ環境への要望について現状に満足いただいて
いる方も多数いるものの，施設の増加や利用時間など
の運動できる場の提供を望まれている方が多いようで
す。

0% 20% 40%

体育･スポーツ施設の数の増加

特に希望することは無い

スポーツ施設の利用時間の拡

大、柔軟化

個人で参加できるスポーツプログ

ラムの提供

世代を超えてスポーツを行える環

境の整備

学校体育施設の開放促進

シャワー･ロッカールーム等の付

帯施設の充実

料金の支払方法の簡素化･柔軟

化（月会費・年会費制度 等）

利用手続きの簡素化・柔軟化

スポーツ教室の充実

地域のスポーツ環境に望むこと トップ10
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民間営利企業が中心となるべき

ＮＰＯ法人等の公益法人が中心と
なるべき

その他

わからない

無記

スポーツサービスは誰が準備すべきか
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問６．総合型地域スポーツクラブについて
◆『総合型地域スポーツクラブ』または『NPO法人かしまスポーツクラブ』という組織を知っていますか？
1 詳しく知っている 271 5%
2 名称程度は聞いたことがある 2,050 35%
3 知らない 2,540 43%

無記 1,009 17%

◆あなたの住んでいる地域に総合型地域スポーツクラブがあるとしたら，加入したいですか？
1 加入したい 1,506 26%
2 加入したくない 918 16%
3 わからない 3,159 54%

無記 288 5%

◆総合型地域スポーツクラブにスポーツ種目の指導者として参加してみたいですか？
1 加入したい 1,506 26%
2 加入したくない 918 16%
3 わからない 3,159 54%

無記 288 5%

◆総合型地域スポーツクラブに役員や運営委員・事業の企画立案運営のスタッフ等として参加してみたいですか？
1 参加したい 262 4%
2 参加したくない 3,359 57%
3 わからない 1,929 33%

無記 320 5%

総合型スポーツクラブやかしまスポーツクラブを
知らない方が多く，併せて参加についてもよく分
からないという回答が大半を占めました。

詳しく知ってい

る 5%

名称程度は聞

いたことがある
35%知らない 43%

無記

17%

スポーツクラブという組織を知っていますか

加入したい
26%

加入したく

ない 16%

わからない

54%

無記 5%

スポーツクラブに加入したいですか

加入した

い 26%

加入したく

ない 16%
わからない

54%

無記 5%

スポーツクラブに指導者として参加してみたいですか

参加したい
4%

参加したく

ない 57%

わからない

33%

無記 5%

スポーツクラブにスタッフとして参加してみたいですか
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◆あなたが総合型地域スポーツクラブに加入するとしたら，月どのくらいの会費(保険料除く)が
　 適当であると思いますか？

1 月500円以下 1,140 19% 2764 47%
2 月1000円以下 2,453 42% 1221 21%
3 月2500円以下 1,182 20% 325 6%
4 月5000円以下 387 7% 66 1%
5 月5000円以上 32 1% 9 0%
6 徴収すべきではない 335 6% 667 11%

無記入 341 6% 818 0.14

問７．鹿嶋市のスポーツ振興について，要望やご意見がありましたらご記入ください。

施設に関すること

・

・

・

・
・

・
・
・

・
・
・
・

・
・

・

・
・
・

・

・

＜子ども＞

総合型地域スポーツクラブの会費については，大人が月1,000
円以下，子どもは500円以下が適当であると考えている方が多い
ようです。

＜大人＞

手軽な値段でスポーツ施設が借りられたらもっと活用したいと思う。ネットで調べても鹿嶋市でぱっと手軽に
出来そうなものを見つけられなかったから。

施設の整備をお願いしたいです。スポーツも環境だと思います。雨漏りがしたり、滑りやすい床だったりして
いるとスポーツを振興していても怪我が増えていくのではないかと思います。

夜・土, 日, 月・祝日に使えるところが少なく，仕事終わりでは利用できないときが多い。鹿嶋は交代勤務が
多いので，もっと祝日などの利用できる場所を作って欲しい。

スポーツジムなどダイエット効果のある施設を増やしてほしい。

月に5,000円くらいの会費で早朝利用可能ならぜひ活用したい。早朝やってる施設はない。早朝会員会費な
どあればよい。

子供たちが寝てから参加できるような時間帯でも施設を開放してほしい
施設の休館日をなくして欲しい。

スポーツセンターを利用することが多いのですが、その際、職員の方の対応があまり好ましくないように思い
ます。ことば使いや説明をしてくださる際の対応がよくないです。

高松緑地公園のようにスポーツセンターも会員制にして，もっと色々なスポーツができるようにしてほしい。
高松の体育館の清掃がもう少し行き届くことを望みます。
スポーツクラブの会員になっていない人でも気軽に体育館等を利用できるといいなと思います。
緑地公園のグラウンドをもっと子供に使わせて欲しい。鹿嶋は神栖に比べて公園整備が不足しているのに
何もかも使えずでは子供が遊ぶ場所がない

スポーツセンター，緑地の職員の人員削減。管理費に回すべき。特に年配男性の態度の悪さはひどい。

屋内プールが1箇所しかなく，時間帯によって，コースに入っても全く泳げないときがあります。自由コースで
あっても，きちんとルールを作り，まっすぐ泳ぐようにしてほしいです。子供たちがはしゃいで危なくて泳げま
せん。

もっと気軽に行けるスポーツ施設などが近くに有れば良いと思う。温水プールだけでなく、ジャグジーなどが
有る入浴施設も一緒に有る施設が有れば良いと思う。

小さい子どもも一緒に入れるプール（紙オムツをしていても）が欲しいです。
子どもが気軽に利用できるスポーツ施設、指導員などを増やしてほしい。

もっと気軽に借りられるスポーツ施設を増やしてほしい，夜間照明のあるグラウンドやジョギングコースを増
やしてほしい

総合スポーツ施設と駐車場が十分にある施設がほしい。駐車場がせますぎる、市のスポーツ大会が少なす
ぎ
とにかく手軽に！いつ行っても楽しく参加出来るといいと思います。年齢に応じた適度なスポーツがしたいと
思います。マシーンの充実、外周を歩けるようなコースが作られるといいです。

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

総合型地域スポーツクラブの適当と思える会費

子ども

大人
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・

・

・

・

・

・

・

・
・

・
・
・

・

・

・

・

・

・

・

スポーツ教室やイベントに関すること

・
・
・
・

・

鹿嶋市自体をスポーツで盛り上げてもっと地方の人たちが鹿嶋に来るような大型施設を作るといいと思う。
温泉と公園の大型なもので、海で遊びに来た人たちも鹿嶋でゆっくりしていけるようなもの（しかもお金を鹿
嶋で観光レジャーとして使ってくれるように）

アントラーズのホームということでスタジアムの近くに大型の公園があり、温泉などレジャーや地方の人も鹿
嶋に遊びに来る様な施設があると鹿嶋自体が盛り上がると思う。

鹿嶋には総合運動場がないのでぜひ作ってほしい。災害のときに避難場所として使える広い運動公園とし
て多目的なグランドを作って下さい。

フットサルグラウンドが少ない。アントラーズは高い。神栖市のグラウンドは安くてシャワー＆ロッカーが付い
ていていつも利用している。時間も21時までと短いと思う。なかなか予約も取れないので，利用時間延長も
考えて欲しい。特に金・土は23時までとか…。

グラウンドゴルフの場合公園の予約を取るのが大変で役員に苦労をかけている。パークゴルフは鹿嶋には
なく鉾田や神栖に行っている。１人１人でも出来るので鹿嶋に公共の施設として有るように望みます。

市内にナイター設備がついたテニスコートがほしい。体育館でのスポーツは雨でも出来るが，外のスポーツ
は天気によっては長い時間出来ない場合が多く，仕事をしていても，夜に活動できるようにナイター設備で
作ってほしい。テニスコートが少なすぎる。コートの面数が少なく，休日は使用できない時も多い。

子供が硬式野球チームに所属しているが雨が降ると練習が出来ない。公共のスポーツ施設は当日利用を
申し込むと利用料が高くなかなか利用できない。屋内で野球練習が出来る施設があればと思う。

陸上スポーツの施設が現在ありません。

街中でも気軽に運動できるよう環境整備をしてほしい。夜間安心してウォーキングできるよう街頭を充実す
るとかサイクリングコースを設けるとか。

器械体操など近辺にはないスポーツを行える場を提供してほしい。
公式競技（大会）に使える５０ｍプールを作ってほしい。
ママたちのための託児所を作ってくれると運動に集中できるので、あるとすごく嬉しいし、運動する機会も増
えて参加しやすいです。

スポーツ振興も大切だとは思いますが，子供たちがのびのびとボール遊び等が出来るような公園等の設置
の方が大切だと思います。昔みたいに子供たちが思い切り遊べる環境が鹿嶋にはなさ過ぎます。

まだ子供が小さいので家にいることが多く，スポーツをあまり考えられない。希望としてスポーツよりも公園
に遊具をたくさん作ってほしい。

子どもがサッカーや野球をチームに所属（お金を払う習い事）をしないと思う存分練習出来ない。公園に行け
ば小さい子もいるから危ないといわれ，結局消極的な遊び「ゲーム」となる。スポーツをするのに今の時代お
金を払って場所を確保しないとできない状況を何とかして欲しい。

旧鹿島地区には緑地公園や新浜多目的グラウンド・卜伝など沢山あるが旧大野地区にはそのようなスポー
ツ施設がない。旧大野地区にフットサル場・体育室などがあるとよい。

鹿嶋に嫁いで10年以上になりますが，公共施設の場所だったり使用方法（料金など）があまり知らない。見
に行ったことはあるがちょっと入りずらいような気もしたり・・・。

小さな子供のうちからスポーツに親しみやすくなるようなプログラムを作ってほしい

鹿嶋市は行政と民間のスポーツ施設があるが，その周辺は店も何もないため，スポーツ施設とその周辺の
開発もしてほしい。大会等で多くの保護者も大会会場に来ているが，近くに店が少なく不便に感じる。

実施場所の提供。イベントのＰＲ強化（一般家庭にも分かりやすく）。サッカースタジアムの活用をもっと考え
て欲しい。

スポーツを通して，挨拶や礼儀を学べるようなカリキュラムがあってもよいと思います。
気軽に行けるエアロビやヨガの教室を増やしてほしい。（子どもを連れて行きたいので）

幼・小学校低学年ができる習い事のような感じのものの種類の増加、（色々なスポーツを小さいうちから体
験できる機会を増やしてほしい）告知をもっとわかりやすくしてほしい。（学校を通じてのお便りなどで）

子どもたちがいろいろなスポーツに興味を持てるよう紹介，クラブ・サークル等の開設ができると生涯スポー
ツにつながるのではないでしょうか？その時は指導者が確保できることが望ましい。また保護者が関わりす
ぎず子供たちの意思がいかされる場になっていることが望ましい。基本，自分のことは自分でできる子は，
指導者がいれば伸びていけると思います。
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スポーツ振興に関すること

・
・

・
・

・

・
・
・
・

・

・

・

・

・

・

サッカーは身近にプロ選手がいるので，見本があっていいが，その他のスポーツについては，プロがなかな
かいないので残念である。逆に言えば，他の地域にはないサッカーという強みはある。

体育館を開放していただき指導者の下，低料金でスポーツを楽しめるようにしてほしい。

高齢者ばかり対象としたものが多く、30代後半～(仕事があり、家庭があり…)という者が参加できるものが
ない。いろいろな企画があっても絶対に参加しない事が前提となっていると感じる。

自分が子育て中で感じることですが，子連れ（ベビー・未就学児）で参加できるスポーツが少ないと思いま
す。友人の中には体を動かすのが好きな人が多いですが，幼稚園でのインディアカサークルやソフトバレー
サークル所属しています。私もそれらに参加していますが，他のスポーツ（スポセンでエアロビを出産前やっ
ていましたが）産後ベビー連れでは難しいです。有料でも保育サービスがあったりすると，どんどん参加した
いと思っています。例えば「ママの為のベビーシッター付エアロ」などが１０：００～１３：００位の時間帯である
とありがたいです。

何かスポーツを始める際、必ずといってクラブ等への加入が求められます。飛び入りで参加できるようなシス
テム(例えばフットサル)があればもっと気軽にスポーツを楽しめると思います。
ヨガ、少林寺、体操クラブなど技術や順位をきそうものではなく体の柔軟性や体幹などの向上を目的としたも
のがあると嬉しいです。今後お知らせのある事を期待します。
初心者や，体力の低い人が一人でも参加しやすい環境だとうれしい。

結局決まった人が参加しているのでは？もっと一般人が気軽に入り込める場が必要
カシマサッカースタジアムを中心としたエリアでもっと多くのスポーツイベントが行われると良いと思う。
小学生の低学年から高齢者まで家族や友人などと気軽に参加できるマラソン大会を開催してほしい（駅伝
大会では気軽に参加できないため）

せっかく海に面している市なのだから鹿嶋市長杯のマリンスポーツ等の大会をやるべき！

地域の住民体育祭はいらない。

歩くことが基本だと思うのでスタンプラリーみたいなイベントが増えると良いかと！
幅広く計画され実行していると思う。運営費用は参加する人及び行政からもそれなりの予算を組んでほしい
大きなスポーツイベントを定期的に計画してください。
子どもから老人まで参加できるイベントがあるとよい。
子供達がプロの方達と交流を持てる場を作ってほしい。未来の子達のために

選手やアドバイザーを誘致してイベントを増やしてほしいスポーツと食をコラボするイベントを実施してほし
い。

アントラーズ選手との学校訪問等の交流やイベントを増加してもらいたい

実家の地方よりこういったスポーツに対する取り組みは盛んだと思います。

健康な体の人だけのためのスポーツ振興には残念な思いがします。

何を振興しているのか良く分からない。神栖市のようにどの分野に力を入れているのかを明確にし，市ぐる
みで取組むべきだと思う。いろんな部分で半端な感じがする（場所の提供・使用費等）。

少ない人口、広い面積の割にはいろいろと活動していると思う。スポーツに対する意欲の低い人をいかにあ
げてゆけるかが課題（生きがい、生活習慣病予防などの観点から必要）

女子サッカーに力を入れてください
野球にもっと力を入れてほしい！子供たちがもっと野球に興味を持つようにしてほしい
鹿嶋といえばサッカーですが、卜伝の剣道ももっとアピールしてほしいと思います。

鹿嶋のサッカー競技人は増えているが、もっと他にも選択できる競技を増やす必要がある。多数の競技が
盛んになり、全国大会を目指せる環境が希望。

サッカーに力を入れているイメージが強く，他の種目が強いとは感じないので，もっと指導者が欲しい。子ど
もや大人がいつでもいけるスポーツ施設が欲しい。

鹿嶋市の中学校にはどこにも陸上クラブがありません。陸上をやりたいのですが、違う部活を選ばなくては
ならないので今後、検討していただきたいです。

スポーツ振興には，各協会などの企画力，運営力が必要。大会の段取りが悪く，不満に思ったことがある。

サッカーの街として鹿嶋の知名度を上げてほしい。また、子供たちにスポーツの楽しさ上下関係を教え根性
も鍛えてほしい。

ある地域特定の団体のみ優遇されている感あり。新しく鹿嶋の住民になった人には優しくない気がする。誰
でも参加できるような仕組みづくりを期待します。

スポーツ振興の目的を明確にすべき（住民の健康増進なのか？アスリートの育成なのか？スポーツによる
コミュニケーションの活性なのか？）
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環境をととのえ、スポーツを行いたい人の為に、色々な機会を与える事は良い事だと思います。ただ、その
為に、スポーツに興味のない人に負担が（税金増等）かかるのはやめた方がいいと思います。

小・中学校のプールなどを優先して整備すべきでは?

スポーツ会場迄の送迎バス等があると、大変ありがたいのですが…

ホットヨガやフラダンス、ベリーダンスなどのサークルも増やしてほしい

現在、緑地を中心としたスポーツ活動だと思いますので、他の小学校の体育館やスポーツセンターを利用し
て頂き、もう少し身近にスポーツ活動したいです。

かしまスポーツクラブのエリアサービスも，子供がもっと利用しやすい時間帯や内容を考えてほしいと思う。
できれば親子・家族ぐるみで参加できるようなプログラムをお願いしたい。

ＫＳＣのスタッフの方が献身的に活動してくれて子どもが水泳などでとてもお世話になっております。スタッフ
の方の負担が大きく、利用者はスタッフの善意を必ずしも理解していなくて、お金を払って利用します

お年寄りに優しいスポーツクラブを作ってほしい（８０歳台の人も楽しめる）

かしまスポーツクラブに良いイメージがない

小さな子どもがいるとスポーツをしたくてもできません。保育士がいる託児所がスポーツクラブにあると，小さ
な子どもがいる主婦でも運動できると思います。

時間の余裕とどんなスポーツをしたいかが決まればOKです。会費を支払ってしまうと時間が取れずいけない
日が続いてしまった時に退会してしまいそう。自由に参加しやすいのは無会費です。

子どもと一緒にできるスポーツがあればどんどん参加したいです。「かしまスポーツクラブ」について調べてみ
ますが学校でも資料など配っていただきたいです。

知り合い同士のコミュニティーが形成されていて、新規に入りにくい雰囲気を強く感じる。
スポーツ同好会の情報（行っている日時・場所･連絡先など）を知れるシステムや機会があるといいと思う。

他の市町村に比べて少年団やサークルなどの活動が消極的に感じる
サークル等に参加したくてもよく分からない。周知の努力をしてほしい。

スポーツにより健康な高齢者を表彰する。
シニア，子供の送迎が出来ない時にバスを利用できるようにしてください。

学校開放の各学校の備品の充実。壊れているものがけっこうある。
夜間の学校施設に来るバイクに乗ったガラの悪い子達が来たときの対応をしてほしい
小学校の校庭を貸し出しして小学校のうちにいろいろなスポーツに触れさせる環境をつくってほしい。

たくさんのサークルがあり、参加自由なのかもしれないが、情報がまったくない。結局は人づてになるので市
のホームページにでもあるといい。

施設（スポセンや緑地等）の空き情報や予約をインターネットでもできるようにしてほしい
学校や会社を通して情報を流し、体験の場を増やして気軽に参加できるイベント等があると参加人数が増え
るのでは？

やりたい人は他の人が用意しなくても自分で探したり出来るはず（同好会・ネット）現在で十分な補充はして
もらっているので、これ以上はいらない。

整形外科・スポーツ外来の医師を誘致してほしい

スポーツに予算を使うのは余裕ある市町村がやるべき。もっとほかの事に使ってください。みんな仕事をして
いるのでスポーツを行う時間はありません。

個人で借りれる（参加できる）体育・スポーツ施設の案内を広報して欲しい

広報かしまがあるので鹿行地区である大会等のお知らせを見やすく入れてほしい。

大人も子どもも一緒に参加出来，学べるスポーツは素晴らしいし，そのような交流の情報をどんどん発信し
て欲しい。その様な交わりが多くなればもっと良い鹿嶋になると思う。

スポーツは自由だから無理にやることはないと思う
あまり公費を投入して欲しくない。趣味として当人が払うべき。

夜に眩しいライトを照らしてスポーツをするのは良くないです。休みの昼間の時にスポーツすればいいのにと
ずっと思っていた。（みんな節電しているのに）あとサッカーの試合のせいでただ普通に仕事で家に帰るだけ
なのに渋滞に巻き込まれるのは非常に迷惑。スポーツにお金をかけすぎだと思う。スポーツで夢も希望も得
られません。人に迷惑をかけないでスポーツしてほしい。

海岸沿いで県外から来るサーファーの路駐が多いので何とかしてほしい。駐車スペースの確保
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