
☆前転、バク転ができる！！ 

☆マット運動が得意になる！！

☆かけっこが速くなる！！ 

☆持久走が速くなる！！ 

☆運動が大好きになる！！ 
階級別スポーツだから日本一、オリンピックも目指せる！!  

（元全日本チャンピオンが指導します） 

仲間募集！※室内全面マットで安心 
☆練習場所：鹿島学園レスリング場  

☆月・金曜日 18：30～20：00 / 土曜日 10：00～12：00 

☆幼児から中学生が参加しています  ☆体験、見学、大歓迎です！！   

※詳細につきましては下記連絡先までお問い合わせください。 

☆連絡先 090-2748-6652   kuri.oki9.4@gmail.com 栗尾 

カシマキッズ  

レスリングクラブ 


